Resultater politimesterskapet 2011
07.09 og 08.09.2011 på Kjølnes stadion i Porsgrunn
Plass

Diskos 
2 kg  
Menn  
 
Res
1
Trond Hatlenes, Oslo 




43,13 m
2
Kjell Adamski, Østfold  M 60 -64


37,30 m

3
Thomas Raflund, Telemark 



25,74 m
Plass

Høyde 
Menn 


Res 

1
Thomas Raflund, Telmark 



1,45 m
Plass

400m 
Menn 


Res
 1
Jon Gerhard Løvendal, Søndre Buskerud 

58,19 sek
Plass

Spyd
  Kvinner 



Res
1
Annie Skotaam, Telemark, 



24,05 m
Plass

Spyd
  Menn
1
Thomas Raflund, Telemark 



42,91 m
2 
Trond Hatlenes, Oslo 




42,48 m 
3
Kjell Adamski, Østfold M 60-64


40,50 m 
4
Roar Riis, Telemark




36,58 m

5
Ingve Hesjedal Lunde, Telemark 


27,74 m
Plass

1500m
Kvinner
 

Res        
1
Åslaug Golf Kaardal, Sogn og Fjordane  

5,14,22 min
Plass

1500m
Menn


Res
1
Jon Gerhard Løvendal, Søndre Buskerud 

5,08,14 min
2
Ingve Hesjedal Lunde, Telemark 


5,21,04 min

3
Thomas Raflund, Telemark



6,11,66 min
Plass

Slegge 4 kg
Kvinner  

Res
1
Mari Næss, Politihøgskolen



36,85m
2
Benedikte Liland, Oslo 



30,62m

Plass

Slegge 7,26kg
Menn

Res
1
Trond Hatlenes, Oslo 
M 19-34


36,97 m
2
Kjell Adamski, Østfold   M 60-64


32,71 m
3 
Dag Thomassen, Telemark



28,09 m

4
Ingve Hesjedal Lunde, Telemark 


21,65 m

5
Thomas Raflund, Telemark 



16,28 m
Plass

100m
Menn
Vind -1,6 
Res   
1
Kristian Mcloud Olsen, Vestoppland


12,05 sek 
2
Trond Hatlenes, Oslo 




13,13 sek

3
Ingve Hesjedal Lunde, Telemark 


13,85 sek
Plass

Lengde
Kvinner


Res 

1
Benedikte Liland, Oslo 
vind -0,6

5,07 m
Plass

Kule

Menn


Res
 

1
Trond Hatlenes, Oslo 




13,14 m



2
Kjell Adamski, Østfold



10,92 m
3
Thomas Raflund, Telemark  



10,33 m


 

4
Ingve Hesjedal Lunde, Telemark
 

 9,52 m
Plass

3000m
Kvinner


Res
         
Åslaug Golf Kaardal, Sogn og Fjordane 


10,43,88 min
Plass

Kule

Kvinner
       

Res 

Benedikte Liland, Oslo 




10,97 m
Annie Skotaam, Telemark, 




  8,67 m
Plass

Lengde
Menn


Res
 

1
Ronny Skårdal, Agder


vind -1,1
6,02 m
2
Trond Hatlenes, Oslo 


vind -1,1
5,55 m
3
Thomas Raflund, Telemark 

vind -0,6
4,85 m

4
Ingve Hesjedal Lunde, Telemark
vind -0,2
4,37 m
Plass

5000m
Menn
 

Res




1
Anbjørn Mellingen, Bergen 

  

19,10,60 min


2
Ingve Hesjedal Lunde, Telemark 


24,22,85 min
