Resultatliste KM friidrett Telemark, senior 2. dag.

Gullbringbanen, Bø 22.9.2011.  Arr: Telemark FIK

	200 m menn
	
	Resultat
	Vind

	1.
	Oskar Ryggetangen
	Eidanger IL
	24,74
	+1,8

	2.
	Vebjørn Bredesen
	Snøgg friidrett
	25,66
	-0,2

	3.
	Magnus Ludvigsen
	Eidanger IL
	25,91
	-0,2

	4.
	Ulf Strand
	Gulset IF
	26,12
	-0,2

	5.
	Tom Jørgen Strand
	Gulset IF
	26,66
	-0,2

	6.
	Tore Bredesen
	Snøgg friidrett
	30,31
	-0,2

	800 m menn
	
	
	

	1.
	Snorre Holtan Løken
	Herkules friidrett
	1.58,92
	

	2.
	Geir Semb
	Gjerpen IF
	2.05,31
	

	3.
	Svein Egil Storsveen
	Kragerø IF
	2.50,79
	

	
	Edvard Vasdal
	Herkules friidrett
	DNF
	

	3000 m kvinner
	
	
	

	1.
	Hedda Lundeberg Aas
	IL Skarphedin
	10,51,60
	

	10000 m menn
	
	
	

	1.
	Knut Harald Semb
	Gjerpen IF
	34.11,45
	

	2.
	Hans Kristian Lundseth
	Herkules friidrett
	34.37,54
	

	3.
	Kjetil Rønjom Wabakken
	Snøgg friidrett
	36.34,87
	

	4.
	Tommy Øvsterud
	IL Skade
	38.20,88
	

	5.
	Otto Eriksen
	Kragerø IF
	38.34,03
	

	6.
	Espen Lunde
	IL Skade
	40.27,52
	

	7.
	Gudmund Simonsen
	Gjerpen IF
	41.02,90
	

	8.
	Pål Rune Helgetveit
	Gjerpen IF
	41.06,48
	

	9.
	Tore Bredesen
	Snøgg friidrett
	42.52,76
	

	
	Tor Alfred Bredesen
	Snøgg friidrett
	DNF
	

	
	Sondre T. Lunde
	Gjerpen IF
	DNF
	

	
	Rune Pedersen
	IL Skarphedin
	DNF
	

	1000 m stafett menn
	
	
	

	1.
	Sindre Fossheim, Magnus Håkonsen, Harlad Aarskog, Hauk Are Fjeld
	IL Skarphedin
	2.12,16
	

	Høyde menn
	
	
	

	1.
	Nils Tore Olsen
	Gjerpen IF
	1,25
	

	Tresteg kvinner
	
	
	

	1.
	Monica Larssen
	Herkules friidrett
	9,25
	0,0

	Tresteg menn
	
	
	

	1.
	Simen Strange Øya
	Eidanger
	11,75
	0,0

	2.
	Nils Tore Olsen
	Gjerpen IF
	8,41
	0,0

	Kule kvinner
	
	
	

	1.
	Monica Larssen
	Herkules friidrett
	10,86
	

	Kule menn
	
	
	

	1.
	Roy Andreas Vaa
	Snøgg friidrett
	12,11
	

	2.
	Roar Sigurd Uglem
	Snøgg friidrett
	11,18
	

	3.
	Kjell Ivar Øya
	Eidanger IL
	7,71
	

	4.
	Simen Strange Øya
	Eidanger IL
	7,35
	

	Spyd kvinner
	
	
	

	1.
	Monica Larssen
	Herkules friidrett
	37,03
	

	Spyd menn
	
	
	

	1.
	Kim Daniel Berget
	Snøgg friidrett
	57,07
	

	2.
	Nils Tore Olsen
	Gjerpen IF
	25,28
	


