RESULTATER TRENINGSSTEVNE I HOPP UTEN TILLØP 

5. DESEMBER 2011. 

Ringerike Friidrettsklubb

JENTER

Høyde uten tilløp:  
J- rekrutt: 



Klubb:
Resultat:


Maren Filseth Augdal (2002)

RFIK

0,80



J-11 (2001):

1.Vilde Kjos    


RFIK

0,70
J-16 (1996):
1. Lovise Gjerdingen


RFIK

1,20
Lengde uten tilløp
J- rekrutt: 



Klubb:
Resultat:





Maren Filseth Augdal (2002)

RFIK

1,63



J-11 (2001)
1.Vilde Kjos



RFIK

1,75
2.Mina Lager (2001)


RFIK

1,72
3.Ane Macella Gelbach 

RFIK

1,35

J-16 (1996):

1. Lovise Gjerdingen


RFIK

2,25
GUTTER

Høyde uten tilløp
G-rekrutt:



Klubb: 
Resultat:
Magnus Fugleberg (2001)

RFIK

0,75

Jonas Batzin (2003)


RFIK

0,70

G-12 (2000)

1.Truls Filseth Augdal

RFIK

0,95

2.Gjermund Heggem


RFIK

0,85

3.Vegard Nyheim Kristoffersen
RFIK

0,75
4.Emil Losvik 


RFIK

0,60
G-13 (1999):

1. Mads Kasa



RFIK

0,95


2. Robert Kasa


RFIK

0,90


G-14 (1998):

1. Anders Gaarud


RFIK

1,05
Lengde uten tilløp
G-rekrutt:



Klubb: 
Resultat:
Magnus Fugleberg (2001)

RFIK

1,59

Jonas Batzin (2003)


RFIK

1,31
G-12 (2000)


1.Truls Filseth Augdal

RFIK

1,86

2.Gjermund Heggem


RFIK

1,79

3.Vegard Nyheim Kristoffersen
RFIK

1,76
G-13 (1999):

1. Mads Kasa



RFIK

2,06



2. Robert Kasa


RFIK

1,85



G-14 (1998):

1. Anders Gaarud


RFIK

2,29

