RESULTATLISTE

1. AVSLUTNINGSDAG

Onssdag 21. september 2011.       Bislett stadion

Arr:  Oslo Friidrettskrets, Bækkelagets SK og SK Vidar,  
Jenter

1992/93
Kule ( 4.0 kg )
1. Sharon Souradji


IL i BUL


7.75
2. Chiamaka Okparaebo

IL i BUL


6.76

1994
Diskos ( 1.0 kg )
1. Julie Farseth Berg


IL i BUL


15.10
1995
300 meter
1. Pia Bålsrud



Hurdal IL


45.06
1996
100 meter



vind +0.8
1. Ingebjørg Rygnestad

IL i BUL


14.24
300 meter
1. Ida Moldeskred Steinstad

IL i BUL


47.25 
Lengde
1. Julie Gaustad


Ski IL



4.18
+1.2
2. Ingebjørg Rygnestad

IL i BUL


4.15
+1.0

3. Erika Martha Eikeland (1998)
IL i BUL


2.47
+1.2

1997
100 meter



vind + 0.8
1. Karoline W. Johansen

Moelven IL


13.41
2. Ebba Reimers (1998)

IL Tyrving


14.40
3. Guro Ølnes



IL Tyrving


15.02
Tresteg
1. Karoline W. Johansen

Moelven IL


9.98
+0.5
2. Guro Ølnes



IL Tyrving


8.84
-0.2 
Stav 


1. Karoline W. Johansen

Moelven IL


2.70
2. Sara Bålsrud


Hurdal IL


2.40
Kule ( 3.0 kg )

1. Maria Lie



Ski IL



8.49
1998
60 meter hekk (76.2/7.5)

vind: +1.8
1. Mari Drabløs


IL Tyrving


10.36
 200 meter hekk (68.0)

vind: +2.3
1. Mari Drabløs


IL Tyrving


33.27
Tresteg
1. Ebba Reimers


IL Tyrving


10.04
+0.7
2. Celine Santamaria


IL i BUL


9.57
+1.3
Spyd (400g)
1. Celine Santamaria


IL i BUL


27.71
1999
60 meter hekk (76.2/7)

vind + 3.2
1. Birgitte Kjuus


Raumnes & Årnes IL

10.68
2. Camilla Lunde Colleuille

IL i BUL


13.65

200 meter hekk (68.0)

vind + 2.3

1. Birgitte Kjuus


Raumnes & Årnes IL

35.33

2. Camilla Lunde Colleuille

IL i BUL


43.49 
600 meter

1. Frida Kullerud


Varteig IL


2.08.84
2. Camilla Lunde Colleuille

IL i BUL


2.17.50 
2000
60 meter



vind + 2.8
1. Ida Bjørkeng Aaløkken

Bækkelagets SK

9.31
2. Caroline Haugan


Bækkelagets SK

9.91

3. Kristina Varmo Andresen

IL i BUL


10.01

200 meter hekk (68.0)

vind: +2.3
1. Ida Bjørkeng Aaløkken

Bækkelagets SK

37.22

Lengde

1. Ida Bjørkeng Aaløkken

Bækkelagets SK

4.17
+0.4

2. Caroline Haugan


Bækkelagets SK

4.05
+1.3

3. Kristina Varmo Andresen

IL i BUL


3.02
+1.5

Spyd (400g)
1. Ida Bjørkeng Aaløkken

Bækkelagets SK

14.52

2. Caroline Haugan


Bækkelagets SK

10.70

2001
60 meter – heat 1


vind +0.2

Therese Bjerkan


IL i BUL


10.14

Charlotte Lunde


IL i BUL


10.31

Ellen Anna Godal


IL i BUL


10.67

Thea Sofie Kanestrøm (2002)
Lambertseter IF

10.87

Maria Olsen Tollisen


IL i BUL


11.09

Kaja Skattebøl Karlsen

IL i BUL


11.41

Cathrine Grønbech (2004)

IL i BUL


12.25
60 meter – heat 2


vind +2.8
Hedvig Birkeland


IL i BUL


11.15
Aili Ras-Vidal



IL i BUL


11.19

Ida Vistnes



IL i BUL


11.64
Ida Paasche



IL i BUL


12.39
600 meter

Ellen Anna Godal


IL i BUL


2.14.30

Therese Bjerkan


IL i BUL


2.16.28

Thea Sofie Kanestrøm (2002)
Lambertseter IF

2.20.50

Charlotte Lunde


IL i BUL


2.20.78

Maria Olsen Tollisen


IL i BUL


2.27.44

Kaja Skattebøl Karlsen

IL i BUL


2.32.12

Lengde
Ellen Anne Godal


IL i BUL


3.30
+0.8
Therese Bjerkan


IL i BUL


3.24
+0.4

Selma Flo-Munch


IL i BUL


3.23
+1.5
Thea Sofie Kanestrøm (2002)
Lambertseter IF

3.28
+0.8

Aili Ras-Vidal



IL i BUL


3.15
+1.3

Charlotte Lunde


IL i BUL


3.10
+0.7

Ida Vistnes



IL i BUL


2.86
+1.7

Hedvig Birkeland


IL i BUL


2.79
+0.6

Ida Paasche



IL i BUL


2.60
+1.4

Cathrine Grønbech (2004)

IL i BUL


2.56
+2.5
(2.41 +2.0)

Kaja Skattebøl Karlsen

IL i BUL


2.42
+1.6

Spyd (400g )
Thea Sofie Kanestrøm (2002)
Lambertseter IF

15.90

Maria Olsen Tollisen


IL i BUL


9.41

Therese Bjerkan


IL i BUL


8.86

Charlotte Lunde


IL i BUL


6.54

Gutter

1992/93
60 meter



vind + 1.5
1. Thivyesh Ahilathsan

Lørenskog FIL

12.48
300 meter
1. Nivethan Panchalingam

Lørenskog FIL

37.83
3000 meter

1. Peder Holm



Ull/Kisa IL


9.37.58
1994
100 meter



vind + 1.5
1. Samuel Elonga


IL i BUL


11.07
1995
200 meter hekk (76.2)

vind +  0.1
1. Hans Christian Walker

IL i BUL


31.98
3000 meter

1. Jonas Krossøy


Ull/Kisa IL


9.48.95
Høyde

1. Sebastian Jo Alvestad

Lørenskog FIL

1.55
1996
60 meter



vind + 1.1
1. Kristian Varmo Andresen

IL i BUL


8.07
200 meter hekk (76.2)

vind: +0.1

1. Martin Nikolai Kanestrøm

Lambertseter IF

29.59

2000 meter
1. Anders B. Arneberg

IL i BUL


7.04.32
Høyde
1. Martin Nikolai Kanestrøm

Lambertseter IF

1.55

Diskos (1.0)
1. Martin Nikolai Kanestrøm

Lambertseter IF

28.74

1997
60 meter



vind + 1.1
1. Thomas Bjerkan


IL i BUL


8.09
2. Vegard Hope Bjørge (1998)
IF Eiker Kvikk

8.78

300 meter

1. Thomas Jefferson Byrkjeland
IL Koll


44.64
Tresteg
1. Nikolai Borgen Knudsen

IL i BUL


10.59
+2.2
(10.33 +1.3)

2. Markus Nikolai Berner

IL Tyrving


9.62
+0.6
Diskos (1.0)

1. Isak Wicken


IL i BUL


22.20

2. Thomas Bjerkan


IL i BUL


13.88

3. Markus Nikolai Berner

IL Tyrving


10.20

    Nikolai Borgen Knudsen

IL i BUL


0

Spyd (600g)
1. Even Weiglin


IL Koll


41.65
2. Thomas Bjerkan


IL i BUL


26.96
1998
60 meter hekk (76.2/7.5)

vind + 1.8
1. Vegard Hope Bjørge

IF Eiker Kvikk

10.77
2. Elias Helgeland


IL i BUL


12.64 
600 meter
1. Vegard Hope Bjørge

IF Eiker Kvikk

1.57.51

1999
60 meter hekk (76.2/7)

vind + 3.2
1. Robinson Jalut


SK Vidar


14.68
200 meter hekk (68)


vind + 2.0
1. Robinson Jalut


SK Vidar


44.84

600 meter

1. Henrik Hauge


Varteig IL


1.54.94
2. Petter Høst Sølna


IK Tjalve


1.59.34
3. Robinson Jalut


SK Vidar


2.06.98

4. Altin Mehmet


IL i BUL


2.28.66

2000
60 meter



vind + 1.1
1. Luca Thompson


IL i BUL


9.31
2. Edvard Sander Bae Mysen

IL i BUL


9.98

3. Emil Kullerud


Varteig IL


10.83

200 meter hekk (68)


vind +2.0

1. Luca Thompson


IL i BUL


37.62
600 meter

1. Luca Thompson


IL i BUL


1.57.31

Lengde

1. Luca Thompson


IL i BUL


4.10
+1.1
2001
60 meter 



vind + 3.2

Fredrik Lunde



IL i BUL


9.80
Sebastian Grønbech


IL i BUL


10.58

Sindre Fredriksen (2003)

Varteig IL


10.61

Jan Byrkjeland (2002)

IL Koll


10.63

Alexander Gatland


IL i BUL


10.91

Henrik Kvam



IL i BUL


10.95

600 meter

Sindre Fredriksen (2003)

Varteig IL


2.05.67
Fredrik Lunde



IL i BUL


2.17.19

Skage Reistad



IL i BUL


2.22.21

Sebastian Grønbech


IL i BUL


2.27.25

Lengde

Fredrik Lunde



IL i BUL


3.48
+0.9

Sebastian Grønbech


IL i BUL


3.08
+0.5

Sindre Fredriksen (2003)

Varteig IL


2.98
-0.2

Alexander Gatland


IL i BUL


2.87
+1.4

Jan Byrkjeland (2002)

IL Koll


2.70
+0.4

Henrik Kvam



IL i BUL


2.61
+0.4
Kvinner – senior

100 meter



vind +0.8
1. Linn Røymstad


Oslostudentenes IF

13.70

2. Thale Kristine Fannemel Espeli
IK Tjalve


13.76

3. Ann-Kristin Aslaksrud

Hurdal IL


14.29
3000 meter

1. Malin Mo Østgren


IL i BUL


12.00.99
Menn – senior

100 meter



vind + 1.5
1.  Christian Karlsen


Oslostudentenes IF

11.96
2. Morten Kjølstad Dybo

Oslostudentenes IF

12.82

3. Bjørn Håkonsen (1931)

Fossum IF


22.38

400 meter

1. Mathias B. Engevik (1996)
Nittedal IL


54.10
2. Frode Klevstul


SK Vidar


63.84

3. Espen Ringom


SK Vidar


68.36

200 meter hekk (76.2)

vind + 0.1

Johnny Gundersen (1964)

Bækkelagets SK

32.43

3000 meter

1. Vetle Aasland


Ull/Kisa IL


8.29.01

2. Eirik Gramstad


SK Vidar


8.30.53

3. Einar Rose



Oslostudentenes IF

9.04.46

4. Stian Klungland


Ull/Kisa IL


9.07.66

5. Tor Gunnar Bjørnstad

IL i BUL


9.50.76

6. Rolf Birger Karlsen

Stovnerkameratene

11.34.5  (man. tid)
7. Johnny Gundersen


Bækkelagets SK

13.12.32

Høyde

1. Bjørn Håkonsen (1931)

Fossum IF


0.90

Kule (7.26 )

1. Alexander Dalstrøm Winger
IK Tjalve


11.88
2. Kjølv Egeland


IL i BUL


10.11

3. Kristoffer Nilsen


IL i BUL


9.82

4. Magnus Dehli Vigeland

Oslostudentenes IF

9.27

5. Bjørn Hanholm


IL i BUL


9.22

6. Marius Eriksrud


IL i BUL


8.61

7. Christian Karlsen


Oslostudentenes IF

8.54

8. Thomas Jakobsen


IL i BUL


8.49

9. Richard Smitt-Ingebretsen

Bøler IF


7.85

10. Morten K. Dybo


Oslostudentenes IF

7.82

11. Tord Romstad


Oslostudentenes IF

6.30
Diskos ( 2.0 )

1. Alexander Dalstrøm Winger
IK Tjalve


31.75

2. Thomas Jakobseb


IL i BUL


27.16

3. RichardSmitt-Ingebretsen

Bøler IF


26.77

4. Marius Eriksrud


IL i BUL


24.14

5. Kristoffer Nilsen


IL i BUL


22.95

6. Jan E. Magnus 


IL Heming


17.97

