Treningsstevne i diskos 13/9-2011  på Sentralidrettsanlegget i Nittedal
Diskos 1 kg

1. Camilla Rønning (95)    
Nittedal
39,03   - ny klubbrekord

2. Kaisa Rokne (95)
Nittedal
32,38


3. Maia Rokne (97)
Nittedal
25,78  - pers

