	KRETSSTEVNE – KAST – ROMERIKE FRIIDRETTSSTADION - KASTANLEGGET


	MANDAG 12. SEPTEMBER 2011 – ARRANGØR : MINERVA IDRETTSSKOLE


	Slegge 4 kg

	J16
	36.00
	Marianne Skjeggenes
	Aurskog-Høland FIL

	J18
	38.14
	Emilie Ro
	Fagernes IL

	KJ
	33.01
	Kine Aaltvedt f. 91
	Minerva IS

	KJ
	30.86
	Marte Aaltvedt f. 89
	Minerva IS

	Slegge 7.26 kg

	MS
	41.26
	Arild Ro f.64
	Fagernes IL

	Diskos 1000

	J16
	28.01
	Marianne Skjeggenes
	Aurskog-Høland FIL

	J18
	25.32
	Emilie Ro
	Fagernes IL

	KJ
	24.95
	Kine Aaltvedt f. 91
	Minerva IS

	KJ
	30.00
	Marte Aaltvedt f. 89
	Minerva IS

	KS
	26.91
	Margrete Heir f. 70
	IF Torodd

	Diskos 2000

	MS
	34.20
	Oddmund Heir f. 71
	IF Torodd

	MS
	34.04
	Arild Ro f. 64
	Fagernes IL

	MS
	29.65
	Ole Johan Heir f. 68
	IF Torodd

	Kule 4

	KJ
	8.80
	Kine Aaltvedt f. 91
	Minerva IS

	KJ
	10.32
	Marte Aaltvedt f. 89
	Minerva IS      PB

	KS
	8.79
	Margrete Hair
	IF Torodd

	Kule 7.26

	MS
	10.18
	Ole Johan Heir f. 68
	IF Torodd

	Vektkast

	 Avlyst grunnet værforholdene

	Slengball

	Ingen deltagere

	Kule ble arrangert på stadion


	Dommere: Willy Hauge, Minerva IS FD 

	                    Jørn Aaltvedt, Minerva IS FD  

	120911 W.H.


