Lyngdal IL-FRIDRETT
Treningsstevne, tirsdag 10. mai 2011

Lyngdal  stadion

60 meter jenter 2000 (-0,3)

Elin Serine Johannessen
Lyngdal


9,5

Maja Medic


Lyngdal


10,5

60 meter jenter 1999 (-0,4)

Sunniva Eikeland

Lyngdal


9,2

Nariat Pasnaeva

Lyngdal


9,5

Tanita Ngueakmam

Lyngdal


10,1

Viktoria Sådland

Lyngdal


11,0

60 meter jenter 1998 (-0,2)
Connie Fredbo


Lyngdal


8,5

Tonje Birkeland


Lyngdal


9,4

Sofie Toft


Lyngdal


9,8

Eline Nilsen


Lyngdal


10,1

60 meter jenter 1994 (-0,7)

Stine Sundnes 


Lyngdal


8,8
60 meter gutter 1999 (0,1)

Ole Jakob Viken


Lyngdal


9,9

60 meter gutter 1998 (0,1)

Sindre Olsvik


Lista


8,7

60 meter gutter 1997 
Simen Obsa Eikeland

Lyngdal


8,5

Tore Halvorsen Ellingsgård
Lyngdal


10,1
Lengde jenter 2000 
Elin Serine Johannessen
Lyngdal


3,70 (0,0)
Maja Medic


Lyngdal


2,90 (+0,9)
Lengde jenter 1999 
Sunniva Eikeland

Lyngdal


3,77 (+ 0,3)
Nariat Pasnaeva

Lyngdal


3,64 (0,0)

Tanita Ngueakmam

Lyngdal


3,08 (+ 0,2)
Viktoria Sådland

Lyngdal


2,86 (+ 0,1)
Lengde jenter 1998 

Connie Fredbo


Lyngdal


4,45 (+0,4)
Tonje Birkeland


Lyngdal


3,89 (+1,0)
Sofie Toft


Lyngdal


3,40 (+0,5)
Eline Nilsen


Lyngdal


3,09 (+0,3)
Anja Nordås


Lyngdal


2,96 (+0,4)

Lende jenter 1994 
Stine Sundnes 


Lyngdal


4,22 (-0,1)
Lengde  gutter 1999 
Ole Jakob Viken


Lyngdal


3,95 (+0,2)
Lengde  gutter 1998

Sindre Olsvik


Lista


4,79 (+ 0,4)
Lengde gutter 1997 
Simen Obsa Eikeland

Lyngdal


4,38 (+0,2)
Tore Halvorsen Ellingsgård
Lyngdal


3,30 (+0,5)
Lengde gutter 1992
John Harald Stølen

Lyngdal


5,94 (+0,9)

Slegge jenter 1999 (2 kg):

Viktoria Sådland

Lyngdal


12,85
Nariat Pasnaeva

Lyngdal


10,15
Tanita Ngueakmam

Lyngdal


4,70
Slegge jenter 1998 (2 kg)

Anja Norås


Lyngdal


14,28

Sofie Toft


Lyngdal


12,53

Slegge jenter 1997 (3 kg)

Elisabeth Storsveen

Holum


37,83

Slegge gutter 2001 (2 kg)

Henning Svinstad

Holum


16,88

Slegge gutter 1999 (3 kg)

Ole Jakob Viken


Lyngdal


7,40

Slegge gutter 1998 (3 kg)

Sindre Olsvik


Lista 


16,43
Slegge gutter 1997 (3 kg)

Simen Obsa Eikeland

Lyngdal


20,09

Tore Halvorsen Ellingsgaard
Lyngdal


14,36

Slegge menn veteran 45-49 (7,26)

Torrey Enoksen


Lyngdal


41,85
