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AKTIVE                     KLUBB               TID
Menn 15 - 20 år:

Dybdal
 Tore



Gran Canaria


37,49

Selvnes Håkon


Orkdal I.L


38,45

Selvnes Erik



Orkdal I.L


38,46

Kvam Andreas


Dalguten I.L


39,49

Sandvik Jo Inge


Svorkmo/NOI


39,57
Fagerli Brynjar


Svorkmo/NOI


40,06
Nicolaisen Ole


Løkken IF


40,58

Wassæther Mikael


Hitra FK


43,20
Stenersen Tormod


Trollelg


43,25

Brandhaug Ruben Sandmark

Utleira I.L


44,05
Dybdal Magnus


Gran Canaria


45,27
Husdal Henrik



Drøbak/Frogn


47,26
Menn 21 - 34 år:

Langen Helge



Rindals-Troll


38,02
Tekeste Andemarian


Hitra FK


38,34

Venseth Martin


Markabygda I.L

38,54
Eide Trond Ørjan


Svorkmo I.L


39,16
Svinsås Morten


Rindals-Troll


39,45

Novak Bronislav


Bratsberg IL


43,57

Eliassen Vegard


Orkdal I.L


44,54
Menn 35 - 39 år:
Håskjold Stian


Lensvik  I.L.


55,47
Menn 40 – 44 år:

Olsen Terje



Danica



36,42 
beste tid

Reitan Trygve



Rindals-Troll


38,26
Eidem Tore



Lensvik


43,28
beste Agdenes

Kirkvold Ståle



Hjelp 24


44,09
Johansen Geir



Sykehuset Levanger

50,25
Menn 45 – 49 år:

Olsen Terje



Rindals-Troll


37,30

Jensen Rune Andre


Hitra FK


39,47
Hellstrøm Daniel


Fannrem


47,22
Jansson Stig



Børsa
I.L.


52,31

Menn 50 – 54 år:

Flønes Børge



Klæbu løpeklubb

48,21
Menn 55 – 59 år:

Karlsen Rolf



Hitra FK


42,46

Bolme Tor Jarle


Rindals-Troll


43,41

Reitan Otto Helge


Leik



44,14
Haaberg Olav



Hasselvika


47,31
Menn 65 – 69 år:

Hårberg Rolf



Bjugn IL


47,55

Sollie Harry



Jernbanen


49,34

Eriksen Steinar


Hitra FK


52,22

Lyngstad Jan



Siemens


53,04
Menn over 70 år:

Berg Asbjørn



Krokstadøra


56,15

Fagervold Kåre


Yrjar


         1,03,52
AKTIVE                       KLUBB               TID

Kvinner 15 – 20 år:

Jansson Johanna 


Børsa I.L


X
Muan Mari



Meldal I.L


50,12
Kvinner 21 – 34 år:

Stemland Kristin


Byåsen



40,24
Beste tid

Ofstad Lilly Marie


Strindheim


41,55
Grønningen Inger Elisabeth

Lensvik I.L.


51,52
Beste Agdenes
Kvinner 40 – 44 år:

Selnes Heidi



Strindheim


46,35
Kvinner 45 – 49 år:

Forbord Torill



Steinkjer


56,13
Kvinner 55 – 59 år:

Lande Wenche


Byåsen



48,28
Kvinner 65 – 69 år:

Bergsmyr Arna


Fylkeskommunen
        1,02,08
Kvinner over 70 år:

Rekkebo Åse



Byåsen

                   1,06,47
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Damer

Berg Elin







48,30

Hernes Kathrine Trygstad


Vinmonopolet

1,00,19 
Holter May Irene



Skaun


1,04,12
Landrø Marthe M. 



Lensvik I.L.

56,28 
Mosdal Mariann



Lensvik I.L

59,58
Menn

Bonvik Odd Magne



Lensvik I.L
         1,04,04
Fjelle Hallvar




Lensvik I.L

53,27
Hernes Frank




Kreftforeningen
45,15

Indergård Morten



Lensvik I.L

50,48
Kirkholt Kjetil



Lensvik I.L

57,06
Sandmark Rune



Utleira I.L

52,45
Stenersen Dag




Trollelg

46,52
Sterten Hans Morten



Lensvik I.L
         1,02,01
Vinge John Olav



Lensvik I.L

50,29
