


TØNSÅSLEKENE     2011
Arrangert  på  Tønsåsen  Idrettssenter  29 juli  av  friidrettsgruppa  i  Lånke  il  for  23 år på rad.
Resultater:

J  8 år



  60m

        lengde

Karen Holan Damnås, Lånke il      13,3

        2,41

J  9




    600m  

 spyd     

Anniken Borseth,        Selbu  il      11,3
   2,32,1
        2,80
10,50

G 7


Jonathan Leirfall Bremset, Sfik    12,7

        2,14

G 8

Martin Rolseth Øygarden,Forra  11,2

        2,13

Håkon Nygård,

Lånke     12,2

        2,44

G 10

Håvard Dahl,  Stjørdals/Blink
   9,9
   2,10,2
        3,11  v -3,3

J 11  60m



    600m
Maria  Storstadmo,   Verdal Fik     9,1
   2,09,3






  Maud  Dybvad  Evjemo,  Lånke
   9,7







   Kristin Rolseth Øygarden, Forra  10,1







   Høyde











   Maria  Storstadmo,

 1,15







   Maud  Dybvad  Evjemo,

 1,15







     Stav











    Maud  Dybvad  Evjemo,

 1,85







   Lengde











   Maria  Storstadmo,

 4,20  v- 2,4






   Maud  Dybvad  Evjemo,

 3,33    - 2,2






    Kristin Rolseth Øygarden,
 2,54    - 2,8






    Spyd











    Maria  Storstadmo,

17,32







   Maud  Dybvad  Evjemo,

14,38

J 12  60m









                 Thale  Leirfall Bremset,

    9,0    







    Høyde





 





    Thea  Leirfall  Bremset,

  1,48







     Thale Leirfall  Bremset,   
  1,25







    Lengde











  Thale Leirfall  Bremset,

  4,13   - 2,2






    Thea  Leirfall  Bremset,

  4,00   - 0,8






           
J  13  60m










      Nora  H. Nordmelan, Namsen  if    9,0







    Ramya  Nadesapuran,  Sfik
    9,5







    Trude  Slind, 
            Selbu           9,6







    Høyde    og     Stav









    Ramya  Nadesapuran,

   1,34

2,30





    Lengde











     Nora  Holstad Nordmelan,
   4,31   - 2,9






     Trude  Slind,


   3,52   - 2,6






          Spyd











     Nora Holstad Nordmelan,
     29,48






     Trude  Slind,


     18,38
J  14  60m    og     600m









     Mali Ingeborg  V. Marstad, Selbu       9,5






     Sigrid Setsaas  Hoven,
  Selbu  il

1,56,9   (  600 m )



     Høyde











    Kjersti  Hjelle Eide, Breimsbygda  il    1,55






    Spyd











     Sigrid Setsaas  Hoven,
                     36,53






    Mali Ingeborg Vollan Marstad,          35,68

J  15   800m





Høyde


Spyd

              Elise Grong  Ruud,
     Sfik
       2,54,6

     1,34


  30,89  
                         

J  17  Lengde   og  spyd









     Stine  Grong  Ruud,
    Sfik
           4,68   - 2,0



 27,15
G  11   60m









    
           Bent  Andre Bidtnes  Stuberg, Lånke   10,1






     Trygve  Dahl,  Stjørdals/Blink
           10,3






      Ole Emil  Slind,

     Selbu          10,9






      600m











    Trygve  Dahl,


        2,08,5






   Lengde











    Trygve  Dahl,


           3,14  - 2,0





       Ole Emil Slind,


           2,85  - 2,5

G  12  60m





600m

lengde

              Vegard
 Veie  Eid,
Frol  il
             9,2  

1,52,0

3,53  - 2,2

    Sondre  Schottman  Lisø,  Alta  il          10,5

2,14,2

G  14  100m





 800m        
lengde

spyd 
      John Allan Bidtnes Stuberg,   Lånke      14,0

2,47,7

4,10  - 2,3
10,67

G  17   800m










      Fredrik  Agdestein, Steinkjer  Fik        2,17,6 

MS      100m







lengde

spyd     
      Geir  Bidtnes,

      Lånke         14,3



4,04  - 2,8
29,25

Vindmåler  ble benyttet  også  på  60m og 100m, men ble ikke notert da det var betydelig  motvind  i alle heat.  Lengde  pågikk  samtidig, som vi ser var motvinden ganske stabil, ikke i nærheten av medvind.

Dommere : Atle Jørstad, Odd Ivar Lindland, Bård Schønberg, Oddvar  Røe, Arne Bremseth,
Margot Haave, Bjarne Nilssen, Ivar Nilssen.


Stevneleder,  Ivar  Nilssen.

