Resultatliste 5000 m og 3000 m Kondiskarusellen
25. august 2011

Kristiansand Stadion

Arrangør: Kristiansands Idrettsforening

Stevneansvarlig: Finn Kollstad

5000 m menn

	Navn
	Født
	Klubb
	Tid

	Erik Udø Pedersen
	1994
	Holum IL
	15:09,4

	Abebe Hunde
	1988
	KIF-friidrett
	15:13,1

	Harald Kårbø
	1974
	KIF-friidrett
	16:10,1

	Finn Kollstad
	1974
	KIF-friidrett
	16:34,6

	Stian Bekkevoll
	1995
	KIF-friidrett
	16:35,0

	Ole Kristian Heggheim
	1972
	KIF-friidrett
	16:39,6

	Nils Rune Bue
	1987
	MHI
	18:04,6

	Jonas Fredvik
	1995
	KIF-friidrett
	18:23,3

	Terje Fredriksen
	1970
	KIF-friidrett
	18:45,3

	Kai Rune Karlsen
	1976
	KIF-friidrett
	18:45,6

	Ranier Van der Spek
	1958
	KIF-friidrett
	21:09,6

	Svein Bjørnøy
	1964
	Hannvika IL
	21:31,2

	Guy Le Gall
	1958
	Hannevika IL
	21:47,8


5000 m kvinner

	Martine Thoresen
	1990
	LSK
	21:25,5


3000 m menn

	Henrik Thomassen
	1996
	KIF-friidrett
	13:10,2


3000 m kvinner

	Tina Helen Bergem
	1994
	KIF-friidrett
	12:14.2

	Marte Wilson
	1994
	KIF-friidrett
	12:28,6


