Treningsstevne Kjølnes 
Arr: Urædd Friidrett







30/6-2010

G-15


Kule




4,0kg
1
Jo Erling Svenni

Urædd Friidrett



10,06


X
X
10,06
X
9,70
9,89

G-16


Kule




5,0kg
1
Øystein Larsen

Urædd Friidrett



12,99


11,65
12,14
12,65
12,99
12,82
12,72

G-17   

Kule




5,0kg
1
Sindre Skotaam

Urædd Friidrett



11,89


10,14
11,89
11,67
X
11,24
X


2
Even Pettersen

Urædd Friidrett



11,23


10,70
10,74
X
10,48
10,99
11,23

J-13


60m

Vind: -3,3

1
Marte Pettersen
Urædd Friidrett



9,02

2
Tyra Andersen

Tømmerholt IL



9,17

J-14


60m

Vind: -3,3

1
Nora Svenni

Urædd Friidrett



9,18

J-15


Tresteg





1
Iselin Moen Solheim
Snøgg  Friidrett



9,36





+3,0

+ 1,2
+ 1,9


X
X
9,36
X
8,92
9,13

J-16


60m

Vind -3,3

1
Caroline A Aasland
Snøgg  Friidrett



9,53

J-16


400 mhk



76,2 cm  35m

1
Frida Thorsås

Urædd Friidrett



1.04.66

J-16


Slegge



4 kg/119,5cm

1
Iselin Moen Solheim(95)
Snøgg
Friidrett

33,00


30,85
31,51
X
33,00
30,67
32,97

2
Kaja Eriksrød(95)
Urædd Friidrett



29,95


25,40
X
X
26,61
28,34
29,95

Mari Storkås(95)
Urædd Friidrett



X


X
X
X
X
X
X

J-16


Kule




3 kg

1
Frida Thorsås

Urædd Friidrett



12,00


11,43
11,38
12,00
X
X
X

2
Caroline A Aasland
Snøgg
Friidrett


  8,34


7,70
7,41
8,20
7,55
8,01
8,34

J-17


400m

1
Marit Liebe  Harneshaug
IL Runar


1.03.52

J 18/19

400 mhk



76,2 cm  35m

1
Jannike Borge

Urædd Friidrett



1.11.94

J 18/19

Tresteg

1
Helene Aaltvedt
Urædd Friidrett



11,09



+1,2
+1,9
+0,8
+2,9
+2,1
-0,9


10,55
10,91
10,81
11,09
11,06
10,56

MS


60m

Vind: -2,2

1
Stian Aaltvedt(89)
Urædd Friidrett



7,84

2
Christian Sjøveian(90)
Urædd Friidrett



8,20

MS


400 mhk



91,4 cm  35m

1
Ivar Ø Larsen(64)
Urædd Friidrett



1.03.86


MS


Tresteg

1
Stian Aaltvedt(89)
Urædd Friidrett



 13,82
  


+3,3
+3,6


+3,3
+3,3


13,53
13,82
X
X
13,78
13,76

2
Christian Sjøveian(90)
Urædd Friidrett



10,33





+2,0
+4,8
+1,5


X
X
X
10,22
10,33
10,18

MS


Kule




7,26 kg
1
Stian Andersen(88)
Urædd Friidrett



16,05


X
X
X
X
16,05
15,91

2
Roar Uglem

Snøgg
Friidrett


11,75


X
X
11,65
11,73
11,75
11,63

MS


Slegge



7,26 kg/ 121,5cm

1
Roar Uglem

Snøgg
Friidrett


26,80


X
25,05
25,13
26,17
25,35
26,80
