Sunnhordlandsmeisterskap i enkle øvingar senior menn og kvinner. 65 gong.

Husnes Idrettspark sundag 25.07.2010 kl 12.00

Tilskipar: IL TRIO Vindstille 24 grader, solskin

Domarar: Magnus Hitland, Dagfinn Jensen, Arne Torget og Tjerand Lunde, IL TRIO

Resultat:

Kvinner:

200 m 

Malin Vedå (94) Etne IL                                           32.7

3000 m

Ingebjørg Haugland (95) Uskedal IL                        12,34.0

Tresteg 

Ingebjørg Haugland (95) Uskedal IL                        9.37 m

Slegge 4kg

Ingebjørg Haugland (95) Uskedal IL                        16.97 m

Kule 4kg

Malin Vedå (94) Etne IL                                          7.26 m

Ingebjørg Haugland (95) Uskedal IL                        6.49 m

Senior Menn:

200m

1. Erlend Nymark Jensen (93) IL TRIO                   27.2

2. Marius Torget (95) IL TRIO                                28.5

3000m

Erlend Nymark Jensen (93) IL TRIO                       9,34.4

Utanfor konkurranse:

Georg Schille BFG Fana                                          10,26.4

800 m

1. Erlend Nymark Jensen (93) IL TRIO                   2,20.7

2. Marius Torget (95) IL TRIO                                2,49.4

Tresteg

Marius Torget (95) IL TRIO                                    10.18m

Slegge 7.26kg

1. Egil Vedå (71) Etne IL                                          33.10m

2. Arne Torget (66) IL TRIO                                    25.29m

3. Vidar Sæverud (76) Bremnes IL                           23.69m

Kule 7.26kg

1. Egil Vedå (71) Etne IL                                          11.43 m

2. Håvard Lunde (70) IL TRIO                                 9.67 m

3. Vidar Sæverud (76) Bremnes IL                           9.49 m

4. Arne Torget (66) IL TRIO                                     9.24 m

5. Roger Henriksen (73) IL TRIO                             8.86 m

6. Marius Torget (95) IL TRIO                                 7.54 m                               

