Seriestevne på Greveskogen idrettspark 30.okt. 2010

Resultater:

300m hk(68cm)

Arne Ueland

-34
M75
Tønsberg FIK

59,5

200m (3,0 m/s)

Even Hytten

-67
M40
TFIK


24,6

1500m

Gløer Gøersen

-66
M40
TFIK


4.47,2

Renate Gjermundsen
-71
K35
TFIK


6.13,2

Marius G. Almås
-01
g9
TFIK


6.59,3
5000m

Daniel Skjauff

-96
g14
Sem


23.06,0

Diskos

Erik J. Rosvold
-98
g12
Asker


31,32 
 1kg
Kai Hole

-42
M65
TFIK


29,91
 1kg

Daniel Skjauff

-96
g14
Sem


24,46
 1kg

Thor Olav Rosvold
-96
g14
TFIK


NM
 1kg

Lengde

Gunnar Hansen
-38
M70
TFIK


4,32 (+1,7 m/s)

Slegge

Rune Øverland
-61
M45
TFIK


29,88  (7,26kg)

Spyd

Even Hytten 

-67
M40
TFIK


44,40   0,8kg

