Seriestevne på Greveskogen idrettspark 23. okt. 2010

Resultater:

3000m

Ole Petter Fjeld
Tønsberg FIK

-95
g15
9.36,2

Håkon Hjemly
TFIK


-70
M40
9.41,5

Aksel Rosenvinge
TFIK


-95
g15
9.48,6

Gløer Gløersen
TFIK


-66
M40
10.05,3

Torsten B. Moss
TFIK


-94
g16
10.39,6

Øyvind Marcussen
TFIK


-95
g.15
11.00,2

Anders Marcussen
TFIK


-92
g18
12.50,1

John Erik Hoel
TFIK


-43
M65
13.04,7

Jeanette Skovly
TFIK


-68
K40
15.14,5

Slegge
Kjetil Røste Ringen
Brandbu

-93
g17
66,10  5kg

Thomas Buch

TFIK


-95
g15
48,74
4kg

Therese Buch

TFIK


-92
j18
43,74  4kg

Terje Buch

TFIK


-64
M45
42,72  7,26kg

Marius Rasmussen
TFIK


-94
g16
40,20
5kg

Nora Junker

TFIK


-93
j17
39,38   4kg

Marlene Kroman
TFIK


-93
j17
34,65   4kg

Daniel A. Skjauff
Sem


-96
g14
29,58   4kg

Rune Øverland
TFIK


-61
M45
29,04   7,26kg
Arne Ueland

TFIK


-34
M75
27,80
4kg

Kai Hole

TFIK


-42
M65
23,81
5kg

Vektkast

Iver Hytten

TFIK


-66
M40
17,17
15,88kg

Arne Ueland

TFIK


-34
M75
13,18
7,26kg

Kai Hole

TFIK


-42
M65
8,45
9,08kg

Lengde

Gunnar Hansen
TFIK


-38
M70
4,15
+1,3 m/s

