RANA FRIIDRETTSKLUBB

RESULTATER  BANECUP ’10  Sagbakken stadion 18/5

60m ( Motvind)

J-99    Linn  Svartkjønneng        RANA FIK       11,1

J-96    Vilde Gjesbakk                       ”                8,1

            Marte Ruud                           ”                 9.5

J-94    Eileen Ruud                           ”                 9,5

G-01    Sondre Gjesbakk                   ”                10,5

G-98    Simon Ruud                           ”                 10,8

G-95    Tobias Sommernes                ”                  8,0

G-92    Fredrik Rasmussen                ”                  9,1

600m

J-96   Vilde Gjesbakk                       ”             1.52,5

G-01   Sondre Gjesbakk                    ”             2.20,3

G-98   Simon Ruud                            ”             2.21,2

G-92   Fredrik Rasmussen                 “             1.49,5

800m

G-01   Sondre Gjesbakk                    ”             3.27,2

G-92   Fredrik Rasmussen                 ”            2.45,2

Kule 4kg

J-94   Eileen Ruud                             ”                6,98

G-96   Steffen Kildegård                  ”                 7,76

G-95   Tobias Sommernes                  ”               10,97

G-92   Fredrik Rasmussen                  ”                6,12

J-96   Marte Ruud                             ”                5,82

          Vilde Gjesbakk                         ”                5,07

G-98   Simon Ruud                             ”                 5.45

Kule 1kg
J-99   Linn Svartkjønneng                 “                 7,02

G-01 Sondre Gjesbakk                       ”                 5,12

