3.løp Vårkarusell Svenningmoen 3.5.2010

Arr: Overhalla il

3000 m:

Damer 23-49 år:

1. Hanne Flaat,

Namdal løpeklubb

13.12.40

2. Line Borkmo, 

Namdal løpeklubb

13.16.71

Menn 15-22 år:

1. Erik Grimstad,

Namdal løpeklubb

10.41.37

2. Runar Bertnum,

Overhalla il


11.11.00

3. Roar Lorvik,

Overhalla il


11.21.86

Menn 23-49 år

1. Roar Brøndbo,

Namdal Løpeklubb

  9.52.66

2. Ole Leirvik,

Namdal Løpeklubb

10.02.47

3. Jon Chr. Johansen,
Namdal Løpeklubb

10.17.50

4. Jan Sverre Fjærli, 
Namdal Løpeklubb

10.20.78

5. Jan Olav Smalås,
Namdal Løpeklubb

10.27.11

6. Vidar Nufsfjord,

Namdal Løpeklubb

10.55.50

7. Knut Osnes,

Spillum il


11.38.81

8. Leif Arve Sve,

Namdal Løpeklubb

11.41.99

Menn 50 år og eldre

1. Bernt Åge Kalnes
Overhalla il


12.10.08
