Lyngdal IL-FRIIDRETT

Treningsstevne Lyngdal 24. august 2010 

Resultater:

60 meter gutter 13 (+1,8)

Peter Micuovic, Lyngdal, 10,1

Tresteg gutter 18:

John Harald Stølen, Lyngdal, 12,38 (+ 1,4)

Slegge menn veteran 45 (7,26 kg):

Torrey Enoksen, Lyngdal, 39,88

Vektkast menn veteran 45 (15,88 kg):

Torrey Enoksen, Lyngdal, 11,82

