Lyngdal IL-FRIIDRETT
Kretskarusell Lyngdal stadion tirsdag 19. mai 2010

RESULTATER
60 meter jenter 10 (Vind: - 0,2, -0,0 og  0,0)
Elin Serine Johannessen, 

Lyngdal


9,8
h1
Maja Medic



Lyngdal


9,9
h3

Ane S. Ågedal



Lyngdal


10,1
h2

Fredrikke Spieler


Søgne



10,4
h1
Sunniva Eiken, 


Lyngdal


10,4
h1

Martine Tostrup,


Lyngdal


10,6
h1
Therese Tovrud


MHI



10,6
h3
Salam Beyene



Søgne



10,8
h3

Marte Svennevik Kvinene

Giv Akt


11,0
h2

Annie Mushom


Lyngdal


11,2
h3
Oda Tønnessen


Søgne



11,2
h2
Ruth Helene Lillelid, 


Lyngdal


11,3
h2

60 meter jenter 11 (Vind -0,3 og + 1,2)
Malin Mønsås



Giv-Akt


9,3
h1
Malin Danielsen


Søgne



9,8
h1

Henrikke Tostrup, 


Lyngdal


9,8
h1
Ida Byklum Lauen


Giv Akt


10,2
h2

Ida Berge,



Lyngdal


11,0
h1

Hanne Tjomsland


MHI



11,2
h2
Mina Christensen


MHI



11,5
h2
Emilie Hageland


MHI



12,9
h2
60 meter jenter 12  (Vind +0,4 og +0,1)
Tonje Birkeland, 


Lyngdal


9,3
h1
Connie Fredbo


Lyngdal


8,6
h1
Anja Norås



Lyngdal


11,4
h2
Eline Nilsen



Lyngdal


10,0
h2
Stella Weinberg


MHI



9,8
h2

60 meter jenter 14 (Vind +0,4):
Amanda Seland


MHI



8,6
60 meter gutter 10 (Vind 0,0 og + 0,2)
Jonas Afzal



MHI


10,5

h1

Fabian Weinberg


MHI


10,6

h2
Ole Andreas Linjord


Giv-Akt

10,9

h2

Nils Gunnar Eskeland


Giv-Akt

11,1

h1

Benjamin Kleiven


Giv-Akt

11,2

h1

60 meter gutter 11 (Vind -01 og + 0,1)
Magne Karlsen: 


Søgne


9,1

h1

Myran Weinberg


MHI


9,7

h2



Markus Haukås


Søgne


9,9

h2

Morten Hogganvik


HOLUM

9,9

h1

Ole Jakob Viken, 


Lista


10,0

h1
Emil Ekornrød


HOLUM

10,1

h2
Benjamin Knutsen


MHI


10,2

h2
Eirik Odinsen: 


Søgne


10,5

h1

60 meter gutter 12  (Vind +0,0)
Sindre Olsvik



Lista


9,1

Tobias Gletne



Lyngdal

9,3
Magnus Torvund


MHI


9,6

Ole Kristoffer Vesterhus

Lyngdal

10,1

60 meter gutter  13 (Vind + 0,4) 

Anders Hommen


Lyngdal

9,2

Håkon Tjomsland


MHI


9,9

Peter Micuovic, 


Lyngdal

10,0
Tore Ellingsgaard


Lyngdal

10,3

60 meter gutter 14: (vind +0,0)

Joachim Afzal



MHI


8,3
600 meter jenter 10

Therese Torvrud


MHI


2.20

Marte Svennevik Kvinene

Giv-Akt

2.52

600 meter jenter 11

Malin Danielsen


Søgne


2.19
Ida Byklum Lauen


Giv-Akt

2.39
Hanne Tjomsland


MHI


2.33

600 meter jenter 12 



Stella Weinberg


MHI


2.22
Tonje Birkeland, 


Lyngdal

2.23

Eline Nilsen



Lyngdal

2.33

600 meter jenter 14:

Amanda Seland


MHI


2.02
600 meter gutter 10:

Nils Gunnar Eskeland


Giv-Akt

2.29

Ole Andreas Linjord


Giv-Akt

2.31

Benjamin Kleiven


Giv-Akt

2.32

Jonas Afzal



MHI


2.37

Fabian Weinberg


MHI


2.39

60 meter gutter 11

Ole Jakob Viken, 


Lista


1.57
 Eirik Odinsen: 


Søgne


2.08
Magne Karlsen: 


Søgne


2.10
Morten Hogganvik


Holum


2.11
Myran Weinberg


MHI


2.15
Emil Ekornrød


Holum


2.20
Benjamin Knutsen


MHI


2.22

60 meter gutter 12 

Magnus Torvund


MHI


2.09
60 meter gutter 13 

Håkon Tjomsland


MHI


2.07
4 x 100 meter stafett jenter 10-12:

Lyngdal 1



Lyngdal

1.10,2
Lyngdal 2



Lyngdal

1.11,1

Søgne




Søgne


1.15,9

4 x 100 meter stafett jenter 13-14:

Giv-Akt/MHI






1.07,5

4 100 meter stafett gutter 10-12:

MHI




MHI


1.09,5

Søgne/Lista






1.10,4
Giv-Akt



Giv-Akt

1.14,5

4 x 100 meter stafett 13-14:

Lyngdal



Lyngdal

1.07,8

Høyde  jenter 10

Maja Medic



Lyngdal

1,10

Marta Svennevik Kvinen

Giv-Akt

1,05

Fredrikke Spieler


Søgne


1,05
Salam Beyene



Søgne


0,95
Therese Torvund


MHI


0,85

Martine Tostrup,


Lyngdal

0,85
Høyde  jenter 11

Malin Mønsås



Giv-Akt

1,05

Ida Byklum Lauen


Giv-Akt

1,00

Emilie Hageland


MHI


0,95

Henrikke Tostrup, 


Lyngdal

0,95
Hanne Tjomsland


MHI


0,95

Ida Berge,



Lyngdal

0,95
Høyde jenter 12 



Eline Nilsen



Lyngdal

1,27

Connie Fredbo


Lyngdal

1,20

Stella Weinberg


MHI


1,20
Tonje Birkeland, 


Lyngdal

1,20
Lengde  jenter 14:

Amanda Seland


MHI


4,25

+1,2
Høyde  gutter 10:

Benjamin Kleiven Åvik

Giv-Akt

1,00
Ole Andreas Lindjord


Giv-Akt

0,95

Nils Gunnar Eskeland


Giv-Akt

0,90

Høyde gutter 11

Ole Jakob Viken, 


Lista


1,25
Morten Hogganvik


Holum


1,20
Magne Karlsen 


Søgne


1,20
Markus Haukås


Søgne


1,15
Eirik Odinsen
 


Søgne


1,05
Emil Ekornrød


Holum


1,05
Høyde gutter 12 

Tobias Gletne



Lyngdal

1,30

Sindre Olsvik



Lista


1,20
Ole Kristoffer Vesterhus

Lyngdal

1,00
Lengde  gutter 13 

Anders Hommen


Lyngdal

4,24

+0,0

Håkon Tjomsland


MHI


3,89

-0,1
Peter Micuovic, 


Lyngdal

3,74

+0,7
Tore Ellingsgaard


Lyngdal

3,62

+0,3
Lengde gutter 14

Joachim Afzal



MHI


5,45

+1,1
Slegge   g 13  (3 kg)

Peter Micuovic, 


Lyngdal

16,09
Slegge g 14 (4 kg)

Joachim Afzal



MHI


21,00
Slegge jenter 13 (2 kg):

Elisabeth Storsveen 


Holum


33,80 *
*Ny kretsbeste notering
Slegge jenter 14 (3 kg)

Ingeborg Nøding: 


Holum


20,09
Diskos  jenter 10 (0,6 kg)

Marta Svennevik Kvinen

Giv-Akt

10,76

Maja Medic



Lyngdal

9,55

Martine Tostrup,


Lyngdal

9,44
Salam Beyene



Søgne


9,07

Oda Tønnessen


Søgne


7,80
Fredrikke Spieler


Søgne


7,18
Diskos  jenter 11 (0,6 kg)

Malin Danielsen


Søgne


16,99
Henrikke Tostrup, 


Lyngdal

11,45
Ida B. Lauen



Giv-Akt

11,05

Ida Berge



Lyngdal

9,96
Malin Mønsås



Giv-Akt

9,70

Diskos  jenter 12 (0,6 kg)


Stella Weinberg


MHI


14,77

Connie Fredbo


Lyngdal

13,76
Eline Nilsen



Lyngdal

12,33
Tonje Birkeland, 


Lyngdal

11,69
Anja Norås



Lyngdal

10,84
Diskos gutter 10 ( 0,6 kg)

Jonas Afzal



MHI


14,58

Fabian Weinberg


MHI


13,47

Mathias Gundersen


MHI


11,68

Nils Gunnar Eskeland


Giv-Akt

11,62

Ole Andreas Linjord


Giv-Akt

10,18

Benjamin Åvik


Giv-Akt

8,53
Diskos  gutter 11( 0,6 kg)
Markus Haukås


Søgne


18,42
Magne Karlsen: 


Søgne


16,04
Myran Weinberg


MHI


15,79

Benjamin Knutsen


MHI


15,59

Eirik Odinsen: 


Søgne


13,10
Morten Hogganvik


Holum


12,84
Emil Ekornes



Holum


12,82
Ole Jakob Viken, 


Lista


11,06
 Diskos  gutter 12 (0,75 kg)
Sindre Olsvik



Lista


14,72
Magnus Torvuend


MHI


12,91
Ole Kristoffer Vesterhus

Lyngdal

10,44
Tobias Gletne



Lyngdal

8,88
