POLITIMESTERSKAPET I FRIIDRETT 2010
KRISTIANSAND STADION

R E S U L T A T L I S T E

ONSDAG 1. SEPTEMBER 

Arrangør: Kristiansand Politiidrettslag

K V I N N E R

Lengde

1
Benedikte Liland


Halden


5.17 ( + 1.7 ) 2
Lena Aanensen



Politihøgskolen

3.78 ( + 1.3 )
3
Bente Urdal



Politihøgskolen

3.66 ( + 1.2 )
4
Katrine Seland



Politihøgskolen

3.46 ( + 0.6 )
Kule ( 4.0 kg )

1
Benedikte Liland


Halden


11.16
2
Solveig Skjerve



Politihøgskolen

9.93

3
Gro Berger Lappegård(40-44)

Oslo



8.99

4
Beate Haugen



Politihøgskolen

7.92

5
Lena Aanensen



Politihøgskolen

741

6
Marthe Sveen



Politihøgskolen

7.03
Slegge ( 4.0 kg )

1
Gro Berger Lappegård (40-44)

Oslo



24.05

2
Marthe Sveen



Politihøgskolen

14.85

3
Lena Aanensen



Politihøgskolen

13.62
4
Katrine Seland



Politihøgskolen

13.50

1000 meter stafett

1
Politihøgskolen Agder






3.11.03


Bente Urdal, Solveig Skjerve, Katrine Seland, Lena Aanensen

M E N N 
100 meter ( vind + 0.1 )

1
Kristian McLeod-Olsen

Vest Agder

11.78
2
Christian Ekra



Politihøgskolen

12.61

3
Erlend Kofstad



Politihøgskolen

13.25

4
Ole Kristian Tjensvoll


Kristiansand

13.78

5
Kenneth Kleveland (45-49)

Kristiansand

13.97 
800 meter

1
Jan Åge Sakariassen (35-39)

Vest-Agder

2.14.98

2
Audun Eide (40-44)



Kristiansand

2.21.02

3
Håkon Hestnes



Politihøgskolen

2.22.93

4
Bjørnar Mngersnes


Politihøgskolen

2.24.44

5
Kenneth Kleveland (45-49)

Kristiansand

2.52.70



5000 meter

1
Jan Åge Sakariassen (35-39)

Vest-Agder

17.47.82

2
Anbjørn Mellingen (55-59)

Bergen


17.50.65
3
Audun Eide (40-44)



Kristiansand

17.59.82
4
Helge Engesland



Arendal


20.07.83
Lengde

1
Ronny Skårdal (35-39)


Kristiansand

6.44 (+2.7 ) 











6.11  ( +2.0 )
2
Trond Olav Hatlenes


Follo



5.54 ( +2.5 )












5.28 ( + 1.9 )

3
Håkon Hestnes



Politihøgskolen

4.84 ( +1.8 )
4
Erling Kofstad



Politihøgskolen

4.71 ( +1.8 )

5
Ole Kristian Tjensvoll


Politihøgskolen

4.42 ( +2.9 )











4.23 ( +1.2 )

6
Audun Eide (40-44)



Kristiansand

4.17 ( +1.2 )
Høyde

1
Håkon Hestnes



Politihøgskolen

1.60

2
Magnus von Porat Fiane

Kristiansand

1.55

3
Jens Mortvedt



Politihøgskolen

1.55

4
Kjell Adamski (60-64)


Sarpsborg


1.50
Kule ( 7.260 kg )

1
Trond Olav Hatlenes


Oslo



14.03
2
Bjarne Røyland



Kristiansand

11.27

3
Kjell Adamski (60-64)


Sarpsborg


10.74
4
Magnus von Porat Fiane

Kristiansand

10.22
5
Helge Engesland



Arendal


  9.66

6
Erlend Kofstad



Politihøgskolen

  9.26

7
Audun Eide (40-44)



Kristiansand

  8.79

8
Jan Åge Sakariassen (35-39)

Vest-Agder

  8.51
Slegge ( 7.260 kg )  

1
Karl Marthinussen (50-54)

Asker & Bærum

48.62
2
Trond Olav Hatlenes


Oslo



40.05
3
Kjell Adamski (60-64)


Sarpsborg


28.70
4
Bjarne Røyland (35-39)


Kristiansand

23.67
5
Kenneth Kleveland (45-49)

Kristiansand

15.78

1000 meter stafett

1
Politihøgskolen Agder






2.28.69


Eirik Utheim, Magnar S Roos, Bjørnar Mangersnes, Håkon Hestnes

2
Kristiansand







2.29.89

Kenneth Kleveland, Bjarne Røyland, Audun Eide, Jan Åge Sakariassen
