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Resultatliste Kast Kvarten 2010

Dato
 24. august 2010
Sted
Kristiansand stadion kl 17.30 – 19.30
Øvelser

· Kule

· Slegge

· Diskos

· Spyd

Kule
	Nr
	Navn
	Klasse
	Klubb
	1 kast
	2 kast
	3 kast
	Resultat

	1
	Reidar Kleggetveit
	MS
	KIF-friidrett
	10,92
	-
	11,75
	11,75

	2
	Svein Gulbrandsen
	MS
	KIF-friidrett
	10,23
	10,45
	11,13
	11,13

	3
	Magnus Von Porat
	MS
	KIF-friidrett
	10,37
	9,62
	10,36
	10,36

	4
	Ronny Skårdal
	MS
	Lyngdal IF
	9,55
	8,78
	8,62
	9,55

	5
	Finn Kollstad
	MS
	KIF-friidrett
	7,98
	8,20
	-
	8,20

	6
	Egil Thune
	M55-59
	KIF-friidrett
	11,60
	11,57
	12,31
	12,31

	7
	Tore Olsen
	M65-69
	Hannevika IL
	8,92
	9,10
	8,95
	9,10


MS kastet med normal seniorkule (7,26 kg).
M55-59 kastet med 6 kg kule.
M65-69 kastet med 5 kg kule.

Slegge
	Nr
	Navn
	Klasse
	Klubb
	1 kast
	2 kast
	3 kast
	Resultat

	1
	Svein Gulbrandsen
	MS
	KIF-friidrett
	25,46
	24,40
	-
	25,46

	2
	Ronny Skårdal
	MS
	Lyngdal IF
	-
	25,38
	-
	25,38

	3
	Reidar Kleggetveit
	MS
	KIF-friidrett
	-
	22,05
	23,24
	23,24

	4
	Finn Kollstad
	MS
	KIF-friidrett
	18,47
	-
	-
	18,47

	5
	Magnus Von Porat
	MS
	KIF-friidrett
	-
	17,83
	-
	17,83

	6
	Tore Olsen
	M65-69
	Hannevika IL
	-
	-
	-
	-


MS kastet med normal seniorslegge (7,26 kg).
M65-69 kastet med 5 kg slegge.

Diskos
	Nr
	Navn
	Klasse
	Klubb
	1 kast
	2 kast
	3 kast
	Resultat

	1
	Svein Gulbrandsen
	MS
	KIF-friidrett
	26,81
	29,26
	-
	29,26

	2
	Magnus Von Porat
	MS
	KIF-friidrett
	26,33
	26,23
	27,90
	27,90

	3
	Reidar Kleggetveit
	MS
	KIF-friidrett
	26,08
	27,73
	27,46
	27,73

	4
	Ronny Skårdal
	MS
	Lyngdal IF
	20,41
	25,33
	-
	25,33

	5
	Finn Kollstad
	MS
	KIF-friidrett
	20,41
	-
	-
	20,41

	6
	Tore Olsen
	M65-69
	Hannevika IL
	-
	28,30
	-
	28,30


MS kastet med 2 kg diskos.
M65-69 kastet med 1 kg diskos.
Spyd
	Nr
	Navn
	Klasse
	Klubb
	1 kast
	2 kast
	3 kast
	Resultat

	1
	Magnus Von Porat
	MS
	KIF-friidrett
	45,90
	-
	46,38
	46,38

	2
	Reidar Kleggetveit
	MS
	KIF-friidrett
	40,99
	39,60
	38,41
	40,99

	3
	Finn Kollstad
	MS
	KIF-friidrett
	36,49
	38,87
	37,30
	38,87

	4
	Ronny Skårdal
	MS
	Lyngdal IF
	30,10
	32,84
	38,41
	38,41

	5
	Svein Gulbrandsen
	MS
	KIF-friidrett
	31,43
	-
	35,73
	35,73

	6
	Tore Olsen
	M65-69
	Hannevika IL
	19,00
	-
	18,90
	19,00


MS kastet med 800 g spyd

M65-69 kastet med 600 g spyd

Finn Kollstad

Stevneleder

1
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