	KM i  friidrett for Vest Agder 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kristiansand Stadion 29.05.2010
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	200m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	G12
	1
	Håland
	Erik Sundby
	KIF
	34,34
	0,10
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	200m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	G13
	1
	Eikeland
	Obsa
	Lyngdal IL
	29,95
	0,10
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Myhrstad
	Jens
	KIF
	31,57
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Fredriksen
	Håvard
	KIF
	34,42
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Christensen
	Jonathan
	MHI
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Bruskeland
	Even
	MHI
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	200m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	G14
	1
	Gundersen
	Magnus Bay
	KIF
	26,51
	0,10
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Afzal
	Joachim
	MHI
	28,10
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Ramstad
	Isak Emil
	MHI
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	200m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	J13
	1
	Kollstad
	Veslemøy
	KIF
	28,66
	-0,60
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Fjose
	Miria
	IK Våg
	29,59
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Lindstad
	Gina
	IK Våg
	32,47
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	200m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	J14
	1
	Andve
	Hanne
	IK Våg
	28,09
	-0,60
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Seland
	Amanda
	MHI
	29,61
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	600m
	
	
	
	
	Tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	G10
	1
	Olsvoll
	Andreas
	KIF
	2,17,61
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Nørve
	Gaute
	MHI
	2,27,33
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Afzal
	Jonas
	MHI
	2,31,46
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Laudal
	Søren
	MHI
	2,42,52
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Weinberg
	Fabian
	MHI
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	600m
	
	
	
	
	Tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	G11
	1
	Høylandvik
	Morten
	Holum IL
	2,01,16
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Vartdal
	Ludvig
	KIF
	2,09,73
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Ekornrød
	Emil Nøding
	Holum IL
	2,21,56
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Knutsen
	Benjamin
	MHI
	2,22,64
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Weinberg
	Myron
	MHI
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	600m
	
	
	
	
	Tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	G12
	1
	Nordvik
	Torstein
	KIF
	1,59,44
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Torvund
	Magnus
	MHI
	2,01,50
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Håland
	Erik Sundby
	KIF
	2,01,53
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	600m
	
	
	
	
	Tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	G13
	1
	Lislevand
	Andreas
	KIF
	1,57,88
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Teofilovic
	Kristian
	KIF
	1,59,17
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Ruud
	Hjalmar
	MHI
	2,12,56
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	600m
	
	
	
	
	Tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	J10
	1
	Torvund
	Therese
	MHI
	2,15,72
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	600m
	
	
	
	
	Tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	J11
	1
	Lislevand
	Marthe
	KIF
	2,16,14
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	600m
	
	
	
	
	Tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	J12
	1
	Fransson
	Anniken
	KIF
	2,13,77
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Holte
	Malin
	KIF
	2,19,32
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Weinberg
	Stella
	MHI
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Birkeland
	Tonje
	Lyngdal IL
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Fredbo
	Connie
	Lyngdal IL
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	800m
	
	
	
	
	Tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	G13
	
	Myhrstad
	Jens
	KIF
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Fredriksen
	Håvard
	KIF
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	800m
	
	
	
	
	Tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	G14
	1
	Glad
	William
	KIF
	2,31,73
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Afzal
	Joachim
	MHI
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Ramstad
	Isak Emil
	MHI
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	800m
	
	
	
	
	Tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	J14
	1
	Seland
	Amanda
	MHI
	2,55,98
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Vartdal
	Anette
	KIF
	3,07,14
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	800m
	
	
	
	
	Tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	J12
	1
	Birkeland
	Tonje
	Lyngdal
	3,18,26
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	G10
	1
	Solås
	Vetle Vatne
	Holum IL
	10,57
	0,80
	
	
	
	
	
	
	
	

	Heat 1
	2
	Nørve
	Gaute
	MHI
	10,68
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Svinestad
	Sondre
	Holum IL
	10,73
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Thomassen
	Axel
	MHI
	11,36
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Laudal
	Søren
	MHI
	11,42
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	G10
	1
	Afzal
	Jonas
	MHI
	10,56
	2,90
	
	
	
	
	
	
	
	

	Heat 2
	2
	Weinberg
	Fabian
	MHI
	10,78
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Olsvoll
	Andreas
	KIF
	10,95
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Skogseide
	Bjørn Erik
	Holum IL
	11,27
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Tronstad
	Håvard
	Søgne IL
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	G10
	1
	Afzal
	Jonas
	MHI
	10,56
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total
	2
	Solås
	Vetle Vatne
	Holum IL
	10,57
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Nørve
	Gaute
	MHI
	10,68
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Svinestad
	Sondre
	Holum IL
	10,73
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Weinberg
	Fabian
	MHI
	10,78
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Olsvoll
	Andreas
	KIF
	10,95
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	Skogseide
	Bjørn Erik
	Holum IL
	11,27
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	8
	Thomassen
	Axel
	MHI
	11,36
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	9
	Laudal
	Søren
	MHI
	11,42
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Tronstad
	Håvard
	Søgne IL
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	G11
	1
	Weinberg
	Myron
	MHI
	9,75
	0,90
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Gundersen
	Fredik Bay
	KIF
	9,78
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Hogganvik
	Morten
	Holum IL
	9,83
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Vartdal
	Ludvig
	KIF
	9,89
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Ekornrød
	Emil Nøding
	Holum IL
	10,28
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Haukås
	Markus
	Søgne IL
	10,29
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	Horverak
	Torjus
	Søgne IL
	10,38
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	8
	Knutsen
	Benjamin
	MHI
	11,01
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	G12
	1
	Aas
	Erlend Didrik
	KIF
	9,12
	0,90
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Olsvik
	Sindre
	Lista I.L.
	9,12
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Torvund
	Magnus
	MHI
	9,35
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Gletne
	Tobias
	Lyngdal IL
	9,41
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Vesterhus
	Ole Kristopher
	Lyngdal IL
	10,06
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Olsson
	Hermann
	KIF
	10,11
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	G13
	1
	Eikeland
	Obsa
	Lyngdal IL
	8,85
	1,10
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Myhrstad
	Jens
	KIF
	9,20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Teofilovic
	Kristian
	KIF
	9,40
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Bruskeland
	Even
	MHI
	9,45
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Fredriksen
	Håvard
	KIF
	10,13
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Rud
	Hjalmar
	MHI
	10,28
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	99
	Christensen
	Jonathan
	MHI
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	99
	Hommen
	Anders
	Lyngdal IL
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	G14
	1
	Bay Gundersen
	Magnus
	KIF
	8,12
	0,80
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Fleet
	Philip Skogstad
	KIF
	8,45
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Lundeby
	Benjamin
	holum
	8,59
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Glad
	William
	KIF
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Afzal
	Joachim
	MHI
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Ramstad
	Isak Emil
	MHI
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	J10
	1
	Tellefsen
	Henriett
	KIF
	9,90
	-1,90
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Medic
	Maja
	Lyngdal IL
	9,98
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Johannessen
	Elin Serine
	Lyngdal IL
	10,18
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Torvund
	Therese
	MHI
	10,64
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Spieler
	Fredrikke
	Søgne IL
	11,15
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Beyene
	Salam
	Søgne IL
	11,27
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	Tønnesen
	Oda
	Søgne IL
	12,27
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	J11
	1
	Hagen
	Emma Natalie
	KIF
	10,25
	-1,10
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Danielsen
	Malin
	Søgne IL
	10,70
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Saatvedt
	Silje
	IK Våg
	11,04
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Ackermann
	Silje Elise
	IK Våg
	11,09
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Berge
	Ida
	Lyngdal IL
	11,21
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	J12
	1
	Weinberg
	Stella
	MHI
	10,07
	-1,50
	
	
	
	
	
	
	
	

	Heat 1
	2
	Olsen
	Tonje
	KIF
	10,08
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Fransson
	Annika
	KIF
	10,36
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Mortensen
	Benedikte
	KIF
	10,38
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Spinnanger
	Astrid
	KIF
	10,60
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Norås
	Anja
	Lyngdal IL
	11,63
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	J12
	1
	Fredbo
	Connie
	Lyngdal IL
	9,22
	-1,60
	
	
	
	
	
	
	
	

	Heat 2
	2
	Breilid
	Mari
	KIF
	9,31
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Birkeland
	Tonje
	Lyngdal IL
	9,76
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Vang
	Silje Aarastad
	KIF
	10,53
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Nilsen
	Eline
	Lyngdal IL
	10,58
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Holte
	Malin
	KIF
	10,65
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	J12
	1
	Fredbo
	Connie
	Lyngdal IL
	9,22
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total
	2
	Breilid
	Mari
	KIF
	9,31
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Birkeland
	Tonje
	Lyngdal IL
	9,76
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Weinberg
	Stella
	MHI
	10,07
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Olsen
	Tonje
	KIF
	10,08
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Fransson
	Annika
	KIF
	10,36
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	Mortensen
	Benedikte
	KIF
	10,38
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	8
	Vang
	Silje Aarastad
	KIF
	10,53
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	9
	Nilsen
	Eline
	Lyngdal IL
	10,58
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	10
	Spinnanger
	Astrid
	KIF
	10,60
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	11
	Holte
	Malin
	KIF
	10,65
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	12
	Norås
	Anja
	Lyngdal IL
	11,63
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	J13
	1
	Kollstad
	Veslemøy
	KIF
	8,81
	-1,70
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Fjose
	Miria
	IK Våg
	8,88
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Lindstad
	Gina
	IK Våg
	9,54
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	J14
	1
	Andve
	Hanne
	IK Våg
	8,55
	0,20
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Johannessen
	Randi Victoria
	Lyngdal IL
	8,61
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Seland
	Amanda
	MHI
	9,18
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Andve
	Helene
	IK Våg
	9,38
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m h
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	G11
	1
	Knutsen
	Benjamin
	MHI
	14,30
	1,00
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Horverak
	Torjus
	Søgne IL
	16,91
	1,00
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m h
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	G13
	1
	Bruskeland
	Even
	MHI
	11,82
	-0,20
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Fredriksen
	Håvard
	KIF
	13,25
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Ellingsgård
	Tore
	Lyngdal IL
	13,60
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m h
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	G14
	1
	Afzal
	Joachim
	MHI
	9,99
	-0,70
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m h
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	J10
	1
	Spieler
	Fredrikke
	Søgne IL
	14,75
	0,40
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m h
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	J11
	1
	Hagen
	Emma Natalie
	KIF
	13,31
	0,40
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m h
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	J12
	1
	Breilid
	Mari
	KIF
	11,10
	2,90
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Weinberg
	Stella
	MHI
	12,18
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Olsen
	Tonje
	KIF
	12,39
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Mortensen
	Benedikte
	KIF
	dns
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m h
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	J13
	1
	Kollstad
	Veslemøy
	KIF
	10,52
	0,70
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Lindstad
	Gina
	IK Våg
	11,86
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60m h
	
	
	
	
	Tid
	Wind
	
	
	
	
	
	
	
	

	J14
	1
	Andve
	Hanne
	IK Våg
	10,97
	-0,10
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Schnell
	Sarah
	KIF
	12,84
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Diskos
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G10
	1
	Weinberg
	Fabian
	MHI
	.-
	.-
	16,97
	16,97
	
	
	
	
	
	

	0,6 kg
	2
	Afzal
	Jonas
	MHI
	10,45
	.-
	10.,47
	10,47
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Diskos
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G11
	1
	Haukås
	Markus
	Søgne IL
	18,71
	17,58
	.-
	18,71
	
	
	
	
	
	

	0,6 kg
	2
	Weinberg
	Myron
	MHI
	18,36
	18,32
	17,86
	18,36
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Knutsen
	Benjamin
	MHI
	17,53
	14,71
	16,59
	17,53
	
	
	
	
	
	

	
	
	Horverak
	Torjus
	Søgne IL
	
	
	
	dns
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Diskos
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G12
	1
	Olsvik
	Sindre
	Lista I.L.
	.-
	15,02
	12,87
	15,02
	
	
	
	
	
	

	0,75 kg
	2
	Torvund
	Magnus
	MHI
	.-
	13,28
	.-
	13,28
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Diskos
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J10
	1
	Torvund
	Therese
	MHI
	5
	9,19
	.-
	9,19
	
	
	
	
	
	

	0,6 kg
	2
	Beyene
	Salam
	Søgne IL
	7,39
	.-
	8,13
	8,13
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Tønnesen
	Oda
	Søgne IL
	6,27
	6,63
	6,15
	6,63
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Diskos
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J11
	1
	Danielsen
	Malin
	Søgne IL
	13,40
	12,21
	17,14
	17,14
	
	
	
	
	
	

	0,6 kg
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Diskos
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J12
	1
	Weinberg
	Stella
	MHI
	16,45
	17,61
	17,75
	17,75
	
	
	
	
	
	

	0,6 kg
	2
	Norås
	Anja
	Lyngdal IL
	9,72
	12,12
	.-
	12,12
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Diskos
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J13
	1
	Nøding
	Ingeborg
	Holum IL
	16,75
	17,18
	18,69
	18,69
	
	
	
	
	
	

	0,6 kg
	2
	Storsveen
	Elisabeth
	Holum IL
	.-
	17,59
	17,97
	17,97
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kule
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G10
	1
	Weinberg
	Fabian
	MHI
	6,50
	7,39
	7,11
	7,39
	
	
	
	
	
	

	2 kg
	2
	Afzal
	Jonas
	MHI
	5,82
	6,23
	5,68
	6,23
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Olsvoll
	Andreas
	KIF
	-
	6,00
	6,08
	6,08
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Svinestad
	Sondre
	Holum IL
	5,66
	4,46
	5,09
	5,66
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Skogseide
	Bjørn Erik
	Holum IL
	5,37
	4,23
	5,04
	5,37
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kule
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G11
	1
	Weinberg
	Myron
	MHI
	6,98
	7,00
	6,70
	6,70
	
	
	
	
	
	

	2 kg
	2
	Haukås
	Markus
	Søgne IL
	6,65
	6,85
	6,85
	7,00
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Ekornrød
	Emil Nøding
	Holum IL
	6,30
	5,90
	6,70
	6,29
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Hogganvik
	Morten
	Holum IL
	6,56
	6,65
	6,50
	6,85
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Gundersen
	Fredik Bay
	KIF
	6,12
	6,44
	6,16
	6,39
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Horverak
	Torjus
	Søgne IL
	6,39
	6,25
	5,91
	6,44
	
	
	
	
	
	

	
	7
	Knutsen
	Benjamin
	MHI
	5,97
	6,29
	5,55
	6,65
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kule
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G12
	1
	Torvund
	Magnus
	MHI
	6,55
	4,92
	.-
	6,55
	
	
	
	
	
	

	3 kg
	2
	Olsvik
	Sindre
	Lista I.L.
	6,14
	5,58
	6,44
	6,44
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Olsson
	Hermann
	KIF
	5,70
	5,26
	5,35
	5,70
	
	
	
	
	
	

	
	
	Håland
	Erik Sundby
	KIF
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kule
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G13
	1
	Lislevand
	Andreas
	KIF
	6,00
	.-
	5,66
	6,00
	
	
	
	
	
	

	3 kg
	2
	Ruud
	Hjalmar
	MHI
	5,83
	5,65
	5,63
	5,83
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Fredriksen
	Håvard
	KIF
	.-
	4,85
	4,76
	4,85
	
	
	
	
	
	

	
	
	Christensen
	Jonathan
	MHI
	
	
	
	dns
	
	
	
	
	
	

	
	
	Myhrstad
	Jens
	KIF
	
	
	
	dns
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kule
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G14
	1
	Glad
	William
	KIF
	9,23
	8,51
	8,55
	9,23
	
	
	
	
	
	

	4 kg
	
	Bay Gundersen
	Magnus
	KIF
	
	
	
	dns
	
	
	
	
	
	

	
	
	Ramstad
	Isak Emil
	MHI
	
	
	
	dns
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kule
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J10
	1
	Tellefsen
	Henriett
	KIF
	4,94
	5,17
	4,98
	5,17
	
	
	
	
	
	

	2 kg
	2
	Torvund
	Therese
	MHI
	4,27
	4,32
	4,55
	4,55
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Tønnesen
	Oda
	Søgne IL
	4,5
	4,19
	4,32
	4,50
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Spieler
	Fredrikke
	Søgne IL
	3,86
	4,17
	4,17
	4,17
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Beyene
	Salam
	Søgne IL
	3,34
	3,72
	3,66
	3,72
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kule
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J11
	1
	Danielsen
	Malin
	Søgne IL
	6,71
	6,38
	6,83
	6,83
	
	
	
	
	
	

	2 kg
	2
	Berge
	Ida
	Lyngdal IL
	5,58
	4,97
	4,71
	5,58
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Hagen
	Emma Natalie
	KIF
	5,33
	5,06
	-
	5,33
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Lislevand
	Marthe
	KIF
	5,16
	4,80
	4,16
	5,16
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kule
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J12
	1
	Olsen
	Tonje
	KIF
	7,45
	6,98
	7,38
	7,45
	
	
	
	
	
	

	2 kg
	2
	Vang
	Silje Aarastad
	KIF
	6,79
	6,55
	5,92
	6,79
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Breilid
	Mari
	KIF
	6,25
	6,13
	5,90
	6,25
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Mortensen
	Benedikte
	KIF
	5,93
	5,74
	5,60
	5,93
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Weinberg
	Stella
	MHI
	5,60
	5,90
	5,68
	5,90
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Spinnanger
	Astrid
	KIF
	5,30
	5,61
	5,75
	5,75
	
	
	
	
	
	

	
	7
	Birkeland
	Tonje
	Lyngdal IL
	4,92
	5,24
	5,75
	5,75
	
	
	
	
	
	

	
	8
	Holte
	Malin
	KIF
	5,10
	4,94
	5,75
	5,75
	
	
	
	
	
	

	
	9
	Fransson
	Annika
	KIF
	5,16
	5,65
	.-
	5,65
	
	
	
	
	
	

	
	10
	Norås
	Anja
	Lyngdal IL
	4,51
	4,46
	4,22
	4,51
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kule
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J13
	1
	Storsveen
	Elisabeth
	Holum IL
	10,67
	10,04
	10,61
	10,67
	
	
	
	
	
	

	2 kg
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kule
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J14
	1
	Nøding
	Ingeborg
	Holum IL
	8,56
	6,73
	7,65
	8,56
	
	
	
	
	
	

	3 kg
	2
	Schnell
	Sarah
	KIF
	7,12
	7,33
	6,79
	7,33
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Seland
	Amanda
	MHI
	6,97
	6,44
	6,54
	6,97
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lengde
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G10
	1
	Afzal
	Jonas
	MHI
	3,48
	2,74
	3,50
	3,50
	
	
	
	
	
	

	Vind
	
	
	
	
	1,1
	0,1
	2,6
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Weinberg
	Fabian
	MHI
	3,41
	3,25
	3,21
	3,41
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	0,8
	0,8
	3,8
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Nørve
	Gaute
	MHI
	2,93
	3,17
	3,10
	3,17
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,1
	1,1
	1,2
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Olsvoll
	Andreas
	KIF
	3,16
	2,76
	3,10
	3,16
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,3
	1,0
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Laudal
	Søren
	MHI
	3,08
	3,00
	2,90
	3,08
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,9
	0,3
	1,6
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Skogseide
	Bjørn Erik
	Holum IL
	3,08
	2,77
	.-
	3,08
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,4
	3,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	Thomassen
	Axel
	MHI
	2,75
	2,88
	2,64
	2,88
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	3,1
	3,1
	1,2
	
	
	
	
	
	
	

	
	8
	Svinestad
	Sondre
	Holum IL
	2,70
	2,82
	2,30
	2,85
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,5
	2,7
	2,9
	
	
	
	
	
	
	

	
	9
	Solås
	Vetle Vatne
	Holum IL
	2,45
	2,75
	.-
	2,75
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	2,1
	0,7
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lengde
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G11
	1
	Weinberg
	Myron
	MHI
	3,52
	3,80
	4,04
	4,04
	
	
	
	
	
	

	Vind
	
	
	
	
	1,6
	2,2
	1,2
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Gundersen
	Fredik Bay
	KIF
	3,71
	3,32
	3,78
	3,78
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	2,5
	1,5
	1,8
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Hogganvik
	Morten
	Holum IL
	3,71
	3,36
	3,24
	3,71
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,4
	2,1
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Ekornrød
	Emil Nøding
	Holum IL
	3,58
	3,48
	3,58
	3,58
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	0,1
	0,5
	1,1
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Horverak
	Torjus
	søgne
	3,56
	3,55
	3,55
	3,56
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	2,3
	1,3
	0,9
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Horverak
	Torjus
	Søgne IL
	3,30
	3,56
	.-
	3,56
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	0,6
	1,6
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	Haukås
	Markus
	Søgne IL
	3,52
	3,52
	3,36
	3,52
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	0,2
	2,8
	0,3
	
	
	
	
	
	
	

	
	8
	Knutsen
	Benjamin
	MHI
	3,28
	3,30
	3,28
	3,30
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,0
	1,9
	0,2
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lengde
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G12
	1
	Olsvik
	Sindre
	Lista I.L.
	4,02
	4,41
	4,60
	4,41
	
	
	
	
	
	

	Vind
	
	
	
	
	-0,8
	-1,0
	-0,1
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Gletne
	Tobias
	Lyngdal IL
	4,37
	4,17
	4,15
	4,37
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	-0,8
	
	0
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Torvund
	Magnus
	MHI
	4,04
	4,23
	.-
	4,23
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	-1
	-0,6
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Aas
	Erlend Didrik
	KIF
	4,18
	.-
	.-
	4,18
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	-0,9
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Vesterhus
	Ole Kristopher
	Lyngdal IL
	3,48
	3,65
	3,63
	3,65
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	-0,7
	-0,7
	-1,2
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Sundby Håland
	Eirik
	KIF
	3,39
	3,49
	.-
	3,49
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	-1,1
	-0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	Olsson
	Hermann
	KIF
	3,18
	3,10
	2,93
	3,18
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	-0,7
	-0,8
	-0,1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lengde
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G13
	1
	Bruskeland
	Even
	MHI
	4,39
	4,50
	4,27
	4,50
	
	
	
	
	
	

	Vind
	
	
	
	
	0,6
	0,1
	-1,3
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Eikeland
	Obsa
	Lyngdal IL
	4,42
	4,35
	4,46
	4,46
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	0,5
	-1,9
	-0,8
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Myhrstad
	Jens
	KIF
	4,01
	4,05
	4,11
	4,11
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	0,1
	0,6
	-1,8
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Christensen
	Jonathan
	MHI
	4,08
	.-
	.-
	4,08
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Hommen
	Anders
	Lyngdal IL
	.-
	.-
	4,04
	4,04
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	-1,6
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Fredriksen
	Håvard
	KIF
	3,69
	3,70
	3,45
	3,70
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	-1,2
	-0,8
	-1,3
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	Ellingsgård
	Tore
	Lyngdal IL
	3,47
	3,39
	3,52
	3,52
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	0,7
	-1,0
	-0,3
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lengde
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G14
	1
	Bay Gundersen
	Magnus
	KIF
	4,81
	4,91
	5,04
	5,04
	
	
	
	
	
	

	Vind
	
	
	
	
	-1,5
	-1,4
	-1,8
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Afzal
	Joachim
	MHI
	
	4,75
	
	4,75
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	-1,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Glad
	William
	KIF
	
	
	
	dns
	
	
	
	
	
	

	
	
	Ramstad
	Isak Emil
	MHI
	
	
	
	dns
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lengde
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J10
	1
	Johannessen
	Elin Serine
	Lyngdal IL
	3,52
	3,35
	3,77
	3,77
	
	
	
	
	
	

	Vind
	
	
	
	
	1,8
	0,2
	0,2
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Tellefsen
	Henriett
	KIF
	3,49
	3,36
	3,61
	3,61
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,8
	0,1
	2,1
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Medic
	Maja
	Lyngdal IL
	3,11
	3,29
	3,53
	3,53
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,0
	-0,8
	1,6
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Torvund
	Therese
	MHI
	3,49
	3,40
	3,30
	3,49
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,5
	0,8
	1,8
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Spieler
	Fredrikke
	Søgne IL
	2,90
	3,32
	3,35
	3,35
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,9
	1,7
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Beyene
	Salam
	Søgne IL
	2,88
	2,97
	3,05
	3,05
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,5
	1,4
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	Tønnesen
	Oda
	Søgne IL
	.-
	2,62
	1,9
	2,62
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	1,1
	1,3
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lengde
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J11
	1
	Lislevand
	Marthe
	KIF
	3,46
	3,48
	3,54
	3,54
	
	
	
	
	
	

	Vind
	
	
	
	
	3,1
	0,00
	4,0
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Hagen
	Emma Natalie
	KIF
	3,41
	3,10
	3,42
	3,42
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,6
	0,90
	2,5
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Danielsen
	Malin
	Søgne IL
	2,54
	3,35
	3,32
	3,35
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	2,5
	1,40
	3,4
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Ackermann
	Silje Elise
	IK Våg
	3,23
	3,03
	2,97
	3,23
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,1
	2,30
	1,5
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Saatvedt
	Silje
	IK Våg
	3,18
	2,89
	2,88
	3,18
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,1
	1,60
	2,5
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Berge
	Ida
	Lyngdal IL
	2,95
	3,10
	2,94
	3,10
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	2,3
	1,60
	1,60
	
	
	
	
	
	
	

	Lengde
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J12
	1
	Fredbo
	Connie
	Lyngdal IL
	4,3
	4,48
	4,20
	4,48
	
	
	
	
	
	

	Vind
	
	
	
	
	0,8
	1,1
	0,9
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Breilid
	Mari
	KIF
	3,5
	4,07
	4,17
	4,17
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	0,1
	2,5
	0,6
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Weinberg
	Stella
	MHI
	3,92
	3,90
	3,88
	3,92
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	0,7
	-0,4
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Birkeland
	Tonje
	Lyngdal IL
	3,81
	3,58
	3,86
	3,86
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,7
	0,6
	1,3
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Holte
	Malin
	KIF
	3,41
	3,79
	3,86
	3,86
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	2,1
	0,7
	1,7
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Fransson
	Annika
	Kif
	3,75
	3,71
	3,71
	3,75
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	0,2
	2,2
	0,1
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	Vang
	Silje Aarastad
	KIF
	3,39
	3,71
	3,68
	3,71
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,8
	0,8
	1,1
	
	
	
	
	
	
	

	
	8
	Mortensen
	Benedikte
	KIF
	3,51
	3,51
	3,68
	3,68
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,7
	0,8
	0,2
	
	
	
	
	
	
	

	
	9
	Olsen
	Tonje
	KIF
	3,38
	3,57
	3,63
	3,63
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,5
	1,0
	2,3
	
	
	
	
	
	
	

	
	10
	Spinnanger
	Astrid
	KIF
	       3,50 
	2,50
	3,08
	3,50
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	2,1
	1,7
	1,7
	
	
	
	
	
	
	

	
	11
	Nilsen
	Eline
	Lyngdal IL
	3,31
	3,47
	3,38
	3,47
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,2
	0,5
	0
	
	
	
	
	
	
	

	
	12
	Norås
	Anja
	Lyngdal IL
	3,05
	.-
	3,15
	3,15
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	0,7
	
	0,9
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lengde
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J13
	1
	Kollstad
	Veslemøy
	KIF
	4,27
	4,22
	3,99
	4,27
	
	
	
	
	
	

	Vind
	
	
	
	
	1,8
	1,6
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Fjose
	Miria
	IK Våg
	4,14
	3,94
	4,09
	4,14
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,2
	0,2
	0,6
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Lindstad
	Gina
	IK Våg
	3,66
	3,80
	3,87
	3,87
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,1
	0,5
	1,7
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lengde
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J14
	1
	Andve
	Hanne
	IK Våg
	4,63
	.-
	4,89
	4,89
	
	
	
	
	
	

	Vind
	
	
	
	
	1,5
	
	1,2
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Johannessen
	Randi Victoria
	Lyngdal IL
	.-
	4,27
	4,78
	4,78
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	2,6
	0,2
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Andve
	Helene
	IK Våg
	4,05
	3,80
	4,05
	4,05
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	0
	2,1
	2,3
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Vartdal
	Anette
	KIF
	3,76
	3,80
	3,2
	3,8
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,8
	1,0
	1,4
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Schnell
	Sarah
	KIF
	3,64
	3,51
	3,56
	3,64
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	2,2
	0,7
	3,0
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Seland
	Amanda
	MHI
	
	
	
	dns
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Spyd
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G10
	1
	Weinberg
	Fabian
	MHI
	22,98
	17,10
	17,88
	22,98
	
	
	
	
	
	

	0,4 kg
	2
	Solås
	Vetle Vatne
	Holum IL
	19,62
	17,74
	18,34
	19,62
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Afzal
	Jonas
	MHI
	13,55
	12,56
	15,33
	15,33
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Laudal
	Søren
	MHI
	12,01
	11,78
	13,50
	13,50
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Thomassen
	Axel
	MHI
	9,43
	.-
	.-
	9,43
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Nørve
	Gaute
	MHI
	.-
	8,78
	9,04
	9,04
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Spyd
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G11
	1
	Knutsen
	Benjamin
	MHI
	20,80
	21,39
	18,3
	21,39
	
	
	
	
	
	

	0,4 kg
	2
	Weinberg
	Myron
	MHI
	.-
	15,82
	17,00
	17,00
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Horverak
	Torjus
	Søgne IL
	10,30
	11,51
	.-
	11,51
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Spyd
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G12
	1
	Olsson
	Hermann
	KIF
	.-
	20,18
	20,60
	20,60
	
	
	
	
	
	

	0.4 kg
	2
	Olsvik
	Sindre
	Lista I.L.
	11,68
	15,29
	.-
	15,29
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Spyd
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G13
	1
	Ellingsgård
	Tore
	Lyngdal IL
	20,78
	17,00
	17,81
	20,78
	
	
	
	
	
	

	0,4 kg
	
	Blekken
	Sondre
	Søgne IL
	
	
	
	dns
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Spyd
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	G14
	1
	Lundby
	Benjamin
	Holum IL
	45,87
	.-
	.-
	45,87
	
	
	
	
	
	

	0,6 kg
	2
	Afzal
	Joachim
	MHI
	36,54
	34,64
	35,25
	36,54
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Fleet
	Philip Skogstad
	KIF
	.-
	19,29
	22,80
	22,80
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Spyd
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J12
	1
	Weinberg
	Stella
	MHI
	22,21
	25,39
	22,2
	25,39
	
	
	
	
	
	

	0,4 kg
	2
	Fransson
	Annika
	KIF
	17,80
	15,75
	15,3
	17,80
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Spyd
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J13
	1
	Storsveen
	Elisabeth
	Holum IL
	19,12
	23,00
	24,26
	24,26
	
	
	
	
	
	

	0,4 kg
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Spyd
	
	
	
	
	
	
	
	Resultat
	
	
	
	
	
	

	J14
	1
	Andve
	Helene
	IK Våg
	25,33
	31,47
	28,4
	31,47
	
	
	
	
	
	

	0,4 kg
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tresteg
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	G13
	1
	Bruskeland
	Even
	MHI
	9,50
	.-
	9,32
	9,50
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	1,9
	
	1,6
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Myhrstad
	Jens
	KIF
	8,00
	8,20
	7,69
	8,20
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	3,2
	2,9
	2,3
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Fredriksen
	Håvard
	KIF
	.-
	7,40
	7,49
	7,49
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tresteg
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	J13
	1
	Kollstad
	Veslemøy
	KIF
	8,90
	8,52
	8,56
	8,90
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	2,1
	0,6
	3,5
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tresteg
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	J14
	1
	Andve
	Hanne
	Ik Våg
	10,58
	10,00
	.-
	10,58
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	2,1
	2,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tresteg
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	G14
	1
	Afzal
	Joakim
	Mhi
	.-
	10,48
	10,82
	10,82
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Høyde
	
	
	
	
	

	G10
	1
	Weinberg
	Fabian
	MHI
	115

	
	
	Afzal
	Jonas
	MHI
	Dns

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	G11
	1
	Weinberg
	Myron
	MHI
	125

	
	2
	Haukås
	Markus
	Søgne IL
	120

	
	3
	Knutsen
	Benjamin
	MHI
	115

	
	3
	Gundersen
	Fredik Bay
	KIF
	115

	
	4
	Horverak
	Torjus
	Søgne IL
	105

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Høyde
	
	
	
	
	

	G12
	1
	Olsvik
	Sindre
	Lista I.L.
	130

	
	2
	Gletne
	Tobias
	Lyngdal IL
	125

	
	3
	Vesterhus
	Ole Kristopher
	Lyngdal IL
	120

	
	
	
	
	
	

	Høyde
	
	
	
	
	

	G13
	1
	Lislevand
	Andreas
	KIF
	135

	
	2
	Hommen
	Anders
	Lyngdal IL
	130

	
	3
	Myhrstad
	Jens
	KIF
	120

	
	4
	Ellingsgård
	Tore
	Lyngdal IL
	110

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Høyde
	
	
	
	
	

	G14
	1
	Bay Gundersen
	Magnus
	KIF
	150

	
	2
	Glad
	William
	KIF
	145

	
	3
	Afzal
	Joachim
	MHI
	145

	
	
	
	
	
	

	Høyde
	
	
	
	
	

	J10
	1
	Medic
	Maja
	Lyngdal IL
	105

	
	2
	Beyene
	Salam
	Søgne IL
	95

	
	3
	Torvund
	Therese
	MHI
	90

	
	3
	Spieler
	Fredrikke
	Søgne IL
	90

	
	
	
	
	
	

	Høyde
	
	
	
	
	

	J11
	1
	Lislevand
	Marthe
	KIF
	115

	
	2
	Hagen
	Emma Natalie
	KIF
	110

	
	3
	Danielsen
	Malin
	Søgne IL
	105

	
	4
	Berge
	Ida
	Lyngdal IL
	90

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Høyde
	
	
	
	
	

	J12
	1
	Nilsen
	Eline
	Lyngdal IL
	130

	
	2
	Breilid
	Mari
	KIF
	130

	
	3
	Vang
	Silje Aarastad
	KIF
	125

	
	4
	Fredbo
	Connie
	Lyngdal IL
	125

	
	5
	Mortensen
	Benedikte
	KIF
	115

	
	
	Weinberg
	Stella
	MHI
	dns

	
	
	
	
	
	

	Høyde
	
	
	
	
	

	J14
	1
	Andve
	Hanne
	IK Våg
	140

	
	2
	Olsen
	Tonje
	KIF
	120

	
	
	
	
	
	


