                                                            AWAS-FRI2009

Kretsstevne,Egersund 

Idrettsparken, 19 august 2010

Arrangør: Egersunds IK                                     RESULTATLISTE

________________________________________________________________________

Rekrutt 7-9        40 m    

      Tor Eirik E Gjermestad    02  Egersunds IK                    8.95  -0.4

      Kenneth Laupstad          02  Egersunds IK                    8.85  -0.4

      Oline T.Omdal             01  Egersunds IK                    8.16  -0.8

      Daniel Ø Haakseth         02  Egersunds IK                    9.23  -0.4

      Serina Helvig             02  Egersunds IK                    7.90  -0.8

      Odin Jørgensen            01  Egersunds IK                    8.95  -0.4

Rekrutt 7-9        60 m    

      Ida Waldeland             01  Egersunds IK                   12.33  -0,7

Rekrutt 7-9        Lengde (S50)    

      Kenneth Laupstad          02  Egersunds IK                    1.75  -

      Serina Helvig             02  Egersunds IK                    2.27  -

      Tor Eirik E Gjermestad    02  Egersunds IK                    1.76  -

      Odin Jørgensen            01  Egersunds IK                    2.00  -

      Daniel Ø Haakseth         02  Egersunds IK                    2.22  -

      Ole Einar Skadberg        02  Egersunds IK                    2.06  -

      Liv Sofie Egelandsdal     02  Egersunds IK                    2.66  -

      Sara Skadberg             04  Egersunds IK                    1.55  -

      Oline T.Omdal             01  Egersunds IK                    2.32  -

J10        Lengde (S50)    

      Tolene Lovise F Karlsen   00  Egersunds IK                    2.26  +0,2

J11        60 m    

   1. Ingrid Olsen              99  Egersunds IK                    9.23  -0,7

   2. Eirin J.Sørdal            99  Egersunds IK                   10.26  -0,7

   3. Kerry Helvig              99  Egersunds IK                   10.55  -0,7

   4. Frida Helvig              99  Egersunds IK                   10.97  -0,7

   5. May Helen Hatleskog       99  Egersunds IK                   11.14  -0,7

   6. Regine Asbjørnsen         99  Egersunds IK                   11.16  -0,7

   7. Lise A.Henriksen Grure    99  Egersunds IK                   11.17  -0,7

   8. Emma Katrine Berg         99  Egersunds IK                   11.37  -0,7

   9. Camilla Fardal            99  Egersunds IK                   11.44  -0,7

   9. Tamila Bislutanova        99  Egersunds IK                   11.44  -0,7

  11. Helen Skårland            99  Egersunds IK                   11.69  -0,7

J11        800 m    

   1. Andrea Penne Norheim      99  Bryne FIK                    2.48.50

J11        60m HK(68/6.5)    

   1. Andrea Penne Norheim      99  Bryne FIK                      11.63  -1,3

   2. Lise A.Henriksen Grure    99  Egersunds IK                   15.04  -1,3

   3. Emma Katrine Berg         99  Egersunds IK                   15.99  -1,3

   4. Tamila Bislutanova        99  Egersunds IK                   16.11  -1,3

J11        Lengde (S50)    

   1. Eirin J.Sørdal            99  Egersunds IK                    3.25  +4,6

   2. Andrea Penne Norheim      99  Bryne FIK                       3.22  +4,1

            3.22    3.15    2.59                            

            +4,1    +2,3    +3,0                            

   3. Kerry Helvig              99  Egersunds IK                    3.17  +3,2

            3.17    2.75                                    

            +3,2    -0,4                                    

   4. Frida Helvig              99  Egersunds IK                    2.67  +2,2

   5. Tamila Bislutanova        99  Egersunds IK                    2.33  +0,4

   6. Camilla Fardal            99  Egersunds IK                    2.17  +1,9

   7. Helen Skårland            99  Egersunds IK                    1.97  +3,5

            1.97    1.88                                    

            +3,5    0,0                                     

J12        60 m    

   1. Anne L. Lopez Eilertsen   98  Egersunds IK                   10.37  -0,7

   2. Hedda R. Moberg               Egersunds IK                   11.28  -0,7

   3. Lisa Iren Sayo Øyerhavn       Egersunds IK                   12.78  -0,7

J12        800 m    

   1. Thea Daltveit             98  Bryne FIK                    2.47.64

J13        Spyd(400)    

   1. Ane Rosseland Johansen    97  Lye IL                         22.10

J15        100 m    

   1. Ane H. Drange             95  Il Skjalg                      15.16  -2,5

J15        800 m    

   1. Marie Simensen            95  Il Skjalg                    2.41.45

J15        Spyd(400)    

   1. Ane H. Drange             95  Il Skjalg                      29.02

J16        100 m    

   1. Kirsti Selle Ulvang       94  Bryne FIK                      13.97  -2,5

   2. Katrine Laupstad          94  Egersunds IK                   15.49  -2,5

J16        80m HK(76.2/8)    

   1. Renate Rosseland Johansen 94  Lye IL                         12.83  -2.2

J16        Lengde    

   1. Kirsti Selle Ulvang       94  Bryne FIK                       4.82  0.0

J16        Spyd(400)    

   1. Katrine Laupstad          94  Egersunds IK                   25.69

J17        400 m    

   1. Anna Bogunovic Jakobsen   93  Il Skjalg                    1.02.74

   2. Anna Tolås Omdal          93  Egersunds IK                 1.04.53

J17        Spyd(400)    

   1. Anna Bogunovic Jakobsen   93  Il Skjalg                      19.31

KJr19  (U20)        100 m    

   1. Silje Laupstad            92  Egersunds IK                   13.47  -2,5

KJr19  (U20)        100m HK(84/8.5)    

   1. Silje Laupstad            92  Egersunds IK                   16.40  -1.2

KJr19  (U20)        Spyd(400)    

   1. Silje Laupstad            92  Egersunds IK                   28.30

   2. Anne May Laupstad         92  Egersunds IK                   20.59

KV35-39        Spyd(400)    

   1. Tanja Surdal              71  Moi IL                         19.79

G10        Lengde (S50)    

   1. Ole Simen E Gjermestad    00  Egersunds IK                    2.36  +0,3

G12        60m HK(76.2/7)    

   1. Anders Laupstad           98  Egersunds IK                   12.77  -0.5

G12        Lengde (S50)    

   1. Anders Laupstad           98  Egersunds IK                    3.57  +3.5

G13        100 m    

   1. Vegard Undheim            97  Undheim IL                     13.86  -0.4

   2. Jonas Flatestøl           97  Moi IL                         13.95  -0.4

   3. Tor Brian Surdal          97  Moi IL                         16.68  -0.4

   4. Espen Kjørmo              97  Moi IL                         18.65  -0.4

G13        60m HK(76.2/7.5    

   1. Vegard Undheim            97  Undheim IL                     12.00  -2.5

G13        Lengde (S50)    

   1. Jonas Flatestøl           97  Moi IL                          4.41  -0,8

   2. Espen Kjørmo              97  Moi IL                          2.90  +2,6

            2.90    2.81                                    

            +2,6    +0,2                                    

G13        Spyd(400)    

   1. Tor Brian Surdal          97  Moi IL                         25.30

   2. Hans Martin Laupstad      97  Egersunds IK                   20.95

G14        800 m    

   1. Patryk Minda                  Egersunds IK                 2.38.31

G14        Spyd(400)    

   1. Harald F. Hetland         96  Sandnes IL                     22.94

G15        100 m    

   1. Sondre S. Eike            95  Moi IL                         14.74  -1,5

G15        400 m    

   1. Vebjørn Ljones Karlsen    95  Il Skjalg                      58.27

G15        800 m    

   1. Johannes R Volden         95  Sandnes IL                   2.17.43

   2. Christoffer R. Fardan     95  Sandnes IL                   2.17.57

G15        Lengde    

   1. Sondre S. Eike            95  Moi IL                          4.07  3,0

            3.82    4.07                                    

            0,9     3,0                                     

G15        Spyd(600)    

   1. Vebjørn Ljones Karlsen    95  Il Skjalg                      24.75
G16        400 m    

   1. Simen Tjelta Larsen       94  Il Skjalg                      56.98

G16        Spyd(700)    

   1. Simen Tjelta Larsen       94  Il Skjalg                      27.27

G17        100 m    

   1. Konrad Piezak             93  Egersunds IK                   12.92  -1,5

   2. Kent Jonny Klungland      93  Egersunds IK                   13.03  -1,5

   3. Asbjørn Oddane Gundersen  93  Egersunds IK                   13.89  -1,5

G17        800 m    

   1. Asbjørn Oddane Gundersen  93  Egersunds IK                 2.28.11

G17        Lengde    

   1. Kent Jonny Klungland      93  Egersunds IK                    5.03  0.5

MJr19   (U20)        100 m    

   1. Rolf Einar Vikanes        92  Lye IL                         11.65  -1.8

   2. Mathias Eckhoff           91  Egersunds IK                   15.27  -1.8

MJr19   (U20)        Lengde    

   1. Glenn Andre Hansen        92  Lye IL                          4.68  +4.0

MJr19   (U20)        Spyd(800)    

   1. Mathias Eckhoff           91  Egersunds IK                   17.90

MJr22  (U23)        100 m    

   1. Runar Surdal              89  Moi IL                         12.61  -1.8

MJr22  (U23)        Lengde    

   1. Runar Surdal              89  Moi IL                          5.32  0.6

