
Sparebanklekene

Resultatliste
29.05.2010
G-10
60 m
Heat: 1
Vind: 0,1

445
Emil Kullerud
Varteig IL
11,07

241
Herman Mathiesen
Halden IL
10,96

453
Andreas Diskerud
Ørje IL
10,66

362
Andreas Nyberget
Askim IF
10,79
Heat: 2
Vind: -0,9

361
Alexander Nyberget
Askim IF
9,80

451
Sofus Vedahl Lund
Varteig IL
10,46

240
Truls Melby Bråten
Spydeberg IL Friidrett
10,41

424
Ole Johan Braathe
Moss IL
12,61
G-10
600 m

451
Sofus Vedahl Lund
Varteig IL
deltatt

241
Herman Mathiesen
Halden IL
deltatt

445
Emil Kullerud
Varteig IL
dns

453
Andreas Diskerud
Ørje IL
deltatt

240
Truls Melby Bråten
Spydeberg IL Friidrett
delratt
G-10
Lengde

240
Truls Melby Bråten
Spydeberg IL Friidrett
dns

424
Ole Johan Braathe
Moss IL
1,90

-1,10
-0,63
-0,70

1,90
1,64
1,71

362
Andreas Nyberget
Askim IF
3,13

-0,50
-0,20
-0,17

2,73
3,11
3,13

241
Herman Mathiesen
Halden IL
3,16

-0,64
-0,25
-0,57

3,10
3,14
3,16

453
Andreas Diskerud
Ørje IL
2,99

-0,61
-1,94
-0,50

2,99
2,19
2,97

445
Emil Kullerud
Varteig IL
2,65

-1,04
-1,17
1,04

2,64
2,55
2,59

451
Sofus Vedahl Lund
Varteig IL
3,20

-0,49
0,50

3,20
-
3,10

361
Alexander Nyberget
Askim IF
3,13

-0,82

3,13
-
-
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Sparebanklekene

Resultatliste
29.05.2010

257
Ali Aureshi
Frikameratene
2,28

-0,23
-0,63
0,92

2,00
1,95
2,28
G-10
Liten Ball
(150gr)

453
Andreas Diskerud
Ørje IL
30,01

241
Herman Mathiesen
Halden IL
13,29

445
Emil Kullerud
Varteig IL
18,97

424
Ole Johan Braathe
Moss IL
12,71

451
Sofus Vedahl Lund
Varteig IL
24,78

257
Ali Aureshi
Frikameratene
10,30

361
Alexander Nyberget
Askim IF
23,35

362
Andreas Nyberget
Askim IF
14,02
G-10
Spyd
(400gr)

453
Andreas Diskerud
Ørje IL
14,35
G-11
60 m

 
223
Eivind K Sæther
Askim IF
dns
Heat: 1
Vind: -0,4

1
399
Alexander Skammelsrud
Halden IL
8,97

2
359
William Bråthen
Askim IF
9,52

3
388
Georg Mogens Høyum
Fredrikstad IF
10,12

4
258
Thomas Christel
Frikameratene
10,39

5
358
Torbjørn Nilsen
Askim IF
10,62

6
239
Martin Søpler
Ørje IL
10,64

7
350
Benjamin Bremnes
Askim IF
10,80
G-11
600 m

239
Martin Søpler
Ørje IL
dns

429
Vebjørn Aleksander Østlie
Moss IL
deltatt

358
Torbjørn Nilsen
Askim IF
deltatt
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Resultatliste
29.05.2010
G-11
Lengde

1
399
Alexander Skammelsrud
Halden IL
4,02

-0,92
-1,88

4,02
-
3,54

2
359
William Bråthen
Askim IF
3,67

1,30
-0,77
0,23

3,64
3,34
3,67

3
239
Martin Søpler
Ørje IL
3,10

1,04
-1,84
-1,93

3,10
2,88
2,84

4
388
Georg Mogens Høyum
Fredrikstad IF
3,02

1,18
-0,19

-
3,01
3,02

 
223
Eivind K Sæther
Askim IF
DNS

 
350
Benjamin Bremnes
Askim IF
DNS
G-11
Liten Ball
(150gr)

1
359
William Bråthen
Askim IF
46,23

2
258
Thomas Christel
Frikameratene
41,43

3
399
Alexander Skammelsrud
Halden IL
35,44

4
358
Torbjørn Nilsen
Askim IF
30,55

5
429
Vebjørn Aleksander Østlie
Moss IL
28,25

6
350
Benjamin Bremnes
Askim IF
26,71

7
388
Georg Mogens Høyum
Fredrikstad IF
23,35

8
239
Martin Søpler
Ørje IL
20,20

 
223
Eivind K Sæther
Askim IF
dns
G-11
Spyd
(400gr)

1
359
William Bråthen
Askim IF
29,16

2
239
Martin Søpler
Ørje IL
12,71

 
350
Benjamin Bremnes
Askim IF
DNS
G-12
60 m

428
Thor Olav Braathe
Moss IL
dns
Heat: 1
Vind: -0,6

396
Thomas Svendsen
Fredrikstad IF
9,38

456
Kay Hammer
Ørje IL
10,69
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Resultatliste
29.05.2010

259
Amund Brende
Frikameratene
11,75
Heat: 2
Vind: -0,6

454
Filip Diskerud
Ørje IL
9,59

363
Audun Dahl Vonen
Askim IF
9,50

238
Helge Theodor Christensen
Ørje IL
11,55

458
Robin Aronsson Hallangen
Ørje IL
11,19
Plassering Totalt

1
396
Thomas Svendsen
Fredrikstad IF
9,38

2
363
Audun Dahl Vonen
Askim IF
9,50

3
454
Filip Diskerud
Ørje IL
9,59

4
456
Kay Hammer
Ørje IL
10,69

5
458
Robin Aronsson Hallangen
Ørje IL
11,19

6
238
Helge Theodor Christensen
Ørje IL
11,55

7
259
Amund Brende
Frikameratene
11,75

 
428
Thor Olav Braathe
Moss IL
dns
G-12
600 m
Heat: 1
 

1
363
Audun Dahl Vonen
Askim IF
1,52,50

2
366
Fredrik Sandvik
Askim IF
1,54,92

3
454
Filip Diskerud
Ørje IL
2,09,31

4
456
Kay Hammer
Ørje IL
2,10,52

5
260
Lars Brende
Frikameratene
2,18,81
G-12
Lengde

1
366
Fredrik Sandvik
Askim IF
3,82

0,40
1,59
0,52

3,72
3,82
3,65

2
396
Thomas Svendsen
Fredrikstad IF
3,79

0,75
1,65
-0,17

3,59
3,79
3,78

3
454
Filip Diskerud
Ørje IL
3,78

0,93
1,48
-0,16

3,78
3,48
3,43

4
363
Audun Dahl Vonen
Askim IF
3,77

-0,55
-0,19
-0,84

3,58
3,67
3,77

5
456
Kay Hammer
Ørje IL
3,25

-0,77
0,75
0,23

3,25
3,18
3,07

6
238
Helge Theodor Christensen
Ørje IL
2,92

-0,38
0,62
-0,45

2,62
2,92
2,83

7
458
Robin Aronsson Hallangen
Ørje IL
2,61

-0,44
0,48
0,23

2,61
2,43
2,09

8
260
Lars Brende
Frikameratene
2,30

0,55
-0,23
0,22

2,28
2,11
2,30
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9
259
Amund Brende
Frikameratene
2,23

-
1,36
-0,21

-
2,23
1,96

 
428
Thor Olav Braathe
Moss IL
dns
G-12
Liten Ball
(150gr)

1
404
Rasmus Eriksson
Kils Aik Friidrott
59,73

2
366
Fredrik Sandvik
Askim IF
46,90

3
456
Kay Hammer
Ørje IL
37,24

4
363
Audun Dahl Vonen
Askim IF
35,33

5
396
Thomas Svendsen
Fredrikstad IF
28,56

6
261
Espen Kristoffersen
Frikameratene
25,68

7
454
Filip Diskerud
Ørje IL
25,05

8
238
Helge Theodor Christensen
Ørje IL
24,19

9
458
Robin Aronsson Hallangen
Ørje IL
16,69

10
259
Amund Brende
Frikameratene
15,09

11
260
Lars Brende
Frikameratene
8,44

 
428
Thor Olav Braathe
Moss IL
DNS
G-12
Spyd
(400gr)

1
404
Rasmus Eriksson
Kils Aik Friidrott
41,55

2
366
Fredrik Sandvik
Askim IF
33,18

3
456
Kay Hammer
Ørje IL
19,50

4
454
Filip Diskerud
Ørje IL
17,05

5
238
Helge Theodor Christensen
Ørje IL
13,28

6
396
Thomas Svendsen
Fredrikstad IF
12,82

7
458
Robin Aronsson Hallangen
Ørje IL
6,51

 
261
Espen Kristoffersen
Frikameratene
DNS
G-13
60 m
Heat: 1
Vind: 0,9

1
432
Adrian Bjor Larsen
Sarpsborg IL
8,29

2
64
Eric Menchini Pedersen
Moss IL
8,34

3
415
Håkon Elvsås Hovland
Moss IL
8,51

4
232
Tord Sæther
Askim IF
9,32

5
220
Håkon Skaftun
Sarpsborg IL
9,38
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6
229
Ole Christian Hogstad
Askim IF
9,44

7
225
Håkon Olai Sæther
Askim IF
11,80
G-13
600 m

1
232
Tord Sæther
Askim IF
1,58,72

2
214
Erlend Andreas Østlie
Moss IL
2,00,65

3
220
Håkon Skaftun
Sarpsborg IL
2,08,22
G-13
Høyde

1
220
Håkon Skaftun
Sarpsborg IL
1,35

1,10
1,15
1,20
1,25
1,30
1,35
1,40

0
0
0
0
0
X0
XXX

2
232
Tord Sæther
Askim IF
1,25

1,10
1,15
1,20
1,25
1,30

0
X0
XX0
XX0
XXX
G-13
Lengde

1
64
Eric Menchini Pedersen
Moss IL
4,79

1,88
-1,26
-1,12

4,79
4,64
4,11

2
415
Håkon Elvsås Hovland
Moss IL
4,70

-0,86
-0,93
-0,59

4,52
4,66
4,70

3
220
Håkon Skaftun
Sarpsborg IL
3,93

-0,49
-0,89
0,42

3,93
3,84
3,86

4
214
Erlend Andreas Østlie
Moss IL
3,70

-0,92
-0,99

3,43
3,70
-

 
232
Tord Sæther
Askim IF
DNS
G-13
Liten Ball
(150gr)

1
389
Jarl Bernhard Bjørklund
Fredrikstad IF
55,01

2
225
Håkon Olai Sæther
Askim IF
26,18
G-13
Spyd
(400gr)

1
389
Jarl Bernhard Bjørklund
Fredrikstad IF
38,02

2
225
Håkon Olai Sæther
Askim IF
11,74
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Resultatliste
29.05.2010
G-14
60 m
 
Vind: 1,4

1
377
Simen Johannes Havstein
Askim IF
7,96

2
405
Martin Nikolai Kanestrøm
Lambertseter IF
8,18

3
395
Rahmatullah Rezai
Fredrikstad IF
8,66
G-14
600 m

1
377
Simen Johannes Havstein
Askim IF
1,42,39

2
405
Martin Nikolai Kanestrøm
Lambertseter IF
1,45,47

3
218
Sindre Borch
Moss IL
1,58,96

 
395
Rahmatullah Rezai
Fredrikstad IF
DNS
G-14
Høyde

1
377
Simen Johannes Havstein
Askim IF
150

1,30
1,35
1,40
1,45
1,50
1,55

0
0
0
xx0
x0
xxx
G-14
Lengde

1
377
Simen Johannes Havstein
Askim IF
4,78

0,36
-0,74
-1,12

4,25
4,63
4,78

2
405
Martin Nikolai Kanestrøm
Lambertseter IF
4,23

-0,90
-2,74
-0,32

4,09
4,16
4,23

3
218
Sindre Borch
Moss IL
3,75

0,53
-1,17
-0,36

3,37
3,60
3,75
G-14
Liten Ball
(150gr)

1
395
Rahmatullah Rezai
Fredrikstad IF
58,00

2
377
Simen Johannes Havstein
Askim IF
40,26
G-14
Spyd
(600gr)

1
377
Simen Johannes Havstein
Askim IF
30,10

2
405
Martin Nikolai Kanestrøm
Lambertseter IF
27,22
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Resultatliste
29.05.2010
G-15
1000 m

1
382
Jens Martin Hedin
Borg, FIL
2,49,12

2
231
Thor Henrik Raknerud
Askim IF
2,51,53

3
233
Erlend Torssønn Haflan
Fredrikstad IF
2,51,54

4
395
Rahmatullah Rezai
Fredrikstad IF
3,10,34
G-15
200 m
 
Vind: -0,2

1
230
Simon Husebråten
Askim IF
25,38
G-15
Kule
(4,0kg)

1
230
Simon Husebråten
Askim IF
10,26

10,14
9,88
10,26
9,76
10,24
10,12
G-15
Spyd
(600gr)

1
231
Thor Henrik Raknerud
Askim IF
37,82
G-16
Lengde

1
237
Andre Wesley Enger
Fredrikstad IF
5,24

-0,81
0,19
0,67
2,41
0,23
1,73

5,08
5,24
4,99
4,85
5,21
5,0
G-17
1000 m

1
365
Elias Ottosen
Askim IF
2,38,48

2
219
Sondre Sølberg
Moss IL
2,38,99

3
448
Jostein Øby
Varteig IL
2,42,12

4
242
Sondre Skaug
Fredrikstad IF
3,04,23
G-19/22
Spyd
(800g)

1
400
Christer Stenersrød
Halden IL
52,11
J-10
60 m

439
Sofie Skaftun
Sarpsborg IL
10,06
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374
Mari Andreassen Rud
Askim IF
10,88

357
Synnøve Hjemdal
Askim IF
10,54

368
Ida Andreassen Rud
Askim IF
10,57

406
Albertine Marie Unnerud
Moss IL
9,91

360
Ada Gudim
Askim IF
11,62

247
Teoline Haglund
Frikameratene
10,59

353
Frida Margrethe Bremnes
Askim IF
10,86
J-10
600 m

360
Ada Gudim
Askim IF
dns

374
Mari Andreassen Rud
Askim IF
2.17,19

439
Sofie Skaftun
Sarpsborg IL
2.27,01

247
Teoline Haglund
Frikameratene
2,25,16
J-10
Lengde

430
Vendel Adele Hansen
Moss IL
dns

374
Mari Andreassen Rud
Askim IF
3,22

-1,0
-0,72
-1,25

3,02
3,22
3,13

357
Synnøve Hjemdal
Askim IF
3,04

-0,31
-0,49
-1,04

3,04
3,03
2,95

247
Teoline Haglund
Frikameratene
2,78

-1,64
-0,93
-0,35

2,58
2,78
2,76

353
Frida Margrethe Bremnes
Askim IF
dns

439
Sofie Skaftun
Sarpsborg IL
3,11

-0,66
-0,93

-
2,95
3,11

368
Ida Andreassen Rud
Askim IF
3,33

0,20
-1,07
-1,29

3,31
3,33
3,13

406
Albertine Marie Unnerud
Moss IL
3,36

-1,13
-0,37
-0,55

3,26
3,33
3,36
J-10
Liten Ball
(150gr)

353
Frida Margrethe Bremnes
Askim IF
15,22

247
Teoline Haglund
Frikameratene
28,15

360
Ada Gudim
Askim IF
DNS
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374
Mari Andreassen Rud
Askim IF
13,13

368
Ida Andreassen Rud
Askim IF
14,46

430
Vendel Adele Hansen
Moss IL
DNS

357
Synnøve Hjemdal
Askim IF
26,44
J-11
60 m
 
Vind: -0,6

1
438
Marie Biørnstad
Sarpsborg IL
9,29

2
418
Kajsa Unnerud Moen
Moss IL
9,59

3
449
Lise Marie Bjerk
Varteig IL
10,43

4
249
Pope Pengnit
Frikameratene
10,68

5
227
Jenny Kristensen
Askim IF
10,97

 
443
Berit Brenne
Varteig IL
dns

 
384
Vilde Ørka Solberg
Borg, FIL
dns
J-11
600 m

 
438
Marie Biørnstad
Sarpsborg IL
dns

1
410
Ellen Nordqvist Sjøblom
Moss IL
2.01,02

2
446
Frida Kullerud
Varteig IL
2.13,40
J-11
Lengde

1
438
Marie Bjørnstad
Sarpsborg IL
3,85

-1.25
-1,44
-0,77

3,74
3,85
3,84

2
418
Kajsa Unnerud Moen
Moss IL
3,52

-0,99
-0,26

-
3,24
3,52

3
384
Vilde Ørka Solberg
Borg, FIL
3,34

0,62
0,18

-
3,34
3,26

4
410
Ellen Nordqvist Sjøblom
Moss IL
3,33

0,52

-
-
3,33

5
249
Pope Pengnit
Frikameratene
3,23

-0,35
-0,42

2,79
3,23
-

6
227
Jenny Kristensen
Askim IF
3,12

-0,34
-0,59

3,12
2,09
-

7
449
Lise Marie Bjerk
Varteig IL
3,00

-0,45
-0,52
-0,49

3,00
2,84
2,96
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8
446
Frida Kullerud
Varteig IL
2,98

0,29
-0,74

2,98
2,88
-

 
443
Berit Brenne
Varteig IL
DNS
J-11
Liten Ball
(150gr)

1
249
Pope Pengnit
Frikameratene
26,87

2
227
Jenny Kristensen
Askim IF
23,95
J-11
Spyd
(400gr)

1
384
Vilde Ørka Solberg
Borg, FIL
14,16

2
410
Ellen Nordqvist Sjøblom
Moss IL
10,92
J-12
60 m
Heat: 1
Vind: -0,5

1
381
Ingrid Flobak
Borg, FIL
8,91

2
459
Siri Husebråten
Ørje IL
9,46

3
402
Karoline Nilsen
Halden IL
9,87

4
455
Hanna Husebråten
Ørje IL
10,18

5
251
Rebeka Jacobsen
Frikameratene
11,54
Heat: 2
Vind: 0,6

1
434
Heidi Gustavsen
Sarpsborg IL
8,96

2
460
Tuva Lovise Dehli
Ørje IL
9,27

3
457
Marte Anita Jensen
Ørje IL
9,93

4
250
Asiha Auresi
Frikameratene
10,05

5
393
Nadine Ohla
Fredrikstad IF
10,31

6
370
Ingvild Gudim
Askim IF
10,59
Plassering Totalt

1
381
Ingrid Flobak
Borg, FIL
8,91

2
434
Heidi Gustavsen
Sarpsborg IL
8,96

3
460
Tuva Lovise Dehli
Ørje IL
9,27

4
459
Siri Husebråten
Ørje IL
9,46

5
402
Karoline Nilsen
Halden IL
9,87

6
457
Marte Anita Jensen
Ørje IL
9,93

7
250
Asiha Auresi
Frikameratene
10,05

8
455
Hanna Husebråten
Ørje IL
10,18

9
393
Nadine Ohla
Fredrikstad IF
10,31

10
370
Ingvild Gudim
Askim IF
10,59

11
251
Rebeka Jacobsen
Frikameratene
11,54
J-12
600 m

 
455
Hanna Husebråten
Ørje IL
dns
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393
Nadine Ohla
Fredrikstad IF
dns

1
434
Heidi Gustavsen
Sarpsborg IL
1.59,52

2
457
Marte Anita Jensen
Ørje IL
2.12,21

3
459
Siri Husebråten
Ørje IL
2.12,70

4
402
Karoline Nilsen
Halden IL
2.12,81
J-12
Lengde

1
460
Tuva Lovise Dehli
Ørje IL
3,85

0,15

3,85
-
-

2
381
Ingrid Flobak
Borg, FIL
3,84

-0,59
-0,44
-0,30

3,70
3,24
3,84

3
434
Heidi Gustavsen
Sarpsborg IL
3,81

-0,16
-0,92

3,81
3,75
-

4
402
Karoline Nilsen
Halden IL
3,67

-055
0,52
0,55

3,54
3,63
3,67

5
459
Siri Husebråten
Ørje IL
3,63

-0,16
1,37
-0,74

3,54
3,63
3,34

6
393
Nadine Ohla
Fredrikstad IF
3,62

-0,38
0,67
-0,63

3,16
3,52
3,62

7
455
Hanna Husebråten
Ørje IL
3,53

0,34
-0,37
-0,42

3,53
3,43
3,30

8
457
Marte Anita Jensen
Ørje IL
3,32

0,19
-0,70

3,32
-
3,08

9
250
Asiha Auresi
Frikameratene
3,23

0,46
-0,31

-
3,23
3,00

10
370
Ingvild Gudim
Askim IF
2,90

-0,46
1,22
-0,31

2,74
2,90
2,66

11
251
Rebeka Jacobsen
Frikameratene
2,34

-017

-
-
2,34
J-12
Liten Ball
(150gr)

1
460
Tuva Lovise Dehli
Ørje IL
39,94

2
250
Asiha Auresi
Frikameratene
37,94

3
381
Ingrid Flobak
Borg, FIL
34,38
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4
224
Hedda Jaavall Holter
Askim IF
34,02

-
-

5
459
Siri Husebråten
Ørje IL
32,29

6
455
Hanna Husebråten
Ørje IL
32,26

7
251
Rebeka Jacobsen
Frikameratene
19,50

8
370
Ingvild Gudim
Askim IF
15,42

 
402
Karoline Nilsen
Halden IL
DNS
J-12
Spyd
(400gr)

1
224
Hedda Jaavall Holter
Askim IF
23,46

2
381
Ingrid Flobak
Borg, FIL
21,10

3
460
Tuva Lovise Dehli
Ørje IL
15,93

4
393
Nadine Ohla
Fredrikstad IF
15,57

5
459
Siri Husebråten
Ørje IL
15,16

6
455
Hanna Husebråten
Ørje IL
12,97
J-13
60 m

 
222
Charlotte Eilers
Askim IF
dns
Heat: 1
Vind: -0,4

1
394
Nora Kollerød Wold
Fredrikstad IF
8,76

2
371
Isabelle Marie Jensen
Askim IF
8,97

3
408
Charlotte Vien Joensen
Moss IL
9,24

4
416
Ida Due Arvesen
Moss IL
9,31

5
442
Anna Kristine Dangstorp
Varteig IL
10,23
Heat: 2
Vind: 0,5

1
440
Sunniva Bredholt
Sarpsborg IL
8,79

2
372
Iselin Eriksen
Askim IF
9,53

3
447
Inger Johanne Bjerk
Varteig IL
9,61

4
391
Kamilla Svendsen
Fredrikstad IF
10,41
Plassering Totalt

1
394
Nora Kollerød Wold
Fredrikstad IF
8,76

2
440
Sunniva Bredholt
Sarpsborg IL
8,79

3
371
Isabelle Marie Jensen
Askim IF
8,97

4
408
Charlotte Vien Joensen
Moss IL
9,24

5
416
Ida Due Arvesen
Moss IL
9,31

6
372
Iselin Eriksen
Askim IF
9,53

7
447
Inger Johanne Bjerk
Varteig IL
9,61

8
442
Anna Kristine Dangstorp
Varteig IL
10,23

9
391
Kamilla Svendsen
Fredrikstad IF
10,41

 
222
Charlotte Eilers
Askim IF
dns
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Sparebanklekene

Resultatliste
29.05.2010
J-13
600 m

1
450
Marthe Elise Brenne
Varteig IL
1.52,93

2
440
Sunniva Bredholt
Sarpsborg IL
1.54,92

3
444
Eirin Øby
Varteig IL
2.19,60

4
442
Anna Kristine Dangstorp
Varteig IL
2.20,15

5
452
Verona Emilie Kabo
Varteig IL
2.21,87
J-13
Høyde

1
394
Nora Kollerød Wold
Fredrikstad IF
1,35

1,20
1,25
1,35
1,40

0
0
0
XXX

2
450
Marthe Elise Brenne
Varteig IL
1,20

1,00
1,05
1,10
1,15
1,20
1,25

0
0
0
0
X0
X

3
372
Iselin Eriksen
Askim IF
1,20

1,05
1,10
1,15
1,20
1,25

X0
0
0
X0
X

4
391
Kamilla Svendsen
Fredrikstad IF
1,20

1,05
1,10
1,15
1,20

0
0
0
XXX

5
444
Eirin Øby
Varteig IL
1,10

1,00
1,05
1,10
1,15

0
0
0
XXX

6
452
Verona Emilie Kabo
Varteig IL
1,05

1,00
1,05
1,10

XX0
X0
XXX

 
447
Inger Johanne Bjerk
Varteig IL
DNS
J-13
Lengde

1
394
Nora Kollerød Wold
Fredrikstad IF
4,52

1,11
0,44
0,66

4,43
4,52
4,23

2
216
Linn Vida Hansen
Moss IL
4,30

1,23
-1,52
-0,29

4,00
3,83
4,30

3
416
Ida Due Arvesen
Moss IL
4,14

1,14
1,54

3,78
-
4,14

4
371
Isabelle Marie Jensen
Askim IF
4,13

0,37
-0,82
-0,17

4,13
3,93
4,12

5
408
Charlotte Vien Joensen
Moss IL
3,78

0,34
0,27
1,25

3,78
3,58
3,72
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Sparebanklekene

Resultatliste
29.05.2010

6
444
Eirin Øby
Varteig IL
3,66

0,56
-0,24

3,66
3,48
-

7
372
Iselin Eriksen
Askim IF
3,64

0,23
0,44
-0,37

3,61
3,43
3,64

8
450
Marthe Elise Brenne
Varteig IL
3,58

0,19
0,97
1,47

3,33
3,36
3,58

9
222
Charlotte Eilers
Askim IF
3,48

1,19
0,33

3,48
-
3,08

10
447
Inger Johanne Bjerk
Varteig IL
3,44

1,06
0,73
0,37

3,30
2,83
3,44

11
452
Verona Emilie Kabo
Varteig IL
3,02

-1,02
0,53

-
2,97
3,02
J-13
Liten Ball
(150gr)

1
371
Isabelle Marie Jensen
Askim IF
45,70

2
216
Linn Vida Hansen
Moss IL
35,01

3
440
Sunniva Bredholt
Sarpsborg IL
25,55

4
217
Maren Schia
Moss IL
19,61
J-13
Spyd
(400gr)

1
371
Isabelle Marie Jensen
Askim IF
30,01

2
391
Kamilla Svendsen
Fredrikstad IF
25,02

3
217
Maren Schia
Moss IL
12,30
J-14
60 m
Heat: 1
Vind: 1,9

419
Kari Markussen
Moss IL
8,75

228
Julie Gunneng
Askim IF
9,08

398
Veslemøy Gram Andersen
Fredrikstad IF
8,98

387
Frida Laabak
Fredrikstad IF
9,04
Heat: 2
Vind: 1,1

437
Malin Jeanette Bredholt
Sarpsborg IL
9,01

226
Jenny Brødremoen Brevig
Askim IF
9,68

409
Elin Marie Wold
Moss IL
9,66

375
Martine Wetting
Askim IF
9,64

392
Keira Matallah Fredriksen
Fredrikstad IF
9,36
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Sparebanklekene

Resultatliste
29.05.2010
Plassering Totalt

1
419
Kari Markussen
Moss IL
8,75

2
398
Veslemøy Gram Andersen
Fredrikstad IF
8,98

3
437
Malin Jeanette Bredholt
Sarpsborg IL
9,01

4
387
Frida Laabak
Fredrikstad IF
9,04

5
228
Julie Gunneng
Askim IF
9,08

6
392
Keira Matallah Fredriksen
Fredrikstad IF
9,36

7
375
Martine Wetting
Askim IF
9,64

8
409
Elin Marie Wold
Moss IL
9,66

9
226
Jenny Brødremoen Brevig
Askim IF
9,68
J-14
600 m

1
437
Malin Jeanette Bredholt
Sarpsborg IL
1.52,89

2
387
Frida Laabak
Fredrikstad IF
1.57,13

3
392
Keira Matallah Fredriksen
Fredrikstad IF
2.13,38
J-14
Høyde

1
398
Veslemøy Gram Andersen
Fredrikstad IF
125

120
125
130

0
0
xxx

 
387
Frida Laabak
Fredrikstad IF
dns
J-14
Lengde

1
398
Veslemøy Gram Andersen
Fredrikstad IF
4,43

0,18
-0,33

-
4,43
4,29

2
387
Frida Laabak
Fredrikstad IF
3,84

0,27
-1,19

-
3,61
3,84

3
422
Marie Nordqvist Sjøblom
Moss IL
3,61

0,40
-0,38

3,61
-
3,48

4
228
Julie Gunneng
Askim IF
3,56

-0,59
-0,35
-2,72

3,56
3,13
3,55

5
414
Hannah Massey
Moss IL
3,48

0,28
-0,45
-0,51

3,28
3,33
3,48

6
409
Elin Marie Wold
Moss IL
3,43

-1,02
-1,54
-0,38

3,10
3,43
2,89

7
226
Jenny Brødremoen Brevig
Askim IF
3,21

-0,81
-0,92
-0,57

3,21
2,80
3,11

 
437
Malin Jeanette Bredholt
Sarpsborg IL
DNS
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Sparebanklekene

Resultatliste
29.05.2010
J-14
Liten Ball
(150gr)

1
423
Marie-Therese Obst
Moss IL
67,40

2
422
Marie Nordqvist Sjøblom
Moss IL
32,23

3
392
Keira Matallah Fredriksen
Fredrikstad IF
31,63

4
419
Kari Markussen
Moss IL
27,92

5
414
Hannah Massey
Moss IL
27,76
J-14
Spyd
(400gr)

1
423
Marie-Therese Obst
Moss IL
46,17
J-15
1000 m

1
234
Tuva Blekken
Fredrikstad IF
4.04,64
J-15
200 m
 
Vind: 0,8

1
413
Grethe Braathe
Moss IL
28,27

2
245
Ingrid Ødegård
Sarpsborg IL
28,52

3
407
Ane Vallner
Moss IL
29,84
J-15
Høyde

1
245
Ingrid Ødegård
Sarpsborg IL
150

130
135
140
145
150
153

0
0
0
0
x0
xxx

2
383
Kaia Flobak
Borg, FIL
145

130
135
140
145
150

0
0
x0
0
xxx
J-15
Kule
(3,0kg)

1
383
Kaia Flobak
Borg, FIL
10,74

10,69
10,74
-
10,71
10,52
-

2
253
Chatrine Herstad
Frikameratene
8,19

7,34
7,02
7,81
8,18
8,19
7,91

3
256
Ann Charlott Lipovoj
Frikameratene
5,34

4,76
5,20
5,34
5,24
5,29
5,07

 
413
Grethe Braathe
Moss IL
dns
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Resultatliste
29.05.2010
J-15
Lengde

1
407
Ane Vallner
Moss IL
4,74

+0,73
+0,31
-0,17

4,68
-
4,69
-
-
4,74

2
413
Grethe Braathe
Moss IL
4,68

-0,89
+1,21
+0,46
+0,92
+0,24
+1,37

4,34
4,68
4,61
4,23
4,06
4,12
J-15
Spyd
(400gr)

1
383
Kaia Flobak
Borg, FIL
37,77
J-16
200 m
 
Vind: 0,8

1
417
Kaja Marie Johansen
Moss IL
27,32
J-16
Lengde

1
390
Josefine Danielsen
Fredrikstad IF
4,87

-0,64
1,10
1,22
0,44
1,01

4,57
4,73
4,78
4,87
-
4,57

2
417
Kaja Marie Johansen
Moss IL
4,78

0,71
0,67
0,46
0,49

-
4,57
4,48
4,78
-
4,54
J-17
1000 m

1
373
Julie Mathisen
Askim IF
3,04,85

 
433
Camilla Pettersen
Sarpsborg IL
DNS
J-17
Lengde

427
Stine Tollefsen
Moss IL
DNS
J-17
Spyd
(600gr)

1
401
Karoline Andersen
Halden IL
37,27

2
373
Julie Mathisen
Askim IF
29,13
MS
10 km kappgang 

1
386
Arne-Johan Martinsen
Fredrikstad IF
50,36
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Sparebanklekene

Resultatliste
29.05.2010

2
244
Øyvind Rognlien Skovli
IL Tyrving
1,22,42
MS
1000 m

1
436
Jon Øystein Rolstad
Sarpsborg IL
2,49,96

2
221
Arve Skjærvø
Askim IF
2,50,94
MS
Spyd
(800g)

1
403
Teemu Juhani Pasanen
Halden IL
67,70

2
262
Knut Arne Kristoffersen
Frikameratene
38,06
MV
200 m
 
Vind: -0,2

1
431
Asle Offerdal
Rosendal TL
24,68
MV
5 km kappgang 

 
397
Torkjell Spigseth
Fredrikstad IF
30:02:38

 
243
Helge Abrahamsen
Oslo Gangklubb
34:07:86
Plassering Totalt

1
397
Torkjell Spigseth
Fredrikstad IF
30:02:38

2
243
Helge Abrahamsen
Oslo Gangklubb
34:07:86
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