Treningsstevne i diskos Kjølnes stadion 26.07.09
Arr: Urædd Friidrett

Diskos
J 15 -  750 g

1. Frida Thorsås
Urædd Friidrett



34,10

33,65 
 34,10
 X
 X
33,45
 32,42

J 17 -  1k g

1. Kirvil Schau Odden, Snøgg Friidrett


31,87

31,87
X
X
X
X
X
 G14 -  1k g

1. Vebjørn Bredesen, Snøgg Friidrett


34,10

33,29
 34,10
 X
 X 
29,48
 X

 Menn senior -  2k g 

1. Svein Inge Valvik, Urædd Friidrett


52,32

51,38
52,32
 50,65
 49,80
 51,63
51,77

2. Frode Thorsås, Urædd Friidrett



26,55

26,55
 X
25,28
X
24,93
 X

3. Tore Bredesen, Snøgg Friidrett



20,41

  X
18,15
19,73
19,10
X
20,41

