Nasjonalt stevne på Greveskogen idrettspark 8. juli 2009
Resultater:

100m (+2,2 m/s) 1. heat

Arne Ueland


TFIK

-34
M 75
14,90

Kjartan Sølvberg

STIF

-36
M 70
15,09

Anders Horn


TFIK

-45
M 60
15,28

Kristoffer Hytten

TFIK

-97
g 12
15,34

Brynjar Røgeberg

Stif

-34
M 75
17,73

100m (-1,2 m/s) 2. heat

Martin Foss


TFIK

-88
MS
11,40

Ivar Ø. Larsen


Urædd

-64
M 45
12,01

Olav E. Bjørnå

Runar

-92
g 17
12,20

Torsten B. Moss

TFIK

-94
g 15
12,27

Even F. Hagen

TFIK

-94
g 15
12,95
Karoline Idås


Horten

-94
j 15
13,45

200m(-0,2 m/s)

Olav E. Bjørnå

Runar

-92
g 17
24,48

Torsten B. Moss

TFIK

-94
g 15
25,08

Vegard Jacobsen

Nesodden
-95
g 14
25,67

Karoline Idås


Runar

-94
j 15
27,54

800m

Alexander Hoel

TFIK

-92
g 17
2.04,60
Torsten B. Moss

TFIK

-94
g 15
2.06,01

Marlene Kroman

TFIK

-93
j 16
2.38,64

1500m

Mette Riise


Vidar

-82
KS
4.45,27

Ignatio Marre


Vidar

-81
MS
4.53,92

Liz Helen Løchen

Vidar

-83
KS
5.12,95

Øystein Sylta


Vidar

-78
MS
DNF

Camilla Hengebøl

Tyrving
-94
j 15
DNS

3000m

Hans Terje Mysen

TFIK

-58
M 50
10.29,19
Tor Alfred Bredesen

Snøgg

-93
g 16
10.42,02

Tore Bredesen


Snøgg

-61
M45
10.45,65

Inge Vinje


TFIK

-45
M60
11.35,97

John Erik Hoel

TFIK

-43
M65
12.44,89

Kirsti Johnsen


TFIK

-53
K55
13.41,27

Stav
Ivar Ø Larsen


Urædd

-64
M45
3,20
Kjartan Sølvberg

STIF

-36
M70
2,61

Johanne Eline Larsen

Urædd

-96
j13
2,41

Kule

Iver Hytten


TFIK

-66
M40
14,84
7,26kg

Thomas Rønvik

TFIK

-63
M45
11,89
7,26kg

Even Hytten


TFIK

-67
M40
11,76
7,26kg

Arne Ueland


TFIK

-34
M75
9,05
4kg

Alf Buch


TFIK

-32
M75
7,54
4kg

Kristoffer Hytten

TFIK

-97
g12
7,06
3kg

Roar Uglem


Snøgg

-66
M40
DNS
Spyd

Even Hytten


TFIK

-67
M40
50,83
0,8kg

Anders Horn


TFIK

-45
M60
33,27
0,6kg

Kristoffer Hytten

TFIK

-97
g12
32,63
0,4kg
Kjartan Sølvberg

STIF

-36
M70
31,63
0,5kg

Alf Buch


TFIK

-32
M75
18,43
0,5kg

