Seriestevne på Greveskogen idrettspark 1. juli 2009

Resultater:

Tresteg

Helene Hoven

Sandvin

-91
j18
12,35 +3,0 (12,11 +1,6)

Gunnar Hansen
TFIK


-38
M70
9,11 +1,2

400m

Torsten B. Moss
TFIK


-94
g15
54,88

Alexander Hoel
TFIK


-92
g17
57,04

Lasse Wulff

TFIK


-94
g15
63,86

Heidi Hem

TFIK


-91
j18
65,37

Karoline Idås

Horten  Friidrett
-94
J.15
67,49

Henrik Nordvik
TFIK


-94
g15
DNF
Vektkast

Arne Ueland

TFIK


-34
M75
12,83

Gunnar Hansen
TFIK


-38
M70
11,22

Alf Buch

TFIK


-32
M75
NM

