Res. Treningsstevne Straumsnes stadion torsdag 23. juli 2009

	Navn 
	Alder
	Tresteg
	Kule
	Diskos

	Tore Martin Rakstang
	1999
	5,59
	5,18     2 kg
	15,52     600 g

	Ane Kamsvåg
	1997
	8,92
	7,03      2 kg
	16,10      600g

	Anne Lea Rakstang
	1997
	7,65
	6,54      2 kg
	14,27      600 g

	Malin Nastad
	1996
	7,96
	8,51      2 kg
	

	Synnøve Grimstad
	1995
	8,81
	
	

	Ellen Strømsvåg
	1996
	8,54
	
	18,94       750  g

	Sally Sabotta
	1994
	9,33
	9,02      3 kg
	

	Ola Vatn
	1996
	
	5,50      3 kg
	10,97       750 g

	Atle Ulseth
	1996
	
	9,32       3 kg
	22,51       750 g


