60m










Vind

G9
Henning Holmsberg Johansen

Verdal FIK

11,6

-0,3



G10
Håvard Hansen



Stjørdal FIK

11,2

0,0

J10
Marie Ellingsen Wold


Stjørdal FIK

10,2

-1,7


Olivia Teigen Ellingsen


Stjørdal FIK

10,8

-0,9

Thea Leirfall Bremset


Stjørdal FIK

9,8

-1,7


Thale Leirfall Bremset


Stjørdal FIK

10,1

-1,7

G11
Åsmund Fornes Sand


Verdal
FIK

9,1

-0,3

J11
Ramya Nadesapuran


Stjørdal FIK

9,9

-1,7

J12
Marit Mjøsund



Stjørdal FIK

9,9

-0,9



G13
1.Ole Tobias Dullum


Stjørdal FIK

9,2

-0,3

2.Morten Torvik


Stjørdal FIK

10,1

0,0

J13
Maren Hansen



Stjørdal FIK

9,4

-0,9

G14
Ola Volden Lauvaas


Stjørdal FIK

9,0

-0,3

J14
1.Sigrid Skjelstad


Stjørdal FIK

8,9

0,0


2.Åse Nessø



Verdal
FIK

8,9

0,0

G15
1.Henrik Ingstad


Stjørdal FIK

8,1

0,0


2.Kevin Kvamvold


Frosta IL

8,5

0,0

MV40-44
Kjetil Ruud


Stjørdal FIK

8,0

0,0

100m










Vind

J10
Thale Leirfall Bremset


Stjørdal FIK

16,1

+0,4

J14
Åse Nessø



Verdal FIK

14,5

+0,4

G15
1.Henrik Ingstad


Stjørdal FIK

12,7

-0,7


2.Truls Torvik



Stjørdal FIK

13,1

-0,7


3.Kevin Kvamvold


Frosta IL

13,4

+0,4

J15
Maria Heggem



Stjørdal FIK

13,4

+0,4

G17
Størk Avelsgaard Lien


Stjørdal FIK

12,5

-0,7

MV40-44
Kjetil Ruud


Stjørdal FIK

12,6

-0,7

600m

J10
Thea Bremset



Stjørdal FIK

2.14,0


Thale Bremset



Stjørdal FIK

2.16,5

G13
1.Ole T Dullum



Stjørdal FIK

1.52,1

2.Morten Torvik


Stjørdal FIK

2.11,4

J13
Maren Hansen



Stjørdal FIK

2.06,3

800m

G15
Truls Torvik



Stjørdal FIK

2.22,4

J15
Maria Heggem



Stjørdal FIK

3.10,2

G17
Størk Avelsgaard Lien


Stjørdal FIK

2.24,0

MV60-64 1.Ivar Nilssen



Lånke IL

2.54,2


   2. Dag Røssler



Lånke IL

3.01,3

200m hekk   








Vind

G11
Åsmund Fornes Sand


Verdal
FIK

35,6

0,0

G13
Morten Torvik



Stjørdal FIK

45,3

0,0

J14
Åse Nessø



Verdal
FIK

38,4

0,0

MV 60-64
Ivar Nilssen


 Lånke IL

39,4

0,0



Lengde
 

Alle hopp hadde godkjent vind, fra -0,3 til +0,6











G9
Henning Holmsberg Johansen

Verdal FIK

2,55



G10
Håvard Hansen



Stjørdal FIK

2,65



J10
Thea Leirfall Bremset


Stjørdal FIK 

3.39




Thale leirfall Bremset


Stjørdal FIK

3,42


Maria Ellingsen Wold


Stjørdal FIK

2,93


Olivia Teigen Ellingsen


Stjørdal FIK

3,12

G11
Åsmund Fornes Sand


Verdal FIK

3,43

J11
Ramya Nadesapuran


Stjørdal FIK

3,10

J12
Marit Mjøsund



Stjørdal FIK

3,25

G13
Ole Tobias Dullum


Stjørdal FIK

3,75

G14
Ola Volden Lauvaas


Stjørdal FIK

3,42

J14
Åse Nessø



Verdal FIK

3,80

J15
Maria Heggem



Stjørdal FIK

4,60

Tresteg


Alle hopp hadde godkjent vind, fra 0,0 til +0,7











G10
Håvard Hansen



Stjørdal FIK

5,77



G11
Åsmund Fornes Sand


Verdal FIK

8,22



J11
Ramya Nadesapuran


Stjørdal FIK

7,03



G13
1.Ole Tobias Dullum


Stjørdal FIK

8,35




2.Morten Torvik


Stjørdal FIK

7,08



J14
Åse Nessø



Verdal FIK

8,25



Høyde
G9
Henning Holmsberg Johansen

Stjørdal FIK

110

G10
Håvard Hansen



Stjørdal FIK

105

J10
Thea Leirfall Bremset


Stjørdal FIK

115

J11
Ramya Nadesapuran


Stjørdal FIK

115

G13
1.Jonas Kringen



Hegra IL

140


2.Ole Tobias Dullum


Stjørdal FIK

130


3.Morten Torvik


Stjørdal FIK

120

J13
Maren Hansen



Stjørdal FIK

135

J14
Sigrid Skjelstad



Stjørdal FIK

140

G15
Truls Torvik



Stjørdal FIK

163

J15
Maria Heggem



Stjørdal FIK

140

G17
Størk Avelsgaard Lien


Stjørdal FIK

160

Kule

G10
Håvard Hansen



Stjørdal FIK

4,60

G11
Åsmund Fornes Sand


Verdal FIK

8,16

J11
Ramya Nadesapuran


Stjørdal FIK

7,28

G13
1.Jonas Kringen



Hegra IL

7,41


2.Morten Torvik


Stjørdal FIK

6,02

J13
1.Guro Waade



Stjørdal FIK

9,74


2.Elise Grong Ruud


Stjørdal FIK

8,54

G14
1.Aravinth Nadesapuran

Stjørdal FIK

10,91


2.Ola Volden Lauvaas


Stjørdal FIK

8,68

G17
Størk Avelsgaard Lien


Stjørdal FIK

12,55

MV 55-59
Stig Lien


Stjørdal FIK

10,69

MV 60-64
Ivar Nilssen


Lånke IL

8,21

Diskos


G13
Morten Torvik



Stjørdal FIK

18,99

G14
Ola Volden Lauvaas


Stjørdal FIK

26,40

G15
Truls Torvik



Stjørdal FIK

28,24

G17
Størk Avelsgaard Lien


Stjørdal FIK

40,14

MV55-59 
2kg diskos


1. Stig Lien



Stjørdal FIK

28,86

2. Jan Troseth



Lånke IL

17,96

MV60-94
Ivar Nilssen


Lånke IL

23,17

Spyd
G10
Håvard Hansen



Stjørdal FIK

9,41

J10
Thea Leirfall Bremset


Stjørdal FIK

12,02

J11
Ramya Nadesapuran


Stjørdal FIK

14,14

G13
1.Morten Torvik


Stjørdal FIK

19,19


2.Ole Tobias Dullum


Stjørdal FIK

14,59

J13
1.Guro Waade



Stjørdal FIK

31,06


2.Elise Grong Ruud


Stjørdal FIK

30,55


3.Maren Hansen


Stjørdal FIK

17,38

G14
1.Ola Volden Lauvaas


Stjørdal FIK

30,78


2.Aravinth Nadesapuran

Stjørdal FIK

26,60

G15
Henrik Ingstad



Stjørdal FIK

37,02

MV55-59
Jan Troseth


Lånke IL

25,34

MV60-64
Dag Røssler


Lånke IL

25,52

