Vårspretten 2009 - 3. løp. Deltakere t.o.m. 10 år: 60 m, 11 år og eldre: 200m. Sted: Øverlands Minde – Arr.: Stjørdal friidrettsklubb.

Resultater:

Jenter og gutter 2 år: Elise Ferner Kjøpsnes, Stjørdal, 1.19,9, Erle Nytrø, Stjørdal, 43,5, June Straume Strand, Stjørdals-Blink, 58,2, Pia Eimhjellen Mathisen, Stjørdal, 38,7, Luca Skei Nytrø, Remyra, 1.10,9, Sander Stokke, Stjørdals-Blink, 40,0, Vebjørn Dahlen Myhr, Fram, 59,0, Bendik Aaring, Remyra, 1.07,4 Jenter og gutter 3 år: Astri Myhre Svinsaas, Stjørdals-Blink, 24,3, Marine Strid Buholdt, SFIK, 30,5, Lea Grande, Stjørdal, 38,7, Thomas Reitan, IL Fram, 21,6, Jacob Sederholm Hoff, SFIK, 41,4, Hermann Helland, Stjørdals-Blink, 36,5, Ludvik Hognes, IL Nybrott, 29,2, Håvard Kvisvik, IL Nybrott, 48,7 Jenter og gutter 4 år: Silje Mæhre Berbu, Stjørdal, 19,9, Hedda Sivertsvik, Langstein, 25,6, Malin Stræte, Stjørdal, 25,4, Ingrid Dullum, Stjørdals-Blink, 33,3, Live Straume Strand, Stjørdals-Blink, 22,7, Ada Linnea Heimsnes Flatmo, Stjørdals-Blink, 23,5, Stine Elise Sparby, Stjørdals-Blink, 21,4, Maia Frisk Remman, Tangmoen IL, 24,9, Hanna Hammern Vognild, Tangmoen IL, 19,5, Venke An Asbjørnslett, Trondheim, 22,2, Kristina Hofstad, Remyra, 22,8, Silje Strand Berg, Lånke friidrett, 17,6, Pernille Haarvei, Stjørdal, 34,1, Ole Daniel Prigge, IL Nybrott, 26,2, Lukas Skjervold Geving, Stjørdals-Blink, 19,1, Runar Chang Nordgård, Stjørdals-Blink, 24,5, Jonas Andre Hansen, Skjelstadmark IL, 20,7, Sivert Schiefloe, Remyra, 18,1, Stian Ovidth, Tangmoen IL, 19,1, Filip Gravrok Hundstad, Stjørdals-Blink, 19,1 Jenter og gutter 5 år: Selma Ferner Kjøpsnes, Stjørdal, 15,3, Wanja Rolseth Fjellstad, Skatval, 30,0, Ailin Fløan, IL Fram, 19,0, Anneli Lund Stokke, Stjørdal, 16,5, Anna Oline Larsen Aunet, Stjørdal, 16,4, Selma Meland Gresseth, Stjørdals-Blink, 17,4, Eiril Helland, Stjørdals-Blink, 17,0, Lina Forbord, IL Fram, 20,3, Tilde Vennatrø, Tangmoen IL, 21,4, Eiril Helland, Stjørdals-Blink, 17,0, Guro Sakshaug, Stjørdals-Blink, 18,7, Hanna Sørebø, IL Nybrott, 17,4, Andreas Korstad, Forra, 16,4, Andreas Paasche, Stjørdals-Blink, 47,3, Benjamin Kristiansen, IL Nybrott, 15,8, Anders Dahlen Myhr, Fram, 16,4, Ole Marius Ovesen, Fram, 40,1, Jonathan Leirfall Bremset, SFIK, 14,6, Adrian Bråten, Stjørdals-Blink, 14,5 Jenter og gutter 6 år: Hedda Leirfall, Stjørdal, 15,1, Ingrid Reitan, IL Fram, 16,1, Pauline Hognes Berg, Remyra, 15,4, Johanna Sollihaug, IL Nybrott, 20,3, Ingrid Elise Rønsåsbjørg, IL Nybrott, 18,4, Linea Meland Stenmark, Stjørdals-Blink, 13,9, Sara Suzen, Stjørdals-Blink, 17,6, Celina Marie Eriksen, Tangmoen IL, 15,5, Ingelinn Frisk Remman, Tangmoen IL, 14,5, Karen Margrete Holan Damås, Lånke friidrett, 14,8, Mia Theres Brattås, Stjørdal, 15,6, Elida Sofie Bæverfjord, Lånke friidrett, 17,4, Ingunn Beitland, Stjørdal, 15,3, Oscar Sederholm Hoff, SFIK, 14,9, Sebastian Eimhjellen Mathisen, Stjørdal, 17,8, Aslak Storaa Tvestad, Stjørdal, 15,6, Johan Strid, Stjørdal, 12,8, Jens Myhre Svinsaas, Stjørdals-Blink, 14,0, Ulrik Skjervold Geving, Stjørdals-Blink, 12,9, Martin Rolseth Øygarden, Forra, 14,2, Torbjørn Hauge Kvisvik, IL Nybrott, 15,6, Jørgen Aaring, Remyra, 16,1 Jenter og gutter 7 år: Aurora Aurheim, Stjørdals-Blink, 12,4, Karen Moen, Skjelstadmark IL, 12,0, Kjartan Nilsen, Remyra, 13,9, Kevin Bratsberg Rømo, Remyra, 12,7, Jonas Stokke, Stjørdals-Blink, 11,7, Fredrik Benjaminsen, Stjørdals-Blink, 12,8, Markus Håpnes Stokke, Stjørdals-Blink, 13,7, Martin Strand Berg, Lånke friidrett, 13,2, Edvard Hognes, IL Nybrott, 15,3, Sigve Asbjørnslett, Trondheim, 12,8, Syver Westmo, IL Nybrott, 12,1, Jørgen Sakshaug, Stjørdals-Blink, 16,1 Jenter og gutter 8 år: Synne Rolseth Skolmli, Skatval, 12,9, Fanny Sederholm Hoff, SFIK, 11,9, Julia Lund Stokke, Stjørdal, 14,9, Liv Merethe Prigge, IL Nybrott, 12,5, Tuva Minde, Stjørdal, 10,5, Maria Meland Gresseth, Stjørdals-Blink, 11,8, Marte Marie Sparby, Stjørdals-Blink, 12,1, Kristin Kyllo, IL Nybrott, 11,6, Ida Dahlen Myhr, Fram, 12,1, Hanna Emilie Fløttum, Stjørdal, 13,5, Nora Hognes Berg, Stjørdal, 12,8, Marianne Kjelstad Mæhre, IL Nybrott, 14,1, Maria Beitland, Stjørdal, 11,7, Mats Røkke Holm, IL Fram, 11,6, Sindre Nytrø, Stjørdal, 13,1, Bjørnar Reitan, IL Fram, 13,2, Joakim Fløan, IL Fram, 14,8, Knut Dahlen Aspenes, IL Fram, 11,7, Oliver Dahl Nytrø, Remyra, 11,5, Brian Hofstad, Remyra, 11,1, Jan Robert Kristiansen, Tangmoen IL, 11,1, Alexander Bråten, Stjørdals-Blink, 13,8, Ola Korstad, Skjelstadmark IL, 12,3, Marius Paasche, Stjørdals-Blink, 12,0, Eirik Xiang Nordgård, Remyra, 12,3, Luca Pfarschner, IL Nybrott, 11,6, Magnus Forbord, IL Fram, 10,8, Erling Vennatrø, Tangmoen IL, 11,7, Vegard Sand, Stjørdals-Blink, 13,8, Karl Martin Rolstad, Stjørdals-Blink, 10,9, Christopher Obermann, Stjørdals-Blink, 11,9, Svein Rømo, Fram, 11,8, Ole Andre Rønsåsbjørg, Stjørdal, 13,8, Mathias Aaring, Remyra, 12,4, Oskar Heimsnes Flatmo, Stjørdal, 11,6, Martin Valstad, Stjørdal, 12,1 Jenter og gutter 9 år: Kristin Rolseth Øygarden, Forra, 12,1, Helle Børstad, Stjørdals-Blink, 11,6, Gøril Strid Buholdt, SFIK, 13,3, Sahra Sørensen-Skjervold, IL Fram, 11,2, Ingvild Viken, Stjørdals-Blink, 11,3, Signe Ferner Kjøpsnes, Stjørdal, 11,7, Yngve Trang, Stjørdal, 10,9, Øystein Haukaas, Stjørdals-Blink, 12,0, Einar Venseth, Flora, 10,8, Ole Emil Slind, Selbu, 11,1 Jenter 10 år: Mia Røkke Holm, IL Fram, 11,4, Malin Rolseth Skolmli, Skatval, 11,3, Viktoria Håpnes Stokke, Stjørdals-Blink, 12,3, Karen Platou, IL Fram, 12,1, Antonie Buan Fossum, Stjørdal, 11,4, Ingrid Sand, Stjørdals-Blink, 13,0, Thea Leirfall Bremset, SFIK, 10,2, Magnhild Dahlen Aspenes, Fram, 10,7, Thale Leirfall Bremset, SFIK, 9,8 Gutter 10 år: Edvard Minde, Stjørdal, 11,1, Hågen Kyllo, IL Nybrott, 10,6 Jenter 11 år: 1 Ramia Nadesuparan, SFIK, 34,6, 2 Rakel Trang, Stjørdal, 36,0, 3 Trude Slind, Selbu, 36,2, 4 Eirin Leirfall, Stjørdal, 39,7 Gutter 11 år: 1 Rasmus Lie, IL Fram, 34,3, 2 David Suzen, Stjørdals-Blink, 49,3 Jenter 12 år: 1 Gina Elise Nilssen, SFIK, 30,8 Gutter 12 år: 1 Kasper Lie, IL Fram, 31,0, 2 August Minde, Stjørdal, 31,2, 3 Sverre Dahlen Aspenes, IL Fram, 33,7 Jenter 14 år: 1 Lotte Lie, IL Fram, 31,0 

157 deltakere totalt

For klassene fra 10 år – 14 år ble det benyttet startpistol og manuell tidtaking. Vindmåling på disse heatene varierte fra 0,00 - + 1,2 og med + 1,8 i siste heatet. Resultatene i disse klassene er derfor godkjent.

O.Lydvo, stevneleder 

