Resultatliste fra treningsstevne på Øverlands Minde 11.8. 2009

Arr.: Stjørdal FIK
Spyd


Jenter 13 år - 400 g



1. Elise Grong Ruud,Stjørdal FIK

30,43 m



2. Guro Johanne Waade, Stjørdal FIK
26,10 m


Jenter 15 år - 600 g



1. Maria Jensen, Stjørdal FIK


38,21 m


Jenter 16 år - 600 g



1. Sara Furuset Laugtug, Stjørdal FIK
27,12 m


Gutter 14 år - 600 g



1. Ola Volden Lauvås, Stjørdal FIK

31,72 m



2. Aravinth Nadesapuran, Stjørdal FIK
26,34 m

Gutter 17 år - 800 g



1. Størk Avelsgaard Lien, Stjørdal FIK
49,05 m

Lengde


Jenter 15 år



1. Maria Heggem, Stjørdal FIK

4,83 m (godkjent vind)

Kule


Jenter 16 år – 3,0 kg



1. Sara Furuset Laugtug, Stjørdal FIK
10,00 m

Gutter 14 år - 4,0 kg



1. Aravinth Nadesapuran, Stjørdal FIK
9,74 m

2. Ola Volden Lauvås, Stjørdal FIK

9,56 m


Gutter 16 år - 5,0 kg



1. Hågen Mjøsund, Stjørdal FIK

10,27 m


Gutter17 år - 5,0 kg



 1. Størk Avelsgård Lien, Stjørdal FIK
12,66 m


 Menn Veteran 40-44 – 7,26 kg



1. Roar Hoff, Stjørdal FIK


12,68 m

Stjørdal 12.8.09

Olaf Lydvo

