Seriestevne  

Guldbergaunet, Steinkjer 21.07.2009

Arrangør: Steinkjer FIK

Resultatliste

100m

Jenter 14 år

Lina Ulsund, Steinkjer FIK


15,35  (-0,2)

Jenter 15 år

Karoline Myrland Hagen, Strindheim
13,24  (-0,2)

Mia Govassmark, Steinkjer FIK

14,35  (-0,2)

Jenter 16 år

Silje Marie Sporildnes, Steinkjer FIK
13,16  (-0,2)

Kvinner junior

Alisa Andersen, Steinkjer FIK

13,18  (-0,2)

Gutter 13 år

Sivert Adolfsen, Beitstad 


13,22  (+0,0)

Knut Melhus Romstad, Steinkjer FIK
14,30  (+0,0)

Gutter 15 år

Magnus Aasen, Steinkjer FIK

12,85 (+0,0)

Karstein Grønnesby, Steinkjer FIK

13,08  (+0,0)

Gutter 16 år

Mathias Meslo, Strindheim


12,65  (+0,0)

Gutter 17 år

Steven Mugabo, Ogndal 


13,55  (+0,0)

Menn junior

Trygve Sølberg Ellingsen, Strindheim
12,36  (+0,0)

Øyvind Ytterhus Utengen, Strindheim
12,78  (+0,0)

200m

Jenter 15 år

Karoline Myrland Hagen, Strindheim
27,52  (-0,1)

Gutter 13 år

Sivert Adolfsen, Beitstad


27,04  (-0,1)

Knut Melhus Romstad, Steinkjer FIK
29,21  (-0,1)

Gutter 15 år

Karstein Grønnesby, Steinkjer FIK

27,42  (-0,1)

Gutter 16 år

Mathias Meslo, Strindheim


26,34  (-0,1)

Gutter 17 år

Steven Mugabo, Ogndal


27,60  (-0,1)

300m

Jenter 15 år

Mia Govassmark, Steinkjer FIK

45,64

Jenter 16 år

Silje Marie Sporildnes, Steinkjer FIK
44,54

Kvinner senior

Nina Brandt, Steinkjer FIK


40,38

Menn senior

Lars Eric Sæther, Steinkjer FIK

35,52

400m

Menn junior

Trygve Sølberg Ellingsen, Strindheim
54,82

Øyvind Ytterhus Utengen, Strindheim
55,00

600m

Jenter 14 år

Lina Ulsund, Steinkjer FIK


2,07,29

Jenter15 år

Silje Emilie Rygg, Steinkjer FIK

1,51,06

Jenter 16 år

Ida Østerås, Verdal



1,42,41

Jenter 17 år

Sigrid Jervell Våg, Trondheim FIK

1,38,26

Jenter 18 år

Julie Falkanger, Trondheim FIK

1,37,88

Kvinner junior

Kristin Brøndbo, Steinkjer FIK

1,42,23

Gutter 13 år

Iver Anton Aune, Steinkjer FIK

1,42,86

Menn senior

Torje Klevmo, Steinkjer FIK


1,21,82

800m

Kvinner junior

Stine Sjøholtstrand, Aarhus atletikk AGF
2,28,19

Gutter 15 år

Magnus Aasen, Steinkjer FIK

2,20,32

Menn junior

Henrik Nordtug, Steinkjer FIK

2,02,52

Menn senior

Joachim Brøndbo, Steinkjer FIK

1,57,74

Søren Skovbakke, Odense atletikk OGF
2,01,10

400m hk

Jenter 14 år

Lina Ulsund, Steinkjer FIK


1,27,75

Jenter 15 år

Silje Emilie Rygg, Steinkjer FIK

1,16,27

Jenter 18 år

Gunnbjørg Foosnæs, Steinkjer FIK

1,19,43

Lengde

Jenter 14 år

Lina Ulsund, Steinkjer FIK


3,93  (+0,0)

Jenter 18 år

Gunnbjørg Foosnæs, Steinkjer FIK

4,29 (+1,1)

Gutter 13 år

Sivert Adolfsen, Beitstad


4,70 (+0,0)

Knut Melhus Romstad, Steinkjer FIK
4,66  (+0,8)

Iver Anton Aune, Steinkjer FIK

4,22 (+0,2)

