Resultatliste frå seriestemne i hekk, Gullbringbanen Bø, 20.9.2009.
Arr:  IL Skarphedin og Snøgg friidrett

	400 m hekk (91,4)
	Tor Alfred Bredesen (16)
	Snøgg friidrett
	77,6

	400 m hekk (76,2)
	Nina Lofstad (KS)
	Snøgg friidrett
	81,2


