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Resultater Oppegårdlekene 2009
Søndag 13. september 2008
Sted: Østre Greverud Idrettspark (slegge/diskos) og Sofiemyr stadion
Arrangør: Oppegård IL       
Dommere: Stig A. Vangsnes, Marit Helgheim og Geir Hongrø, Oppegård IL samt Håvar Johansen, Fredrikstad IF og Anneli Finnema, IL Tyrving.
Delvis overskyet og 17 grader. Vind fra nord (medvind, løp, lengde, spyd; kraftig motvind i slegge, motvind i diskos og slengball).
Slegge
11 deltagere 

Gutter 10 år:   2 kg, 100 cm

Joakim Martinsen

Minerva IS
23.05
Ruben Martinsen

Minerva IS
13.19

Gutter 11 år:   2 kg, 100 cm

Erik Johannes Rosvold

Asker SK
xxxxxx

Gutter 12 år:   3 kg,  110cm

1. Edvard Mittet Blestrud 
Oppegård IL
13.23
Gutter 13 år:   3 kg,  110cm

Thor Olav Rosvold

Asker SK
xxxxxx

Gutter 14 år:   4 kg, 119,5 cm

1. Mathias Vangsnes
Oppegård IL

25.33

Gutter 15 år:   4 kg, 119,5 cm

1. Marius Ihle Arnesen
IL Tyrving
42.54
Gutter 17 år: 5 kg
Espen Lie Arnesen
Oppegård IL

xxxxxx
Jenter 12 år:   2 kg, 100 cm

1. Vilde Indseth Holten
Minerva IS
31.48

2. Sara Linnea Finnema
IL Tyrving
19.97

Jenter 13 år:   2 kg, 100 cm

1. Rebekka Engen

Oppegård IL
32.42
Diskos
  16 deltagere      

Gutter 10 år:   600g
Joakim Martinsen

Minerva IS
23.97
Oliver Zimmermann

Oppegård IL
14.20
Ruben Martinsen

Minerva IS
 8.50
Gutter 11 år:   600g
Erik Johannes Rosvold

Asker SK
27.43
Gutter 12 år:   750g
1. Edvard Mittet Blestrud 
Oppegård IL
16.33
Gutter 13 år:   750g
Thor Olav Rosvold

Asker SK
37.62
Gutter 14 år:   4 kg, 119,5 cm

1. Mathias Vangsnes
Oppegård IL

20.96

Gutter 15 år:   4 kg, 119,5 cm

1. Marius Ihle Arnesen
IL Tyrving
xxxxxx
Menn senior:    2kg
1. Thomas Rosvold

IK Tjalve
48.15

2. Richard Smitt-Ingebrigtsen
Bøler IF
27.51

Jenter 12 år:   600g
1. Vilde Indseth Holten
Minerva IS
29.68
2. Sara Linnea Finnema
IL Tyrving
11.93

Jenter 13 år:   600g
1. Rebekka Engen

Oppegård IL
31.38
2. Marie Therese Obst
Moss IL
30.92

3. Guro R. Sørheim

Ås IL

28.04

Jenter 15 år:    750g

Clara Hellan


IL Tyrving
xxxxxx

Slengball
1 kg:

12 deltagere      






Gutter 10 år:    

Joakim Martinsen

Minerva IS
25.23

William Schiøtz

Oppegård IL
15.45

Jakob Seierstad Stokke

Oppegård IL
14.06

Ruben Martinsen

Minerva IS
12.52

Emil Grotmoll Ingebrigtsen
Oppegård IL
  9.18

Gutter 12 år:

1. Edvard Mittet Blestrud
Oppegård IL
18.58

Gutter 14 år:

1. Mathias Vangsnes

Oppegård IL
34.90

2. Sebastian Grotmoll Myhre
Oppegård IL
33.39

Jenter 10 år:

Vibeke Engen


Oppegård IL
13.26

Jenter 12 år:

1. Vilde Indseth Holten

Minerva IS
29.35

2. Sara Linnea Finnema

IL Tyrving
19.49

Jenter 13 år:

1. Rebekka Engen

Oppegård IL
31.01

Spyd


Gutter 10 år:   400g

Joakim Martinsen

Minerva IS
28.29

Sondre Guttormsen

Ski IL

24.21

Patrick Birkeland

Oppegård IL
19.19

William Schiøtz

Oppegård IL
17.76

Ruben Martinsen

Minerva IS
15.72

Simen Guttormsen

Ski IL

14.50

Jakob Seierstad Stokke

Oppegård IL
12.02

Gutter 11 år:    400g

1. Anders Huse


Oppegård IL
31.15

2. Sondre Høyland

IL Tyrving
23.34

3. Torjus Græsli

IL Tyrving
20.95

Gutter 12 år:   400g

1. Alexander Thoresen

Ski IL

25.52

2. Mads Sæteren

IL Tyrving
22.94

3. Aksel Lenes


Oppegård IL
22.24

Gutter 13 år:   400g

1. Mikael Flekke

Oppegård IL
43.73

Gutter 15 år:   600g

1. Marius Ihle Arnesen

IL Tyrving
30.52

Jenter 11 år:   400g

1. Hanna S. Gåsemyr

Ski IL

27.54

Jenter 12 år:   400g

1. Mia Erika F. Johansen
Oppegård IL
23.40

2. Vilde Indseth Holten

Minerva IS
22.19

3. Sara Linnea Finnema

IL Tyrving
18.95

4. Kristine Tønnesen

IL Tyrving
13.69

Jenter 13 år:     400g

1. Marie Therese Obst

Moss IL
38.68

2. Rebekka Engen

Oppegård IL
29.93

Jenter 15 år:      400g

1. Clara Hellan


IL Tyrving
40.62

2. Amelie Skaarud

Ski IL

31.45

Jenter 17 år:    600g

1. Andrea Enerstad Bolle
Vestby IL
41.41

Kule

12 deltagere







Gutter 10 år:    2 kg

Joakim Martinsen

Minerva IS
8.43

Ruben Martinsen

Minerva IS
5.36

Simen Guttormsen

Ski IL

5.10

Gutter 11 år:     2 kg

1. Sondre A. Høyland

IL Tyrving
9.31

2. Torjus Græsli

IL Tyrving
7.69

Jenter 11 år:   2 kg

1. Monica Andersen

Ski IL

5.82

2. Ellen Andrea R. Valø
Ski IL

4.54

Jenter 12 år:   2 kg

1. Vilde Indseth Holten

Minerva IS
8.84

2. Mia Erika F. Johansen
Oppegård IL
8.65

3. Sara Linnea Finnema

IL Tyrving
7.90
Jenter 13 år:    2 kg

1. Marie-Therese Obst

Moss IL
12.00

2. Rebekka Engen

Oppegård IL
  9.60

Høyde
  12 deltagere        

Gutter 10 år:

Sondre Guttormsen

Ski IL

1.30

Martin B. Engevik

Nittedal IL
1.10

Jakob Seierstad Stokke

Oppegård IL
1.00

Oliver Zimmermann

Oppegård IL
1.00

Gutter 12 år:

1. Edvard Mittet Blestrud
Oppegård IL
1.00

Gutter 13 år:

1. Mathias B. Engevik

Nittedal IL
1.45

Gutter 17 år:

1. Nikolai Grotmoll Myhre
Oppegård IL
1.75

Jenter 11 år:

1. Monica Andersen

Ski IL

1.20

2. Ellen Andrea R. Valø
Ski IL

1.20

Jenter 12 år:

1. Kristine Tønnesen

IL Tyrving
1.35

2. Vilde Indseth Holten

Minerva IS
1.30
Jenter 13 år:

1. Caroline Fleischer

Oppegård IL
1.35

Stav

6 deltagere







Gutter 10 år

Sondre Guttormsen

Ski IL

2.01

Simen Guttormsen

Ski IL

1.40

Jakob Seierstad Stokke

Oppegård IL
1.30

Gutter 12 år:

1. Aksel Lenes


Oppegård IL
1.80

Jenter 12 år:

1. Kristine Tønnesen

IL Tyrving
1.60

Jenter 13 år:

1. Caroline Fleischer

Oppegård IL
1.90

60m
        21 deltagere






Tid
Vind




Jenter 10 år:

Siren Holum


Ski IL

9.74
+2,0

Mai Herje


Ski IL

10.05
+2,0

Vibeke Engen


Oppegård IL
12.12
+2,0


Jenter 11 år:

1. Ellen Andrea Riseng Valø
Ski IL

9.26
+2,3w

2. Hanna S. Gåsemyr

Ski IL

9.45
+2,3w

3. Tale Lindefjeld

IL Tyrving
9.75
+2,3w

4. Ilja Engeset


IL Tyrving
9.86
+2,3w

5. Monica Andersen

Ski IL

10.38
+2,3w

Jenter 12 år: 

1. Kristine Tønnesen

IL Tyrving
9.37
+1,0

2. Mia Erika F. Johansen
Oppegård IL
9.63
+1,0

Jenter 13 år:

1. Caroline Fleischer

Oppegård IL
9.26
+1,0

Gutter 10 år:

Martin B. Engevik

Nittedal IL
9.91
+2,9w

Jakob Seierstad Stokke

Oppegård IL
10.36
+2,9w

Simen Guttormsen

Ski IL

11.05
+2,9w

Patrick Birkeland

Oppegård IL
11.07
+2,9w

Sondre Guttormsen

Ski IL

DNS

Gutter 11 år: 

1. Anders Huse


Oppegård IL
8.99
+1,2

Gutter 12 år:

1. Alexander Thoresen

Ski IL

9.47
+1,2

2. Aksel Lenes


Oppegård IL
10.08
+1,2

3. Edvard Mittet Blestrud
Oppegård IL
11.10
+1,2

Gutter 13 år:

1. Eirik Garshol


Fredrikstad IF
8.58
+1,2

100m
        2 deltagere






Tid
Vind
Jenter 14 år:

1. Caroline Fleischer (1996)
Oppegård IL
14.88
+1,2

2. Kristine Tønnesen  (1997)
IL Tyrving
15.35
+1,2




200m
        

Ingen deltagere startet.
1500m
        7 deltagere
Gutter 10 år:

William Schiøtz

Oppegård IL
7:04,46

Gutter 13 år:

1. Mathias B. Engevik

Nittedal IL
5:07,30

Jenter 11 år:

1. Tale Lindesfjeld

IL Tyrving
6:06,97

2. Ilja Engeset


IL Tyrving
6:14,23

Jenter 13 år:

1. Ingrid Muri


IL Tyrving
5:18,04

2. Caroline Fleischer

Oppegård IL
6:04,72
Menn senior:

1. Volkmar Kelle

Fossum IF
5:07,75

Lengde
20 deltagere
Gutter 10 år:  Satssone (ss)  1m


Res.
Vind

Sondre Guttormsen

Ski IL

3.99
+2,1    (3.92 med +1,0)

Martin B. Engevik

Nittedal IL
3.64
+1,5

Oliver Zimmermann

Oppegård IL
3.60
+1,0

Jakob Seierstad Stokke

Oppegård IL
3.27
+1,3  

Gutter 11 år:    ss 1m

1. Anders Huse


Oppegård IL
4.41
+1,5

Gutter 12 år:   ss 1m

1. Alexander Thoresen

Ski IL

3.80
+1,3

2. Aksel Lenes


Oppegård IL
3.77
+1,7

3. Mads Sæteren

IL Tyrving
3.61
+2,2  (3.36 med +1,1)

Gutter 13 år:   ss 1/2m

1. Eirik Garshol


Fredrikstad IF
4,42
+0,6

Jenter 10 år:     ss 1m

Siren Holum


Ski IL

3.69
+2,2  (3.64 med +1,8)

Mai Herje


Ski IL

3.53
+1,0

Jenter 11 år:   ss 1m

1. Hanna S. Gåsemyr

Ski IL

4.10
+2,2  (3.86 med +1,1)

2. Tale Lindefjeld

IL Tyrving
4.01
+1,6
3. Ellen Andrea Riseng Valø
Ski IL

3.67
+3,3  (alle med vind >2)

4. Ilja Engeset


IL Tyrving
3.52
+3,6  (3.12 med + 1,8)

5. Monica Andersen

Ski IL

3.35
+1,6

Jenter 12 år:   ss 1m

1. Kristine Tønnesen

IL Tyrving
4.35
+1,4

2. Mia Erika F. Johansen
Oppegård IL
4.12
+1,5

3. Sara Linnea Finnema

IL Tyrving
3.84
+1,2

Jenter 13 år:   ss 1/2m

1. Caroline Fleischer

Oppegård IL
4.47
+2,2  (4.26 med +1,6)

Oppegård, 13. september 2009   
Stig A. Vangsnes  
Tlf. 93 40 71 47.  
Vår hjemmeside er: Oppegård IL hjemmeside  
Vår hovedsponsor: 
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