Modum FIK

DISTRIKTSSTEVNE PÅ FURUMO 27.MAI 2009.

Årsklassene 1999 og yngre:

M= Modum FIK  S= Sigdal FIK  K= Krødsherad IL R= Ringerike FIK

	NAVN
	KLUBB
	FØDT
	60 M
	LENGDE
	LITEN BALL (80g)
	600 M

	Emma Bye
	M
	04
	16,7
	1,48
	 5,95
	2,09

	Marlene Næss
	M
	04
	20,4
	1,42
	 4,86
	

	Malin Ødeverp
	S
	03
	16,6
	1.43
	
	

	Amanda Larsen Østebø
	M
	02
	16,8
	1,20
	 6,03
	

	Mathilde Larsen Østebø
	M
	02
	16,9
	1,63
	 6,02
	

	Tuva Rønning
	M
	02
	11,5
	2,44
	13,06
	2,34

	Kaisa Marie Eizenberger
	M
	02
	11,8
	2,56
	19,08
	3.04

	Kristian Svartås Olander
	K
	02
	12,5
	2,30
	15,35
	2,37

	Fredrik Næss
	M
	02
	12.5
	2,23
	32,46
	

	Oliver Engen
	K
	01
	10,4
	3,36
	29,49
	2,24

	Tuva Løver Thon
	M
	01
	
	2,11
	
	4,59

	Maia Rundtom
	K
	01
	14,6
	1,54
	 7,00
	

	Vilde Kjos
	R
	01
	11,7
	
	12,49
	2,37

	Marte Tomine Hagen
	K
	01
	11,9
	2,22
	14,07
	3,05

	Hedda Thorsen Bolstad
	M
	01
	11,3
	2,57
	17,28
	

	Sivert Huse Fragått
	S
	00
	11,6
	2,65
	28,80
	2,33

	Lars Mørk
	S
	00
	10,7
	3,03
	25,62
	2,29

	Anna Thoresen Bolstad
	M
	99
	11,9
	2,40
	11,04
	

	Marte Hagajordet
	S
	99
	10,5
	2,24
	20,68
	2,34

	Nora Kleven
	K
	99
	11,7
	2,47
	11,92
	

	Linn Brurvik
	S
	99
	11,5
	2,72
	17,72
	

	Ragnhild Rønning
	M
	99
	10,2
	3,31
	26,02
	

	Sander Finnerud
	S
	99
	10,3
	3,20
	39,55
	

	Tobias Grimelid
	K
	99
	10,8
	3,12
	
	2,12

	Erik-Andre Eizenberger
	M
	99
	11,4
	2,91
	24,96
	2,30


600 METER:

J-94:

1.Rebekka Norvik, Ringerike                 1,51,8

J-95:

1.Susanne Engen, Modum                      1,53

2.Oda Nerdrum, Ringerike                    1,58.8

3.Matilde Rønning, Modum                   2,00

4.Lill T. Nilsen, Ringerike                      2,21,9

G-96:

1.Andreas Grimelid, Krødsherad          1,55

2.Simen Kleven, Sigdal                            1,59

J-96:

1.Sarah Tinlund Hansen. Modum          2,11

2.Anette Grønhovd, Modum                   2,15

3.Amalie Rygh Nordhagen, Modum      2,30

 G-97:

1.Sondre Sangnes, Ringerike                        1,54

2.Sigurd Rønning, Modum                          2,00

3.Jørgen Bye, Krødsherad                           2,04

J-97:

1.Ida Lien,Modum                                        2,05

2.Liv Kleiv, Sigdal                                        2,06

3.Maria Holm Thorsrud, Ringerike           2,11

4.Tirill Skaseth Ørpen, Krødsherad           2,17

G-98:

1.Erik Ramstad, Modum                             2,07

2.Jakob Arntzen, Ringerike                        2,08

3.Rune Johansen,Modum                            2,14

4.Even Grønhovd, Modum                          2,16

5.Lars Kleven, Krødsherad                         2,19

6.Håkon Røste, Krødsherad                        2,26

7.Vegard Hope Bjørge, Eiker-Kvikk          2,37

J-98:

1.Amalie Honerud Olsen, Eiker-Kvikk     1,59

2.Hedda Nerdrum, Ringerike                     2,05

3.Ruth Olerud, Ringerike                           2,18

4.Cathrine K. Holtmoen, Modum              2,24

5.Elise Solberg Bye, Krødsherad                2,26

6.Ida T. Nilsen, Ringerike                           2,30

60 METER: (Godkjent vind max+ 1,9)

J-92:

1.Victoria Røste, Modum                            9,8

J-94:
1.Siri Kleiv, Sigdal                                       8,6

2.Rebekka Norvik, Ringerike                     8,9

G-94

1.Jakob Eidal, Sigdal                                   8,2

2.Helge Albjerk, Sigdal                               8,4

G-95:
1..Asle Aasen, Sigdal                                   8,6
J-95:

1.Oda Nerdrum, Ringerike                        9,3

2.Lill Th.Nilsen, Ringerike                         9,8

3.Malene Velstadbråten, Sigdal                10,0

G-96:

1.Emil Sorteberg Pedersen, Krødsherad    8,5

2.Jonas Nikolaisen, Sigdal                            8,6

3. Sondre Plassen Moen, Krødsherad         9,1

4.Simen Kleven, Sigdal                                 9,2

5. Andreas Grimelid, Krødsherad               9,6

J-96:

1.Anne Elisabeth Seljord, Sigdal                9,1

2.Kjersti Ramstad, Modum                         9,3

3.Lovise Gjerdingen, Ringerike                  9,4

4.Sara Tindlund Hansen., Modum             9,5

5.Cathrine Braaten, Ringerike                   9,6

6.Amalie Rygh Nordhagen, Modum         10,7

G-97:

1.Sondre Sangnes, Ringerike                 9,2

2.Jakob Arntzen, Ringerike                   9,7

3.Jørgen Bye, Krødsherad                     9.7
4.Sigurd Rønning, Modum                    9,8

5.Gunnbjørn Aaby Flatin, Sigdal        10,4
J-97:

1.Liv Kleiv, Sigdal                                  9,3
2.Ida Lien, Modum                                 9,5
3.Sanna Evju, Modum                            9,5
4Tirill Skaseth Ørpen, Krødsherad      9,6
5.Maria Holm Thorsrud, Ringerike     9.9

G-98:

1.Erik Ramstad,Modum                         9,9

2.Håkon Røste, Krødsherad                  10,2

3.Rune Johansen, Modum                     10,3

4.Even Grønhovd, Modum                    10,4

4.Lars Kleven, Krødsherad                   10,4

6.Vegard Hope Bjørge, Eiker-Kvikk    10,5

J-98:

1.Amalie Honerud Olsen, Eiker-Kvikk   9,5

2.Cathrine K. Holtmoen, Modum            9.9

2.Hedda Nerdrum, Ringerike                  9,9

4.Ingvild Løver Thon, Modum               10,1

5.Ida Mørk, Sigdal                                   10,5

6.Ruth Olerud, Ringerike                        10,6

7.Ida Thorstensen Nilsen,Ringerike       10,8

8.Elise Solberg Bye, Krødsherad            10,8

9.Ida Kristine Meier, Ringerike              11,6

10.Miriam Lind, Ringerike                      14,2

100 meter (Godkjent vind +max 1,8)

G-94:

1. Jakob Eidal, Sigdal                           13,7

G-96:

1.Emil S. Pedersen, Krødsherad         13,8

2.Simen Kleven,Krødsherad               15,1

3.Sondre P. Moen,Krødsherad           15,2

4.Andreas Grimelid, Krødsherad       15,9

LENGDE (Godkjent vind + max 1,5):

J-91:

1.Helene Hoven, Sandvin                           5,89

G-94:

1.Helge Albjerk, Sigdal                              5,18

2.Jakob Eidal.Sigdal                                  4,77

J-94:

1. Siri Kleiv, Sigdal                                    4,68

2.Rebekka Norvik, Ringerike                   4,38

G-95:

1.Asle S. Aasen, Sigdal                               4,60

J-95:

1.Oda Nerdrum, Ringerike                        4,18

G-96:

1.Jonas Nikolaisen, Sigdal                          4,28

2.Emil Sorteberg Pedersen, Krødsherad  4,10
J-96:

1.Anne Elisabeth Seljord, Sigdal             4,18

2.Kjersti Ramstad, Modum                      3,88

3.Sara Tindlund Hansen, Modum           3,68

4.Lovise Gjerdingen, Ringerike               3,55

5.Cathrine Braaten, Ringerike                 3,49

6.Amalie Rygh Nordhagen, Modum        2,43

G-97:

1.Jørgen Bye, Modum                               3,77
2.Sigurd Rønning, Modum                       3,47

3.Gunnbjørn Aaby Flatin, Sigdal             3,19

J-97:

1.Tirill Skaseth Ørpen, Krødsherad        3,70
2.Ida Lien, Modum                                    3,64
3.Liv Kleiv, Sigdal                                     3,53

4.Maria Holm Thorsrud, Ringerike        3,07

G-98:

1.Rune Johansen, Modum                    3,60

2.Even Grønhovd, Modum                   3,49

3.Erik Ramstad, Modum                      3,37

4.Vegard Hope Bjørge,Eiker-Kvikk    3,27

5.Lars Kleven, Krødsherad                  3,18

6.Håkon N.Røste, Krødsherad             2,92

J-98:

1.Hedda Nedrum, Ringerike n               3,69

2.Ida Thorstensen Nilsen, Ringerike     3,31

3.Ingvild Løver Thon, Modum              3,30

4.Julie Sangnes, Ringerike                     3,29

5.Cathrine K. Holtmoen, Krødsherad   3,11

6.Ida Mørk, Sigdal                                   3,10

7.Elise S.Bye, Krødsherad                      3,05

8.Ruth Olerud, Ringerike                       2,99

HØYDE:

G-94:

1.Helge Albjerk, Sigdal                    1,50

2.Jakob Eidal, Sigdal                       1,40

J-95:

1.Susanne Engen , Modum              1,35

2.Mathilde Rønning,Modum           1,30

J-96:

1.Anne Elisabeth Seljord, Sigdal          1.30

2.Cathrine Braaten, Ringerike              1,20

3.Sara Evju, Sigdal                                 1,15

3.Sara T.Hansen, Modum                      1,15

5.Lovise Gjerdingen, Ringerike            1.10

5.Anette Grønhovd, Modum                 1,10

7.Amalie R. Nordhagen, Modum          1,00

DISKOS:

J-92 (1 kg):

1.Victoria Røste, Krødsherad                 20,40

G-94 (1 kg):

1.Jakob Eidal, Sigdal                              20,12

J-94 (750 gr):

1.Rebekka Norvik, Ringerike          22,90

2.Siri Kleiv, Sigdal                            16,94

G-95(750 gr):

1. Fredrik Grønvold, Modum             19,36

J-95 (600 gr):

1.OdaNerdrum, Ringerike                   21,48

2,Mathilde Rønning, Modum              21,15

3.Malene Velstadbråten, Sigdal          12,99

J-96 (600 g):

1.Kjersti Ramstad, Modum                 17,38

2.Anette Grønhovd, Modum                14,67

3.Cathrine Braaten, Ringerike            14,49

4.Lovise Gjerdingen, Ringerike          13,53

SPYD:

J-92 (600 gr):

1.Victoria Røste, Krødsherad                25,90

G-94 (600 gr):

1. Helge Albjerk, Sigdal                         34,85

2. Jakob Eidal, Sigdal                            22,00

J-94 (400 gr):

1.Rebekka Norvik, Ringerike               31,31

2.Siri Kleiv, Sigdal                                 19,79

G-95 (400 g):

1.Fredrik  Grønvold, Modum               30,68

2. Asle Aasen, Sigdal                              19,64

J-95 (400g):

1.Oda Nerdrum, Ringerike                    37,16

2.Mathilde Rønning, Modum               29,79

3.Malene Velstadbråten, Sigdal           20,38

G-96 (400g):

1.Jonas Nikolaisen, Sigdal                    25,60

J-96 (400g):

1.Cathrine Braaten, Ringerike           20,33

2.Lovise Gjerdingen, Ringerike          20,19

3.Kjersti Ramstad, Modum                13,28

J-97(400g):

1.Maria Holm Thorsrud, Ringerike  11,61

J-98 (400g):

1.Hedda Nerdrum, Ringerike           23,65

2.Ida T. Nilsen, Ringerike                 10,71

SLEGGE (4 kg)

J-92:

1.Victoria Røste, Modum                      28,30

LITEN BALL (150 GR):

J-94:

1. Rebekka Norvik, Ringerike              40,36

J-95:

1.Oda Nerdrum, Ringerike                   55,70

2.Mathilde Rønning, Modum               39,91

J-96:

1.Kjersti Ramstad, Modum                42,19

G-97:
1.Sondre Sangnes, Ringerike                   46,84

2.Jørgen Bye, Krødsherad                      40,70
3.Sigurd Rønning, Modum                     35,01

4.Gunnbjørn Aaby Flatin, Sigdal           27,72

J-97:

1.Tirill S. Ørpen, Krødsherad                24,84

2. Maria Holm Thorsrud, Ringerike     22,90

3.Liv Kleiv, Sigdal                                   22.73

4.Ida Lien. Modum                                 22,67

LITEN BALL ( 80 G)

G-98

1.Even Grønhovd, Modum                     41,10

2.Lars Kleven, Krødsherad                    39,62

3.Rune Johansen, Modum                      38,08

4.Jakob Arntzen, Ringerike                   37,90

5.Erik Ramstad, Modum                        36,48

6.Håkon Røste, Krødsherad                   34,24

J-98

1.Hedda Nerdrum, Ringerike                31,90

2.Cathrine K. Holtmoen, Krødsherad  29,63

3.Ida Thorstensen Nilsen, Ringerike    24,30

4.Ida Mørk, Sigdal                                  22,50

5.Ida C. Meier, Ringerike                      21,59

6.Ingvild Løver Thon, Modum              21,20

7.Elise Solberg Bye, Krødsherad           18,15

8.Ruth Olerud, Ringerike                       17,93

9.Miriam Lind, Ringerike                      13,78

