	KRETSSTEVNE – KAST – ROMERIKE FRIIDRETTSSTADION - KASTANLEGGET


	MANDAG 24. AUGUST 2009    ARRANGØR: MINERVA IDRETTSSKOLE


	Slegge 2 kg

	J12
	33.26
	Vilde Indseth Holten
	Minerva IS

	J13
	30.43
	Rebekka Engen
	Oppegård IL

	Slegge 3 kg

	J14
	31.58
	Marianne Skjeggenes
	Aurskog-Høland FIL

	J15
	40.26
	Lisa Kristine Farstad
	Minerva IS

	KV 55-59
	28.88
	Anne Gro Skjeggenes
	Aurskog-Høland FIL

	Slegge 4 kg

	J12
	19.60
	Vilde Indseth Holten
	Minerva IS

	J13
	17.30
	Rebekka Engen
	Oppegård IL

	J15
	34.22
	Lisa Kristine Farstad
	Minerva IS

	J16
	18.47
	Annika Tollefsen
	Aurskog-Høland FIL

	KV 55-59
	23.84
	Anne Gro Skjeggenes
	Aurskog-Høland FIL

	KS
	62.55
	Mona Holm
	IK Tjalve

	61.56  X  X  62.55  X  X 


	Diskos 600

	G12
	20.94
	Torbjørn Moldestad
	Nittedal IL

	J12
	30.88
	Vilde Indseth Holten
	Minerva IS

	J13
	24.77
	Rebekka Engen
	Oppegård IL

	J14
	14.00
	Kjersti Qvande Haugen
	Minerva IS

	Diskos 750

	J14
	31.53
	Marianne Skjeggenes
	Aurskog-Høland FIL

	Diskos 1000

	J16
	22.25
	Annika Tollefsen
	Aurskog-Høland FIL

	KV 55-59
	21.57
	Anne Gro Skjeggenes
	Aurskog-Høland FIL


	Vektkast 5.45

	G12
	  4.36
	Torbjørn Moldestad
	Nittedal IL

	J12
	10.46
	Vilde Indseth Holten
	Minerva IS

	J13
	  8.40
	Rebekka Engen
	Oppegård IL

	Vektkast 9.08

	J15
	  9.30
	Lisa Kristine Farstad
	Minerva IS


	Dommere:  Svein Arne Farstad – Leif Olav Holten – Willy Hauge


	240809 W.H.


