HØSTSTEVNE  i  KULETIKAMP  på  Tønsåsen  Idrettsenter  27. sept. 2009.


Arr.  Lånke  il  friidrettsgruppe.   
Resultater :

J  -  KV.   1. Eva Stieng  Haukø, Lånke       40-44     4 kg     395  p. ( pers. rek. )


    2. Ramya  Nadesapuran, Sfik       J 12       2  ”
  370

”


    Beste  enkeltresultat :  Eva  klarte  9,89 m  i diskos   =  54 p.

G – MV.  1. Ivar Stokkan,  Lånke  

50-54
  6 kg
  596 p. ( pers. rek. ) 



    2. Arvid  Bjørgum, Skaun  il
65-69
  5  ”
  543

”


    3. Aravinth  Nadesapuran, Sfik     G 14
  4
  537

”


    4. Ivar  Nilssen,  Lånke    

60-64
  5
  456


    5. Gar  Garåsen, Dalebrand
70-74
  4
  279

 Beste  enkeltres : Ivar S. klarte  8,51m  i  knestående v.håndstøt = 70 p. 


  Det var litt kjølig vær, men stort sett opphold og mange bra prestasjoner.

Dommere :    Sinnarasa  Nadesapuran  og  Kjell  Haukø.

Stevneleder : Ivar Nilssen.

