RESULTATER FRIIDRETT
Lånke IL Friidrettsgruppe har arrangert klubbmesterskap/seriestevne i hopp og kast på Tønsåsen 7.mai 2009. 

Alle deltagerne er fra Lånke IL

Jenter

9 år høyde u.t: Maud Dybvad Evjemo, 0,83. 9 år høyde m.t : Maud Dybvad Evjemo, 0,90. 

 9 år lengde u.t : Maud Dybvad Evjemo 1,71. 11 år: Anneli Leikvoll Trapnes 1,74. Oddveig Furunes 1,71. Johanne Winge 1,68. Ann Magritt Hoås 1,44. 9 år diskos 600 gr: Maud Dybvad Evjemo 8,10. Kv 40-44,  1 kg Margrethe Dybvad 13,64. 9 år slegge 1 kg: Maud Dybvad Evjemo 7,45. Kv 40-44,  4 kg: Margrethe Dybvad 17,05. 
Gutter
10 år høyde u.t: John Carlo Tronstad 0,89. Håvard Hansen 0,80. 11 år høyde u.t: Christoffer Mark 0,86. 17 år: Anders Tidemann Wold 1,25. M.v 60-64 Ivar Nilssen 1.00. M.v 55-59 Jan M. Troseth 1,06

11 år høyde m.t: Christoffer Mark1,06. 17 år Anders Tidemann Wold 1,40.

10 år lengde u.t: John Carlo Tronstad 1,80. Håvard Hansen 1,28. 11 år: Christoffer Mark 1,63. 17 år Anders Tidemann Wold 2,43. M.v 40-44 Kjell Arne Tronstad 2,11. M.v 60-64 år Ivar Nilssen 2,29. M.v 55-59 Jan M. Troseth 2,06. M.v 75-79 Magne Sund 2,19

10 år diskos 600 gr: John Carlo Tronstad 9,29. Håvar Hansen 7,17. 11 år Christoffer Mark 13,40. 17 år 1,5 kg Anders Tidemann Wold 19,88. Vegard Haukø 19,22. M.v 60-64 1kg Ivar Nilssen 23,33. M.v 55-59 1,5kg Jan M. Troseth 19,15. M.v 75-79 1kg Magne Sund 26,66.

10 år slegge 2 kg John Carlo Tronstad 12,45. Håvard Hansen 9,69. 11 år 2 kg Christoffer Mark 16,10. 17 år 5 kg Anders Tidemann Wold 19,50. M.v 60-64 5 kg Ivar Nlssen 22,35. M.v. 55-59 6 kg Jan M. Troseth 24,05. 

STAV UTSATT TIL 24.MAI

