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Resultatliste KM terrengsløp 2009 

Arrangør: KIF-friidrett

Dato: 22. April 2009.

Pr Klasse

	Startnr
	Kjønn
	Klasse
	Navn
	Klubb
	Krets
	Distanse
	Tid

	200
	Kvinner
	0
	Julie Bergersen
	KIF
	VAFIK
	540
	02:51,3

	299
	Kvinner
	0
	Synne Kollstad
	KIF
	VAFIK
	540
	03:13,3

	56
	Kvinner
	0
	Tuva Kollstad
	KIF
	VAFIK
	540
	03:38,7

	282
	Kvinner
	0
	Vebjørn Nodeland
	KIF
	VAFIK
	540
	03:48,1

	270
	Kvinner
	0
	Elle Kollstad
	KIF
	VAFIK
	540
	04:37,9

	217
	Kvinner
	0
	Sisne Brunvatne
	KIF
	VAFIK
	540
	04:38,6

	
	
	
	
	
	
	
	

	262
	Kvinner
	10
	Marthe Lislevand 
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:25,8

	365
	Kvinner
	10
	Lydia Sørli Hofseth
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:26,9

	326
	Kvinner
	10
	Hanne Tjomsland
	MHI
	VAFIK
	540
	02:27,2

	357
	Kvinner
	10
	Danielle Akslesen
	MHI
	VAFIK
	540
	02:28,1

	367
	Kvinner
	10
	Camilla Gåseland
	MHI
	VAFIK
	540
	02:29,1

	281
	Kvinner
	10
	Synne Haugeland
	KIF
	VAFIK
	540
	02:36,3

	300
	Kvinner
	10
	Oda Krågeland
	MHI
	VAFIK
	540
	02:38,8

	235
	Kvinner
	10
	Malin Bergersen 
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:43,7

	8
	Kvinner
	10
	Lina Christensen
	MHI
	VAFIK
	540
	03:01,9

	284
	Kvinner
	10
	Mariell Ådnebergli
	MHI
	VAFIK
	540
	03:06,7

	DNS
	Kvinner
	10
	Tuva Lislevand 
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	DNS

	
	
	
	
	
	
	
	

	59
	Kvinner
	11
	Vilde Salvesen
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:10,3

	283
	Kvinner
	11
	Malene Tørnkvist
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:12,4

	388
	Kvinner
	11
	Lina Mathilde Sandvik
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:18,8

	394
	Kvinner
	11
	Annika Fransson 
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:22,5

	207
	Kvinner
	11
	Tonje Caspersen Olsen     
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:26,2

	306
	Kvinner
	11
	Malin Holte
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:27,6

	216
	Kvinner
	11
	Benedikte Mortensen
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:28,4

	231
	Kvinner
	11
	Silje Aarrestad Vang
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:37,4

	376
	Kvinner
	11
	Stine Bergersen
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:38,4

	DNS
	Kvinner
	11
	Amanda Seland
	MHI
	VAFIK
	540
	DNS

	DNS
	Kvinner
	11
	Oda Tørnkvist
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	DNS

	
	
	
	
	
	
	
	

	246
	Kvinner
	12
	Veslemøy Kollstad
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:01,1

	325
	Kvinner
	12
	Tora Elise Brunvatne
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:28,8

	DNS
	Kvinner
	12
	Synne Haugland
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	DNS

	
	
	
	
	
	
	
	

	333
	Kvinner
	13
	Amanda Seland
	MHI
	VAFIK
	1062
	04:21,2

	
	
	
	
	
	1
	
	1

	337
	Kvinner
	14
	Anette Høyland
	KIF-friidrett
	VAFIK
	1062
	DNF

	DNS
	Kvinner
	14
	Anne Mari Eggen
	Søgne IL
	VAFIK
	1062
	DNS

	
	
	
	
	
	
	
	

	199
	Kvinner
	15
	Ida Hammerstrøm  
	KIF-friidrett
	VAFIK
	1062
	DNF

	
	
	
	
	
	
	
	

	400
	Kvinner
	KV35-39
	Anne Kari Borgersen
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	08:10,6

	
	
	
	
	
	
	
	

	201
	Kvinner
	KV40-44
	Solveig Pedersen
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	07:52,4

	
	
	
	
	
	
	
	

	185
	Kvinner
	Senior
	Marthe S Evje
	OSI
	OSLO
	2124
	09:05,5

	169
	Kvinner
	Senior
	Heidi Kollstad
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	11:28,2

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	188
	Menn
	0
	Morten Heggarvik
	Holum IL
	VAFIK
	540
	02:03,2

	396
	Menn
	0
	Markus Haukås
	Søgne IL
	VAFIK
	540
	02:29,3

	211
	Menn
	0
	Hallvord Nordvik
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	05:45,1

	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Menn
	10
	Eirik Odinsen
	Søgne IL
	VAFIK
	540
	02:07,8

	254
	Menn
	10
	Nikolai Aas
	Lyngdal IL
	VAFIK
	540
	02:14,4

	34
	Menn
	10
	Magne Karlsen
	Søgne IL
	VAFIK
	540
	02:15,9

	205
	Menn
	10
	Benjamin Knutsen
	MHI
	VAFIK
	540
	02:18,9

	219
	Menn
	10
	Andrè Levin Ubostad
	Lyngdal IL
	VAFIK
	540
	02:25,7

	DNS
	Menn
	10
	Mathias Andressen 
	Søgne IL
	VAFIK
	540
	DNS

	
	
	
	
	
	
	
	

	321
	Menn
	11
	Magnus Torvund
	MHI
	VAFIK
	540
	02:02,3

	272
	Menn
	11
	Torstein Nordvik
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:03,6

	144
	Menn
	11
	Ådne Ausland
	IK Våg
	VAFIK
	540
	02:13,4

	370
	Menn
	11
	Erlend Didrik Aas
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:17,1

	54
	Menn
	11
	Tobias Gletne
	Lyngdal IL
	VAFIK
	540
	02:17,4

	28
	Menn
	11
	Karl Hagen
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	02:40,1

	
	
	
	
	
	
	
	

	223
	Menn
	12
	Vetle Kleiven
	Søgne IL
	VAFIK
	540
	01:59,7

	323
	Menn
	12
	Jakob Netland
	Søgne IL
	VAFIK
	540
	02:07,4

	288
	Menn
	12
	Aleksander Aas
	Lyngdal IL
	VAFIK
	540
	02:09,5

	322
	Menn
	12
	Hjalmar Ruud
	MHI
	VAFIK
	540
	02:16,3

	363
	Menn
	12
	Håvard Fredriksen
	KIF-friidrett
	VAFIK
	540
	03:17,1

	340
	Menn
	12
	Håkon Tjomsland
	MHI
	VAFIK
	540
	03:17,2

	DNS
	Menn
	12
	Kjetil Åmot
	Søgne IL
	VAFIK
	540
	DNS

	DNS
	Menn
	12
	Sondre Andressen
	Søgne IL
	VAFIK
	540
	DNS

	
	
	
	
	
	
	
	

	358
	Menn
	13
	Joachim Afzal
	MHI
	VAFIK
	1062
	04:01,2

	240
	Menn
	13
	Even Bruskeland 
	MHI
	VAFIK
	1062
	04:01,6

	169
	Menn
	13
	Ariell Mæstad
	Søgne IL
	VAFIK
	1062
	04:36,8

	DNS
	Menn
	13
	August Aas
	KIF-friidrett
	VAFIK
	1062
	DNS

	
	
	
	
	
	
	
	

	68
	Menn
	14
	Sivert Rønning Vatnedal
	Holum IL
	VAFIK
	1062
	03:59,6

	
	
	
	
	
	
	
	

	303
	Menn
	14
	Lars Aasheim Svaland
	Birkenes IL
	AAFIK
	1062
	03:43,3

	
	
	
	
	
	
	
	

	388
	Menn
	15
	Erik Udø Pedersen
	Holum IL
	VAFIK
	1062
	03:21,2

	DNS
	Menn
	15
	Vegard Kvanvig 
	MHI
	VAFIK
	1062
	DNS

	
	
	
	
	
	
	
	

	348
	Menn
	16
	Håkon Mushom 
	Lyngdal IL
	VAFIK
	1062
	03:11,1

	70
	Menn
	16
	Jørgen Rønning Vatnedal
	Holum IL
	VAFIK
	1062
	03:41,8

	DNS
	Menn
	16
	Sondre Ripegutu
	Søgne IL
	VAFIK
	1062
	DNS

	
	
	
	
	
	
	
	

	392
	Menn
	16
	Håkon Svaland
	Birkenes IL
	AAFIK
	1062
	03:26,1

	
	
	
	
	
	
	
	

	397
	Menn
	17
	Jon Henrik Eskeland
	MHI
	VAFIK
	1062
	03:37,6

	
	
	
	
	
	
	
	

	147
	Menn
	18
	Patric Reszka
	KIF-friidrett
	VAFIK
	1062
	03:16,6

	
	
	
	
	
	
	
	

	395
	Menn
	Junior
	Lars Aanensen
	MHI
	VAFIK
	2124
	06:57,8

	DNS
	Menn
	Junior
	Dominik Reszka
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	DNS

	
	
	
	
	
	
	
	

	264
	Menn
	Junior
	Tom Kalhovd
	Otra IL
	AAFIK
	2124
	07:50,8

	
	
	
	
	
	
	
	

	309
	Menn
	Senior
	Daniel Petrov
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	06:48,8

	278
	Menn
	Senior
	Krzysztef Mira
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	07:02,7

	393
	Menn
	Senior
	Øyvind Svaland
	Birkenes IL
	VAFIK
	2124
	07:06,3

	306
	Menn
	Senior
	Fredrik Naalsund
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	07:09,4

	63
	Menn
	Senior
	Joakim Årdal
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	07:16,9

	69
	Menn
	Senior
	Nils Rune Bue
	MHI
	VAFIK
	2124
	07:57,0

	165
	Menn
	Senior
	Kai Rune Karlsen
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	08:07,8

	340
	Menn
	Senior
	Morten Grumheden Aggvin
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	08:08,7

	302
	Menn
	Senior
	Andre Holbekk
	Vinbjart
	VAFIK
	2124
	08:33,1

	DNS
	Menn
	Senior
	Steffen Andre Hauge
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	DNS

	DNS
	Menn
	Senior
	Abebe Hunde
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	DNS

	367
	Menn
	Senior
	Jan Tore Gakkestad
	Bygland IL
	AAFIK
	2124
	08:46,8

	
	
	
	
	
	
	
	

	391
	Menn
	SR40-44
	Ulf Bergersen
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	07:21,8

	27
	Menn
	SR40-44
	Bernt Mushom  
	Lyngdal IL
	VAFIK
	2124
	07:28,8

	319
	Menn
	SR40-44
	Arvid Fredriksen
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	07:33,4

	DNS
	Menn
	SR40-44
	Erik Bergersen
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	DNS

	
	
	
	
	
	
	
	

	281
	Menn
	SR45-49
	Helge Dolsvåg
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	07:03,7

	234
	Menn
	SR45-49
	Joar Kvaase
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	08:10,4

	
	
	
	
	
	
	
	

	269
	Menn
	SR65-69
	Ragnar Jacobsen
	KIF-friidrett
	VAFIK
	2124
	08:47,5


Finn Kollstad

1

