Treningsstevne Herkules Friidrett

Tirsdag den 21/4-09

Høyde u/tilløp

MS

Thomas Wiborg        Herkules       1,60m

Fredrik Kortner         Herkules       1,40m

G.16

Øystein Øverbø        Herkules        1,46m

Lengde u/tilløp

MS

Thomas Wiborg       Herkules        3,28m

Fredrik Kortner        Herkules        2,93m

G19

Sondre Lindgren      Herkules        2,76m

G16

Simen Sigurdsen      Herkules        2,87m

Øystein Øverbø        Herkules        2,65m

J16

Caroline Lunde        Herkules         2,26m

Monica Larssen       Urædd             2,25m

Kaja Berg                 Herkules         2,21m

Tresteg u/tilløp
MS

Thomas Wiborg       Hrekules        9,83m

Fredrik Kortner        Herkules        8,15m

G16

Simen Sigurdsen     Herkules        8,11m

Øystein Øverbø       Herkules        7,47m

J16

Monica Larssen       Urædd           6,73m

Caroline Lunde        Herkules       5,71m

