Resultater fra seriestevne i kast på Skansemyren Idrettsplass tirsdag 28.04.09. Arrangør: IL Fri.

	
	Kule
	
	

	Menn senior (7.26):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	11.76

	Menn veteran 70-74 (4.0):
	    Kjell Fossen, IL Fri
	(39)
	-

	Gutter 17 år (7.26):
	1. Torbjørn Bergfjord, Laksevåg T&IL
	(92)
	9.09

	Gutter 15 år (4.0):
	1. Jørgen Olsen Austnes, IL Fri
	(94)
	15.04

	Gutter 14 år (4.0):
	1. Sondre Kolbjørnsen, Laksevåg T&IL
	(95)
	10.80

	Gutter 13 år (3.0):
	1. Joachim Heier, Laksevåg T&IL
	(96)
	6.77

	
	2. Aleksander Teigland, IL Norna-Salhus
	(96)
	6.36

	Jenter 13 år (2.0):
	1. Matilde Roe, IL Fri
	(96)
	11.80

	
	2. Elise Kvisgård, Laksevåg T&IL
	(96)
	11.03

	
	3. Helene Ingvaldsen, Laksevåg T&IL
	(96)
	10.98

	Jenter 10 år (2.0):
	    Helene Olsen Austnes, IL Fri
	(99)
	6.20

	
	    Vilde Ingvaldsen, Laksevåg T&IL
	(99)
	6.54

	
	
	
	

	
	Diskos
	
	

	Menn senior (2.0):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	33.20

	Menn veteran 50-54 (1.5):
	1. Tor Haugland, T&IF Viking
	(58)
	26.61

	Gutter 18 år (1.75):
	1. Erik Fluge, Ask Friidrett
	(91)
	44.89

	Gutter 15 år (1.0):
	1. Jørgen Olsen Austnes, IL Fri
	(94)
	46.51

	Gutter 14 år (1.0):
	1. Sondre Kolbjørnsen, Laksevåg T&IL
	(95)
	30.48

	
	2. Vegard Fluge, Ask Friidrett
	(95)
	29.98

	Gutter 13 år (0.75):
	1. Aleksander Teigland, IL Norna-Salhus
	(96)
	20.01

	Jenter 13 år (0.6):
	1. Helene Ingvaldsen, Laksevåg T&IL
	(96)
	33.14

	
	2. Matilde Roe, IL Fri
	(96)
	32.91

	
	3. Elise Kvisgård, Laksevåg T&IL
	(96)
	26.47

	Jenter 10 år (0.6):
	    Helene Olsen Austnes, IL Fri
	(99)
	11.70

	
	    Vilde Ingvaldsen, Laksevåg T&IL
	(99)
	18.63

	
	
	
	

	
	Slegge
	
	

	Menn senior (7.26):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	40.08

	Gutter 18 år (6.0):
	    Richard Villanger, Ask Friidrett
	(91)
	-

	Gutter 17 år (5.0):
	1. Bård Carlsen, Laksevåg T&IL
	(92)
	28.47

	Gutter 15 år (4.0):
	    Jørgen Olsen Austnes, IL Fri
	(94)
	-

	Gutter 14 år (4.0):
	1. Sondre Kolbjørnsen, Laksevåg T&IL
	(95)
	38.61

	
	2. Markus Villanger, Ask Friidrett
	(95)
	29.13

	Gutter 13 år (3.0/110):
	1. Joachim Heier, Laksevåg T&IL
	(96)
	36.86

	Jenter 13 år (2.0):
	1. Helene Ingvaldsen, Laksevåg T&IL
	(96)
	42.69

	
	2. Elise Kvisgård, Laksevåg T&IL
	(96)
	37.50

	Jenter 10 år (2.0):
	    Helene Olsen Austnes, IL Fri
	(99)
	18.36

	
	    Vilde Ingvaldsen, Laksevåg T&IL
	(99)
	22.61

	
	
	
	

	
	Spyd
	
	

	Gutter 15 år (600):
	1. Jørgen Olsen Austnes, IL Fri
	(94)
	46.10

	Gutter 14 år (600):
	1. Sondre Kolbjørnsen, Laksevåg T&IL
	(95)
	40.99

	Gutter 13 år (400):
	1. Aleksander Teigland, IL Norna-Salhus
	(96)
	20.76

	Jenter 13 år (400):
	1. Helene Ingvaldsen, Laksevåg T&IL
	(96)
	29.64

	Jenter 10 år (400):
	    Helene Olsen Austnes, IL Fri
	(99)
	7.78

	
	    Vilde Ingvaldsen, Laksevåg T&IL
	(99)
	11.24

	
	
	
	

	
	Vekt
	
	

	Menn senior (15.88):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	14.29

	Gutter 14 år (9.08):
	1. Sondre Kolbjørnsen, Laksevåg T&IL
	(95)
	12.10

	Gutter 13 år (7.26):
	1. Joachim Heier, Laksevåg T&IL
	(96)
	11.13

	
	
	
	

	
	Supervekt
	
	

	Menn senior (25.4):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	9.38


