Resultater fra seriestevne i kast på Skansemyren Idrettsplass tirsdag 07.07.09. Arrangør: IL Fri.

	
	Kule
	
	

	Menn senior (7.26):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	11.82

	Menn veteran 55-59 (6.0):
	1. Arne Reigstad, FIL AKS-77
	(50)
	9.69

	Menn veteran 60-64 (5.0):
	1. Per Helge Iversen, Laksevåg T&IL
	(49)
	12.36

	Gutter 19 år (6.0):
	1. Eirik Sundal, Laksevåg T&IL
	(90)
	10.79

	Gutter 15 år (4.0):
	1. Jørgen Olsen Austnes, IL Fri
	(94)
	14.44

	Gutter 13 år (3.0):
	1. Joachim Heier, Laksevåg T&IL
	(96)
	6.81

	
	2. Bjarne Martinsen, Laksevåg T&IL
	(96)
	5.92

	Jenter 19 år (4.0):
	1. Sandra Sudmann, FIL AKS-77
	(90)
	9.23

	Jenter 18 år (4.0):
	1. Katrine Haarklau, Bergens TF
	(91)
	11.27

	Jenter 10 år (2.0):
	    Helene Olsen Austnes, IL Fri
	(99)
	6.85

	
	    Jorunn Martinsen, Laksevåg T&IL
	(99)
	6.16

	
	
	
	

	
	Diskos
	
	

	Menn senior (2.0):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	32.58

	Menn veteran 55-59 (1.5):
	1. Arne Reigstad, FIL AKS-77
	(50)
	29.84

	Menn veteran 60-64 (1.0):
	1. Per Helge Iversen, Laksevåg T&IL
	(49)
	33.83

	Gutter 15 år (1.0):
	1. Jørgen Olsen Austnes, IL Fri
	(94)
	46.99

	Gutter 13 år (0.75):
	1. Joachim Heier, Laksevåg T&IL
	(96)
	21.36

	Jenter 19 år (1.0):
	1. Sandra Sudmann, FIL AKS-77
	(90)
	35.72

	Jenter 18 år (1.0):
	1. Katrine Haarklau, Bergens TF
	(91)
	22.97

	Jenter 10 år (0.6):
	    Helene Olsen Austnes, IL Fri
	(99)
	15.07

	
	
	
	

	
	Slegge
	
	

	Menn senior (7.26):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	40.02

	Menn veteran 55-59 (6.0):
	1. Arne Reigstad, FIL AKS-77
	(50)
	22.79

	Gutter 19 år (6.0):
	1. Eirik Sundal, Laksevåg T&IL
	(90)
	30.65

	Gutter 15 år (4.0):
	1. Jørgen Olsen Austnes, IL Fri
	(94)
	58.29

	Gutter 13 år (3.0/110):
	1. Joachim Heier, Laksevåg T&IL
	(96)
	34.60

	
	2. Bjarne Martinsen, Laksevåg T&IL
	(96)
	18.03

	Jenter 18 år (4.0):
	1. Katrine Haarklau, Bergens TF
	(91)
	28.69

	Jenter 17 år (4.0):
	1. Henriette Opheim, IL Norna-Salhus
	(92)
	48.83

	Jenter 10 år (2.0):
	    Helene Olsen Austnes, IL Fri
	(99)
	19.50

	
	
	
	

	
	Vekt
	
	

	Menn senior (15.88):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	14.38

	Gutter 15 år (5.45):
	1. Jørgen Olsen Austnes, IL Fri
	(94)
	25.52

	Gutter 13 år (5.45):
	1. Joachim Heier, Laksevåg T&IL
	(96)
	12.17

	Jenter 18 år (9.08):
	1. Katrine Haarklau, Bergens TF
	(91)
	11.35

	
	
	
	

	
	Supervekt
	
	

	Menn senior (25.4):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	9.77

	Jenter 18 år (15.88):
	1. Katrine Haarklau, Bergens TF
	(91)
	7.75


