KM Terrengløp korte løyper
Sandane – 24. april 2009
Arrangør:  Fjellhug/Vereide il

Resultat:

	
	St.nr.
	
	
	

	Jenter 13 

900 m
	64
	Ingrid Kolseth
	Fjellhug/Vereide
	4.03

	
	
	
	
	

	Jenter 14

900 m
	62
	Mari Sollid
	STIL
	3.25

	
	
	
	
	

	Kvinner senior 

3600 m
	63
	Merete Helgheim
	Gloppen FIL
	13.31

	
	
	
	
	

	3600 m
	
	
	
	

	Menn senior
	65
	Eivind Øygard (92)
	Jølster
	11.47

	
	66
	Knut Olav Øygard (92)
	Jølster
	11.48

	
	67
	Kim Pedersen
	Gloppen FIL
	14.36

	
	
	
	
	

	MV35-39
	68
	Jon R Hauge
	Gloppen FIL
	12.24

	
	69
	Edvard Fjellestad
	Gloppen FIL
	12.59

	
	81
	Jan Sunde
	Jølster
	14.47

	
	
	
	
	

	MV 40-44
	70
	Jørn Lothe
	Gloppen FIL
	13.21

	
	
	
	
	

	MV 45-49
	72
	Odd Arne Kolseth
	Gloppen FIL
	13.21

	
	71
	Henry Hammersland
	Gloppen FIL
	14.03

	
	
	
	
	

	MV 50-54
	73
	Einar Strand
	Olden
	15.18

	
	
	
	
	

	MV 55-59
	80
	Kjell Navelsaker
	Jølster
	13.49

	
	76
	Dagfinn Nyhammer
	Gloppen FIL
	14.34

	
	74
	Jon Husabø Hansen
	Gloppen FIL
	15.31

	
	75
	Inge Asbjørn Haugen
	Hornindal
	18.24

	
	
	
	
	

	MV 60-64
	78
	Magne Tystad
	Gloppen FIL
	14.48

	
	77
	Kjell Grimen
	Fjellhug/Vereide
	16.00

	
	
	
	
	

	MV 65-69
	79
	Jostein Visnes
	Almenning
	18.47

	
	
	
	
	


