Resultater 

Maxbolekene 09 - 2009 

Eiker Kvikk 

G-15  100 m Vind: +1.0 

1   Henrik Teien Sandvin, IL 13,67     

    Helge Albjerk Sigdal Friidrettsklubb DNS     

Til topp 

G-16  100 m Vind: +1.0 

1   Martin Holden Eiker-Kvikk, IF 11,78     

2   Henri Santiago Eiker-Kvikk, IF 12,28     

Til topp 

G-17  100 m Vind: +1.0 

1   Tord H. Kaasa Eiker-Kvikk, IF 12,38     

Til topp 

J-15  100 m Vind: +0.2 

1   Karoline Idås Horten Friidrettsklubb 13,28     

2   Ida Dåstøl Horten Friidrettsklubb 13,90     

3   Rebekka K. Norvik Ringerike Friidrettsklubb 13,97     

4   Lisbeth Aasen Hellas, IF 15,68     

Til topp 

J-16  100 m Vind: +1.2 

1   Stine Dombu Eiker-Kvikk, IF 14,02     

Til topp 

J-17  100 m Vind: +1.2 

1   Kristine Morsund Karlsen Sturla, IF 13,82     

2   CECILIE RINDAL Sturla, IF 14,52     

3   Victoria Nilsen Røste Modum Friidrettsklubb 15,93     

Til topp 

KJ  200 m Vind: +0.5 

1   BENEDICTE ØHREN DANIELSEN Sturla, IF 26,68     

2   Tonje Høgli Andersen Sturla, IF 27,49     

3   Nikoline Sørvik Skogmo Sturla, IF 27,83     

Til topp 

KS  200 m Vind: +0.5 

1   Stine Spone Desserud Sigdal Friidrettsklubb 26,64     

2   Mari Haugen Modum Friidrettsklubb 28,07     

Til topp 

MJ  200 m Vind: +1.6 

1   Morten Lunnan Hellas, IF 24,24     

2   Luis Alfredo Santiago Eiker-Kvikk, IF 24,29     

3   Bendik Varlo Nes Sturla, IF 24,68     

4   Stian Engebø Hellas, IF 24,81     

Til topp 

MS  200 m Vind: +1.6 

1   Riquelvis Santiago Modum Friidrettsklubb 23,13     

2   Magnus Settemsli Mogstad Snøgg Friidrett 23,87     

Til topp 

G-10  60 m   

Heat 1 Vind: -0,8 

    sander finnerud Sigdal Friidrettsklubb 10,51     

Vind: -0.8 

    Solberg Torjus Sem IF 10,45     

Vind: -0,8 

    Tobias Grimelid Krødsherad IL 10,86     

Heat 2 Vind: +0.1 

    Oliver Engen Krødsherad IL 10,43     

Vind: +0.1 

    Viktor Bettum Sem IF 10,14     

Vind: +0.1 

    Even Aakvik Sturla, IF 10,34     

Vind: +0.1 

    Håkon Buhaug Holth Eiker-Kvikk, IF 10,77     

Vind: +0.1 

    Benjamin Hvidsten Fiskum IL 14,32     

Plasseringtotal 

900   Håkon Buhaug Holth Eiker-Kvikk, IF 10,77   

900   Viktor Bettum Sem IF 10,14   

900   Solberg Torjus Sem IF 10,45   

900   Oliver Engen Krødsherad IL 10,43   

900   Even Aakvik Sturla, IF 10,34   

900   sander finnerud Sigdal Friidrettsklubb 10,51   

900   Benjamin Hvidsten Fiskum IL 14,32   

900   Tobias Grimelid Krødsherad IL 10,86   

Til topp 

G-11  60 m   

Heat 1 Vind: -0.9 

1   Håvard Landro Svingheim Hellas, IF 9,46     

2   Jakob Arntzen Ringerike Friidrettsklubb 9,76     

3   Petter Teien Sandvin, IL 10,39     

4   Eirik Bonden Sandvin, IL 10,75     

5   Halvor Mølmen Eiker-Kvikk, IF 10,82     

Heat 2 Vind: +0.5 

1   Andreas Hoven Sandvin, IL 9,14     

2   Andrey Prokofyev Sturla, IF 9,70     

3   Håkon Nilsen Røste Krødsherad IL 10,23     

4   Vegard Hope Bjørge Eiker-Kvikk, IF 10,60     

5   Herman Teien Sandvin, IL 10,78     

Plasseringtotal 

1   Andreas Hoven Sandvin, IL 9,14   

2   Håvard Landro Svingheim Hellas, IF 9,46   

3   Andrey Prokofyev Sturla, IF 9,70   

4   Jakob Arntzen Ringerike Friidrettsklubb 9,76   

5   Håkon Nilsen Røste Krødsherad IL 10,23   

6   Petter Teien Sandvin, IL 10,39   

7   Vegard Hope Bjørge Eiker-Kvikk, IF 10,60   

8   Eirik Bonden Sandvin, IL 10,75   

9   Herman Teien Sandvin, IL 10,78   

10   Halvor Mølmen Eiker-Kvikk, IF 10,82   

Til topp 

G-12  60 m   

Heat 1 Vind: -0.9 

1   Rasmus Gjemmestad Sturla, IF 9,11     

2   Kristian Enerstvedt Sandvin, IL 9,72     

3   Sigurd Rønning Modum Friidrettsklubb 9,94     

4   Øystein Luksengård Sandvin, IL 10,79     

Heat 2 Vind: -2.4 

1   Filip Reierth Sandvin, IL 9,24     

2   Håkon Stølen Eiker-Kvikk, IF 9,44     

3   Didrik Nyhus Sturla, IF 9,68     

4   Thomas Garås Gulli Sandvin, IL 10,05     

5   Håvard Andre Lie Eiker-Kvikk, IF 11,13     

Heat 3 Vind: -0.1 

1   Eirik Teien Sandvin, IL 9,18     

2   Martin Løff Sandvin, IL 9,20     

3   Kristian Nordli Holst Eiker-Kvikk, IF 9,64     

4   Steinar Foss Sigdal Friidrettsklubb 9,65     

    Øystein Hatlestad Hovland Asker SK DNS     

Plasseringtotal 

1   Rasmus Gjemmestad Sturla, IF 9,11   

2   Eirik Teien Sandvin, IL 9,18   

3   Martin Løff Sandvin, IL 9,20   

4   Filip Reierth Sandvin, IL 9,24   

5   Håkon Stølen Eiker-Kvikk, IF 9,44   

6   Kristian Nordli Holst Eiker-Kvikk, IF 9,64   

7   Steinar Foss Sigdal Friidrettsklubb 9,65   

8   Didrik Nyhus Sturla, IF 9,68   

9   Kristian Enerstvedt Sandvin, IL 9,72   

10   Sigurd Rønning Modum Friidrettsklubb 9,94   

11   Thomas Garås Gulli Sandvin, IL 10,05   

12   Øystein Luksengård Sandvin, IL 10,79   

13   Håvard Andre Lie Eiker-Kvikk, IF 11,13   

915   Øystein Hatlestad Hovland Asker SK DNS   

Til topp 

G-13  60 m   

Heat 1 Vind: -1.6 

1   Sigurd Luksengård Sandvin, IL 8,52     

2   Jonas Nikolaisen Sigdal Friidrettsklubb 9,02     

3   Andreas Grimelid Krødsherad IL 9,76     

Heat 2 Vind: -0.3 

1   Kristoffer Hoven Sandvin, IL 8,46     

2   Henrik Semb Tønsberg Fri-Idrettsklubb 8,81     

3   Daniel Alexander Skjauff Sem IF 9,70     

    Michael Gjøvåg Eiker-Kvikk, IF DNS     

Plasseringtotal 

1   Kristoffer Hoven Sandvin, IL 8,46   

2   Sigurd Luksengård Sandvin, IL 8,52   

3   Henrik Semb Tønsberg Fri-Idrettsklubb 8,81   

4   Jonas Nikolaisen Sigdal Friidrettsklubb 9,02   

5   Daniel Alexander Skjauff Sem IF 9,70   

6   Andreas Grimelid Krødsherad IL 9,76   

915   Michael Gjøvåg Eiker-Kvikk, IF DNS   

Til topp 

G-14  60 m Vind: -1.6 

1   Asle Svarverud Aasen Sigdal Friidrettsklubb 8,55     

2   Henrik Teien Sandvin, IL 8,58     

3   Vemund Trøseng Skatvedt Sigdal Friidrettsklubb 8,59     

4   Ole-Martin Bettum Sem IF 9,17     

Til topp 

J-10  60 m   

Heat 1 Vind: -1.4 

    Solveig Hernandez Vråle Sturla, IF 10,25     

Vind: -1.4 

    Guro Bjørkedokken Gol IL 11,16     

Vind: -1.4 

    Siril Granstad Krødsherad IL 12,17     

Vind: -1.4 

    Karolina Vråle Sturla, IF 11,76     

Heat 2 Vind: -2.0 

    Linn Bruvik Sigdal Friidrettsklubb 11,66     

Vind: -2.0 

    Nina Vatne Sturla, IF 10,76     

Vind: -2.0 

    Sandra Nilsen Hvidsten Eiker-Kvikk, IF 10,42     

Vind: -2.0 

    Andrine Granstad Krødsherad IL 11,51     

Heat 3 Vind: -1.3 

    Mari Landro Svingheim Sturla, IF 12,37     

Vind: -1.3 

    Helen Golberg Gol IL 11,03     

Vind: -1.3 

    Ragnhild, Hagen Rønning Modum Friidrettsklubb 10,48     

Vind: -1.3 

    Kaja Berget Eiker-Kvikk, IF 11,32     

Vind: -1.3 

    Celina Nilsen Hvidsten Eiker-Kvikk, IF 12,85     

Plasseringtotal 

900   Linn Bruvik Sigdal Friidrettsklubb 11,66   

900   Sandra Nilsen Hvidsten Eiker-Kvikk, IF 10,42   

900   Guro Bjørkedokken Gol IL 11,16   

900   Kaja Berget Eiker-Kvikk, IF 11,32   

900   Ragnhild, Hagen Rønning Modum Friidrettsklubb 10,48   

900   Mari Landro Svingheim Sturla, IF 12,37   

900   Karolina Vråle Sturla, IF 11,76   

900   Siril Granstad Krødsherad IL 12,17   

900   Andrine Granstad Krødsherad IL 11,51   

900   Solveig Hernandez Vråle Sturla, IF 10,25   

900   Helen Golberg Gol IL 11,03   

900   Nina Vatne Sturla, IF 10,76   

900   Celina Nilsen Hvidsten Eiker-Kvikk, IF 12,85   

Til topp 

J-11  60 m   

Heat 1 Vind: -1.5 

1   Emilia Brox Hellas, IF 10,24     

2   Kaia Bergsrud Modum Friidrettsklubb 10,46     

3   Ida Mørk Sigdal Friidrettsklubb 10,53     

4   Emma Jøntvedt Eiker-Kvikk, IF 10,80     

5   Miriam Lind Ringerike Friidrettsklubb 11,30     

6   Susann Wilson Birkebeineren 11,60     

Heat 2 Vind: +0.1 

1   Amanda Marie Frøynes Sem IF 9,43     

2   Amalie Honerud Olsen Eiker-Kvikk, IF 9,45     

3   ODA BURUD KRISTIANSEN Sturla, IF 9,94     

4   Ingvild Løver Thon Modum Friidrettsklubb 10,27     

5   Julie Støstad Eiker-Kvikk, IF 10,34     

6   Skretteberg Anna Modum Friidrettsklubb 10,55     

Heat 3 Vind: -0.4 

1   Marte Aurora Berge Sturla, IF 10,73     

Plasseringtotal 

1   Amanda Marie Frøynes Sem IF 9,43   

2   Amalie Honerud Olsen Eiker-Kvikk, IF 9,45   

3   ODA BURUD KRISTIANSEN Sturla, IF 9,94   

4   Emilia Brox Hellas, IF 10,24   

5   Ingvild Løver Thon Modum Friidrettsklubb 10,27   

6   Julie Støstad Eiker-Kvikk, IF 10,34   

7   Kaia Bergsrud Modum Friidrettsklubb 10,46   

8   Ida Mørk Sigdal Friidrettsklubb 10,53   

9   Skretteberg Anna Modum Friidrettsklubb 10,55   

10   Marte Aurora Berge Sturla, IF 10,73   

11   Emma Jøntvedt Eiker-Kvikk, IF 10,80   

12   Miriam Lind Ringerike Friidrettsklubb 11,30   

13   Susann Wilson Birkebeineren 11,60   

Til topp 

J-12  60 m   

Heat 1 Vind: +0.3 

1   Marthe Klausen Eiker-Kvikk, IF 9,16     

2   Marte Solberg Sem IF 9,45     

3   Emilie Lange Skinstad Sturla, IF 9,50     

4   Ida Lien Modum Friidrettsklubb 9,62     

5   Hedda Boyd Heen Sturla, IF 9,85     

6   Siri Runden Eiker-Kvikk, IF 10,37     

Heat 2 Vind: -0.4 

1   Maja Skalska Sturla, IF 9,28     

    Avezan Naderi Eiker-Kvikk, IF DNS     

Plasseringtotal 

1   Marthe Klausen Eiker-Kvikk, IF 9,16   

2   Maja Skalska Sturla, IF 9,28   

3   Marte Solberg Sem IF 9,45   

4   Emilie Lange Skinstad Sturla, IF 9,50   

5   Ida Lien Modum Friidrettsklubb 9,62   

6   Hedda Boyd Heen Sturla, IF 9,85   

7   Siri Runden Eiker-Kvikk, IF 10,37   

915   Avezan Naderi Eiker-Kvikk, IF DNS   

Til topp 

J-13  60 m   

Heat 1 Vind: +0.6 

1   Camilla Bettum Sem IF 8,91     

2   Mari Myrvold Heggestad Eiker-Kvikk, IF 8,97     

3   Andrea Hagelund Hellas, IF 9,24     

4   Sara Evju Sigdal Friidrettsklubb 9,44     

5   Aurora Brox Eiker-Kvikk, IF 9,54     

Heat 2 Vind: +0.4 

1   Anne Elisabeth Seljord Sigdal Friidrettsklubb 8,92     

2   Kristina Flatin Lien Eiker-Kvikk, IF 9,34     

3   Sarah Tinlund Hansen Modum Friidrettsklubb 9,37     

4   Camilla Kvarsnes Kristiansen Eiker-Kvikk, IF 9,41     

5   Amalie Nordhagen Modum Friidrettsklubb 10,67     

Plasseringtotal 

1   Camilla Bettum Sem IF 8,91   

2   Anne Elisabeth Seljord Sigdal Friidrettsklubb 8,92   

3   Mari Myrvold Heggestad Eiker-Kvikk, IF 8,97   

4   Andrea Hagelund Hellas, IF 9,24   

5   Kristina Flatin Lien Eiker-Kvikk, IF 9,34   

6   Sarah Tinlund Hansen Modum Friidrettsklubb 9,37   

7   Camilla Kvarsnes Kristiansen Eiker-Kvikk, IF 9,41   

8   Sara Evju Sigdal Friidrettsklubb 9,44   

9   Aurora Brox Eiker-Kvikk, IF 9,54   

10   Amalie Nordhagen Modum Friidrettsklubb 10,67   

Til topp 

J-14  60 m   

Heat 1 Vind: +1.1 

1   Camilla Øhren Danielsen Sturla, IF 8,75     

2   Inger Bonden Sandvin, IL 8,97     

3   Bielka Santiago Eiker-Kvikk, IF 9,01     

4   Silje Marie Flatin Lien Eiker-Kvikk, IF 9,09     

Heat 2 Vind: -1.2 

1   Susanne Engen Modum Friidrettsklubb 8,82     

2   Anja Tryti Asker SK 8,84     

3   Hanne Klausen Eiker-Kvikk, IF 9,09     

4   Malene Nedrestøl Velstabråten Sigdal Friidrettsklubb 9,45     

Plasseringtotal 

1   Camilla Øhren Danielsen Sturla, IF 8,75   

2   Susanne Engen Modum Friidrettsklubb 8,82   

3   Anja Tryti Asker SK 8,84   

4   Inger Bonden Sandvin, IL 8,97   

5   Bielka Santiago Eiker-Kvikk, IF 9,01   

6   Silje Marie Flatin Lien Eiker-Kvikk, IF 9,09   

8   Malene Nedrestøl Velstabråten Sigdal Friidrettsklubb 9,45   

Til topp 

G-13  60 m hekk Vind: -1.1 

1   Kristoffer Hoven Sandvin, IL 10,17     

2   Sigurd Luksengård Sandvin, IL 10,75     

3   Martin Løff Sandvin, IL 12,72     

Til topp 

J-13  60 m hekk   

Heat 1 Vind: -1.9 

1   Camilla Bettum Sem IF 11,01     

2   Andrea Hagelund Hellas, IF 11,04     

3   Camilla Kvarsnes Kristiansen Eiker-Kvikk, IF 11,20     

4   Sara Evju Sigdal Friidrettsklubb 11,37     

5   Hedda Boyd Heen Sturla, IF 12,48     

Heat 2 Vind: -2.0 

1   Mari Myrvold Heggestad Eiker-Kvikk, IF 10,58     

2   Anne Elisabeth Seljord Sigdal Friidrettsklubb 11,19     

3   Sarah Tinlund Hansen Modum Friidrettsklubb 11,76     

4   Emilie Lange Sturla, IF 12,25     

5   Aurora Brox Eiker-Kvikk, IF 13,29     

6   Marte Aurora Berge Sturla, IF 13,80     

Plasseringtotal 

1   Mari Myrvold Heggestad Eiker-Kvikk, IF 10,58   

2   Camilla Bettum Sem IF 11,01   

3   Andrea Hagelund Hellas, IF 11,04   

4   Anne Elisabeth Seljord Sigdal Friidrettsklubb 11,19   

5   Camilla Kvarsnes Kristiansen Eiker-Kvikk, IF 11,20   

6   Sara Evju Sigdal Friidrettsklubb 11,37   

7   Sarah Tinlund Hansen Modum Friidrettsklubb 11,76   

8   Emilie Lange Sturla, IF 12,25   

9   Hedda Boyd Heen Sturla, IF 12,48   

10   Aurora Brox Eiker-Kvikk, IF 13,29   

11   Marte Aurora Berge Sturla, IF 13,80   

Til topp 

J-14  60 m hekk Vind: -1.9 

1   Camilla Øhren Danielsen Sturla, IF 10,72     

2   Hanne Klausen Eiker-Kvikk, IF 10,75     

3   Silje Marie Flatin Lien Eiker-Kvikk, IF 10,76     

4   Malene Nedrestøl Velstabråten Sigdal Friidrettsklubb 12,34     

Til topp 

G-11  600 m 

1   Håvard Landro Svingheim Hellas, IF 2,00,61     

2   Andrey Prokofyev Sturla, IF 2,02,98     

3   Ole Jakob Warlo Heming, IL 2,04,43     

4   Petter Teien Sandvin, IL 2,06,03     

5   Halvor Mølmen Eiker-Kvikk, IF 2,11,35     

6   Tobias Grimelid Krødsherad IL 2,11,78     

7   Herman Teien Sandvin, IL 2,12,06     

Til topp 

G-12  600 m 

1   Sigurd Rønning Modum Friidrettsklubb 1,55,08     

2   Martin Løff Sandvin, IL 1,55,74     

3   Eirik Teien Sandvin, IL 1,56,02     

4   Filip Reierth Sandvin, IL 2,02,10     

5   Didrik Nyhus Sturla, IF 2,03,20     

6   Øystein Luksengård Sandvin, IL 2,26,12     

Til topp 

G-13  600 m 

1   Henrik Grønbeck BUL IL 1,43,25     

2   Henrik Semb Tønsberg Fri-Idrettsklubb 1,49,64     

3   Michael Gjøvåg Eiker-Kvikk, IF 1,50,90     

4   Andreas Grimelid Krødsherad IL 1,52,20     

5   Daniel Alexander Skjauff Sem IF 1,53,88     

Til topp 

J-11  600 m 

1   Amalie Honerud Olsen Eiker-Kvikk, IF 1,57,52     

2   Amanda Marie Frøynes Sem IF 2,00,67     

3   Julie Støstad Eiker-Kvikk, IF 2,06,79     

4   Emilia Brox Hellas, IF 2,14,04     

5   Skretteberg Anna Modum Friidrettsklubb 2,21,79     

6   Kaia Bergsrud Modum Friidrettsklubb 2,21,99     

Til topp 

J-12  600 m 

1   Marthe Klausen Eiker-Kvikk, IF 1,44,90     

2   Marte Solberg Sem IF 2,12,76     

Til topp 

J-13  600 m 

1   Ingvild Drabløs Tyrving IL 1,41,56     

2   Anne Elisabeth Seljord Sigdal Friidrettsklubb 1,53,12     

3   Marte Kristine Aaby Eiker-Kvikk, IF 1,55,95     

4   Aurora Brox Eiker-Kvikk, IF 1,56,98     

Til topp 

G-14  80 m hekk Vind: +0.4 

1   Ola Stunes Isene Sturla, IF 14,07     

2   Asle Svarverud Aasen Sigdal Friidrettsklubb 14,43     

Til topp 

G-14  800 m 

1   Magnus Pettersen Eiker-Kvikk, IF 2,17,09     

2   Kolbjørn Trøstheim Flaarønning Asker SK 2,21,88     

3   Vemund Trøseng Skatvedt Sigdal Friidrettsklubb 2,22,03     

Til topp 

G-15  800 m 

1   Morten Grønbeck BUL IL 2,17,78     

2   Sverre Gunnar Warlo Heming, IL 2,24,76     

Til topp 

G-16  800 m 

1   Ferdinand Kvan Edman Sturla, IF 1,59,68     

2   Petter Rød Gulliksen Tyrving IL 2,09,54     

3   Preben Wesetrud Huse Modum Friidrettsklubb 2,21,88     

Til topp 

J-14  800 m   

Heat 1   

1   Anja Tryti Asker SK 2,28,04     

2   Hanne Klausen Eiker-Kvikk, IF 2,29,03     

3   Susanne Engen Modum Friidrettsklubb 2,30,67     

4   Maria Brox Hellas, IF 2,31,01     

5   Inger Bonden Sandvin, IL 2,31,32     

Til topp 

J-15  800 m 

1   Rebekka K. Norvik Ringerike Friidrettsklubb 2,31,08     

2   Ida Dåstøl Horten Friidrettsklubb 2,32,79     

Til topp 

J-17  800 m 

1   Mari Elise Aaby Eiker-Kvikk, IF 2,35,09     

Til topp 

KJ  800 m 

1   Tonje Høgli Andersen Sturla, IF 2,20,73     

Til topp 

KS  800 m 

1   Mari Haugen Modum Friidrettsklubb 2,20,40     

2   Ellen Reiner-Vestli Sætre Idrætsforening Graabein 2,26,24     

3   Lindsey Kate Aasen Hellas, IF 2,43,25     

Til topp 

G-14  Høyde 

1   Ola Stunes Isene Sturla, IF 161    

  140

o 145

o 150

o 155

xo 158

xxo 161

xo 163

xxx 

2   Vemund Trøseng Skatvedt Sigdal Friidrettsklubb 155    

  130

o 135

o 140

o 145

o 150

o 155

xxo 158

xxx 

3   Ole-Martin Bettum Sem IF 120    

  120

o 125

xxx 

Til topp 

G-15  Høyde 

1   Helge Albjerk Sigdal Friidrettsklubb 161    

  135

o 140

o 145

o 150

o 155

o 158

o 161

o 165

xxx 

Til topp 

J-14  Høyde 

1   Silje Marie Flatin Lien Eiker-Kvikk, IF 150    

  129

o 132

o 138

o 144

o 147

o 150

o 153

x- 

2   Susanne Engen Modum Friidrettsklubb 147    

  123

o 126

o 129

o 132

o 135

o 138

o 141

o 144

xxo 147

xo 150

xxx 

3   Andrea Hagelund Hellas, IF 141    

  120

o 126

o 129

o 132

xo 135

o 138

xxo 141

o 144

xxx 

4   Mathilde Rønning Modum Friidrettsklubb 138    

  123

o 126

o 129

o 132

o 135

xo 138

o 141

xxx 

5   Kristina Flatin Lien Eiker-Kvikk, IF 129    

  115

0 120

0 123

xo 126

o 129

o 132

xxx 

Til topp 

J-15  Høyde 

1   Lotte Kattenberg Gol IL 135    

  126

o 129

o 132

xo 135

o 138

xxx 

2   Rebekka K. Norvik Ringerike Friidrettsklubb 132    

  120

o 126

o 129

o 132

o 135

o 

Til topp 

G-13  Kule 

1   Sigurd Luksengård Sandvin, IL 9,81    

  9,60 9,68 9,32 9,30 9,81 9,77 

2   Eirik Teien Sandvin, IL 8,61    

  x x x 8,30 7,94 8,61 

3   Jonas Nikolaisen Sigdal Friidrettsklubb 8,36    

  8,17 8,36 8,23 8,33 8,00 7,92 

4   Henrik Semb Tønsberg Fri-Idrettsklubb 8,02    

  7,26 7,48 7,40 8,02 6,91 6,76 

5   Kristian Enerstvedt Sandvin, IL 7,79    

  x 7,45 7,68 7,72 7,52 7,79 

6   Daniel Alexander Skjauff Sem IF 7,60    

  7,04 7,12 7,56 7,60 7,38 7,36 

Til topp 

G-14  Kule 

1   Ola Stunes Isene Sturla, IF 10,68    

  10,06 10,51 10,50 x 10,14 10,68 

2   Vemund Trøseng Skatvedt Sigdal Friidrettsklubb 9,83    

  9,29 9,30 9,45 9,47 9,25 9,83 

3   Henrik Teien Sandvin, IL 8,96    

  8,90 8,96 x    

4   Asle Svarverud Aasen Sigdal Friidrettsklubb 8,32    

  8,32 7,79 7,99 8,08 8,05  

5   Ole-Martin Bettum Sem IF 6,07    

  6,07 5,72 5,50    

Til topp 

G-16  Kule 

1   Henri Santiago Eiker-Kvikk, IF 9,55    

  9,55 9,17     

Til topp 

J-13  Kule 

1   Camilla Bettum Sem IF 10,33    

  9,67 9,27 9,57 8,84 10,33 9,74 

2   Mari Myrvold Heggestad Eiker-Kvikk, IF 9,62    

  9,62 8,93 8,50 8,52 8,09 9,12 

3   Marte Solberg Sem IF 9,03    

  7,61 7,31 7,21 9,03 6,97 7,48 

4   Aurora Brox Eiker-Kvikk, IF 7,68    

  7,68 7,51 7,40 7,31 x 7,43 

Til topp 

J-14  Kule 

1   Malene Nedrestøl Velstabråten Sigdal Friidrettsklubb 8,02    

  8,02 7,77 x 7,00 7,28 7,50 

2   Mathilde Rønning Modum Friidrettsklubb 7,89    

  7,49 7,46 7,48 7,60 7,89 7,47 

3   Inger Bonden Sandvin, IL 7,61    

  7,20 7,14 7,61 7,39 7,38 7,10 

4   Silje Marie Flatin Lien Eiker-Kvikk, IF 7,41    

  7,23 7,41 6,96 6,98 -  

5   Bielka Santiago Eiker-Kvikk, IF 7,41    

  6,63 7,04 7,41 x -  

Til topp 

J-15  Kule 

1   Rebekka K. Norvik Ringerike Friidrettsklubb 8,59    

  8,44 7,97 8,59 8,47 8,23 8,14 

2   Lotte Kattenberg Gol IL 7,85    

  7,24 7,85 7,65 6,94 7,56 x 

3   Ida Dåstøl Horten Friidrettsklubb 7,64    

  7,27 7,64 x 7,00 7,32 x 

Til topp 

J-16  Kule 

1   Katrine Bjørkedokken Gol IL 11,00    

  11,00 10,64 10,60 x 10,76 x 

Til topp 

J-17  Kule 

1   Victoria Nilsen Røste Modum Friidrettsklubb 9,17    

  x 9,17 x    

Til topp 

KS  Kule 

1   Stine Renate Simensen Sandvin, IL 10,06    

  10,03 x x 10,06 x 10,02 

2   Mari Haugen Modum Friidrettsklubb 9,88    

  9,88 x 9,36 x x 9,33 

Til topp 

G-10  Lengde 

    sander finnerud Sigdal Friidrettsklubb 3,25 -1,4   

  -2,7 -1,4 0    

3,23 3,25 3,19    

    Håkon Buhaug Holth Eiker-Kvikk, IF 3,07 -2,2   

  -3,8 -2,8 -2,2    

2,99 2,90 3,07    

    Viktor Bettum Sem IF 3,13 0,0   

  0,0 -0,9 -1,0    

3,13 3,07 2,96    

    Even Aakvik Sturla, IF 3,15 -2,4   

  -2,4 -0,9 -0,8    

3,15 3,02 2,64    

    Benjamin Hvidsten Fiskum IL 1,89 -1,3   

  -1,7 -1,3 -0,1    

1,55 1,89 1,70    

    Tobias Grimelid Krødsherad IL 3,23 -0,8   

  -1,4 -0,8 -1,0    

3,21 3,23 2,93    

    Oliver Engen Krødsherad IL 3,17 -2,0   

  +0,2 -2,0 -1,6    

3,10 3,17 3,01    

    Solberg Torjus Sem IF 3,29 -0,5   

  -0,5 -2,4 -1,7    

3,29 2,95 3,02    

Til topp 

G-11  Lengde 

1   Andreas Hoven Sandvin, IL 4,47 -0,5   

  -0,5 -2,1 -0,2    

4,47 4,26 4,37    

2   Håvard Landro Svingheim Hellas, IF 3,79 -0,1   

  -0,1 -1,5 -1,7    

3,79 3,79 3,59    

3   Jakob Arntzen Ringerike Friidrettsklubb 3,57 -0,8   

  -0,8 -1 -0,3    

3,57 3,52 3,05    

4   Andrey Prokofyev Sturla, IF 3,50 -1,5   

  -1 -0,6 -1,5    

3,33 3,35 3,50    

5   Petter Teien Sandvin, IL 3,35 -3,3   

  -3,3 -0,3 -0,9    

3,35 3,28 3,16    

6   Vegard Hope Bjørge Eiker-Kvikk, IF 3,28 -1   

  -1 -1 -1,7    

3,21 3,28 2,94    

7   Eirik Bonden Sandvin, IL 3,24 -1   

  -1 0     

3,24 3,21 x    

8   Håkon Nilsen Røste Krødsherad IL 3,16 -1,9   

  0 -0,3 -1,9    

3,07 2,59 3,16    

9   Herman Teien Sandvin, IL 3,13 -2,3   

  -2,3 -1,2 -0,5    

3,13 2,75 3,08    

Til topp 

G-12  Lengde 

1   Filip Reierth Sandvin, IL 4,11 -0,2   

  -1 -0,2 -1,3    

3,94 4,11 4,07    

2   Rasmus Gjemmestad Sturla, IF 4,10 -0,5   

  -1 -1,1 -0,5    

3,79 4,04 4,10    

3   Martin Løff Sandvin, IL 3,94 -0,6   

  -0,6 0 -1,5    

3,94 3,91 3,83    

4   Kristian Nordli Holst Eiker-Kvikk, IF 3,82 -0,3   

  -0,6 -0,3 0    

3,65 3,82 3,55    

5   Steinar Foss Sigdal Friidrettsklubb 3,79 -0,4   

  -2,3  -0,4    

3,42 x 3,79    

6   Didrik Nyhus Sturla, IF 3,73 -0,5   

  -0,5 -1,3 0    

3,73 3,68 3,39    

7   Håkon Stølen Eiker-Kvikk, IF 3,68 0   

  -1,8 0 -0,4    

3,51 3,68 3,63    

8   Sigurd Rønning Modum Friidrettsklubb 3,52 -1,7   

  -2,4 -0,5 -1,7    

3,31 3,30 3,52    

9   Thomas Garås Gulli Sandvin, IL 3,35 -1,2   

   0 -1,2    

x 3,23 3,35    

10   Håvard Andre Lie Eiker-Kvikk, IF 3,17 0   

    0    

x x 3,17    

11   Øystein Luksengård Sandvin, IL 2,56 -1   

  -1 0 -0,7    

2,56 2,27 2,09    

Til topp 

G-13  Lengde 

1   Kristoffer Hoven Sandvin, IL 5,22 -0,1   

     1,3 -0,1  

x x x 5,1 5,22 x 

2   Jonas Nikolaisen Sigdal Friidrettsklubb 4,33 -0,2   

    1 0,9 -0,2 0,6 

x x 4,05 4,09 4,33 4,26 

3   Sigurd Luksengård Sandvin, IL 4,26 0   

    0,8   0 

x x 3,64 x x 4,26 

Til topp 

J-10  Lengde 

    Celina Nilsen Hvidsten Eiker-Kvikk, IF 2,60 0,1   

  0,1 0,9 1,5    

2,60 1,80 2,04    

    Sandra Nilsen Hvidsten Eiker-Kvikk, IF 3,32    

   1,2     

3,32 3,01 x    

    Andrine Granstad Krødsherad IL 2,88 2,3   

  2,3 0,6 0,0    

2,88 2,37 2,70    

    Nina Vatne Sturla, IF 2,70 0,7   

  0,7 1,2 1,5    

2,70 2,11 2,28    

    Siril Granstad Krødsherad IL 2,51 0,0   

  3,0 0,0 1,2    

2,30 2,51 1,69    

    Kaja Berget Eiker-Kvikk, IF 2,89 1,2   

  1,2 1,3 1,3    

2,89 2,65 2,54    

    Karolina Vråle Sturla, IF 2,28 0,6   

   1,4 0,6    

x 1,94 2,28    

    Solveig Hernandez Vråle Sturla, IF 3,37 0,6   

  0,6 0,8 0,8    

3,37 3,05 3,04    

    Mari Landro Svingheim Sturla, IF 2,52 1,8   

  0,7 1,4 1,8    

2,42 2,29 2,52    

    Ragnhild, Hagen Rønning Modum Friidrettsklubb 3,58 0,8   

  3,2 0,8 1,8    

3,51 3,58 3,49    

    Linn Bruvik Sigdal Friidrettsklubb 2,47 1,4   

  2,2 1,4 0,0    

2,39 2,47 2,32    

Til topp 

J-11  Lengde 

1   Amalie Honerud Olsen Eiker-Kvikk, IF 3,60 0,0   

  1,1 0,0 1,2    

3,50 3,60 3,41    

2   Amanda Marie Frøynes Sem IF 3,55 0,0   

  1,3 0,0 0,6    

3,45 3,55 3,35    

3   Skretteberg Anna Modum Friidrettsklubb 3,39 0,4   

  0,4 1,7 0,0    

3,39 3,29 3,19    

4   Ingvild Løver Thon Modum Friidrettsklubb 3,35 1,7   

  1,7 1,8 0,0    

3,35 3,12 2,94    

5   Marte Aurora Berge Sturla, IF 3,30 0,9   

  0,9 1,0 0,0    

3,30 3,03 2,85    

5   Ida Mørk Sigdal Friidrettsklubb 3,30 0,0   

  0,7 0,0 0,0    

3,28 3,30 3,24    

7   Emilia Brox Hellas, IF 3,24 0,8   

  0,0 0,0 0,8    

2,71 3,16 3,24    

8   Emma Jøntvedt Eiker-Kvikk, IF 3,13 1,2   

  1,2 0,0 0,7    

3,13 2,90 2,95    

9   ODA BURUD KRISTIANSEN Sturla, IF 3,10 1,2   

  1,4 1,2 0,3    

2,98 3,10 2,88    

10   Julie Støstad Eiker-Kvikk, IF 3,06 0,0   

  1,0 1,7 0,0    

2,85 2,96 3,06    

11   Susann Wilson Birkebeineren 2,39 1,3   

   1,3     

x 2,39 x    

12   Miriam Lind Ringerike Friidrettsklubb 2,31 0,0   

  0,1  0,0    

2,05 x 2,31    

Til topp 

J-12  Lengde 

1   Marthe Klausen Eiker-Kvikk, IF 4,32 1,2   

  0,0 0,9 1,2    

4,03 4,19 4,32    

2   Ida Lien Modum Friidrettsklubb 3,70 1,5   

  1,5 1,7 0,4    

3,70 3,66 3,60    

3   Emilie Lange Skinstad Sturla, IF 3,69 0,0   

  0,0 1,5 0,8    

3,69 3,60 3,66    

4   Maja Skalska Sturla, IF 3,67 0,6   

  0,6  1,0    

3,67 x 3,63    

5   Hedda Boyd Heen Sturla, IF 3,54 0,8   

  0,8 0,9 0,8    

3,34 3,38 3,54    

6   Marte Solberg Sem IF 3,39 1,1   

  0,0 1,1 0,0    

2,88 3,39 3,39    

7   Siri Runden Eiker-Kvikk, IF 2,82 1,8   

  0,8 1,8 1,3    

2,79 2,82 2,63    

Til topp 

J-13  Lengde 

1   Mari Myrvold Heggestad Eiker-Kvikk, IF 4,60 -1,1   

  -0,8 0,9 -1,1 -1,4  0,9 

4,30 4,57 4,60 4,17 x 4,45 

2   Camilla Bettum Sem IF 4,33 -1,1   

  -2,3  -1,1  -1,5 -0,7 

4,24 x 4,33 x 3,47 4,15 

3   Andrea Hagelund Hellas, IF 4,05 -0,7   

  -1    -0,8 -0,7 

3,89 x x x 3,93 4,05 

4   Anne Elisabeth Seljord Sigdal Friidrettsklubb 4,01 0   

  -1,2     0 

3,77 x x x x 4,01 

5   Marte Kristine Aaby Eiker-Kvikk, IF 3,99 0,8   

  -1,1 0,8  -1,4 -1,5  

3,62 3,99 x 3,84 3,82  

6   Camilla Kvarsnes Kristiansen Eiker-Kvikk, IF 3,89 0,6   

  0,6 0,6 0 0  -1 

3,86 3,89 3,86 3,51 x 3,80 

7   Kristina Flatin Lien Eiker-Kvikk, IF 3,88 0   

  -0,3  0  -1,2 -0,4 

3,69 x 3,88 x 3,64 3,67 

8   Sara Evju Sigdal Friidrettsklubb 3,65 0   

   0 0 -1,4 -1 0 

x 3,44 3,65 3,29 3,36 3,21 

    Aurora Brox Eiker-Kvikk, IF x    

  x x x    

Til topp 

KJ  Lengde 

1   BENEDICTE ØHREN DANIELSEN Sturla, IF 4,73 +0,2   

  +0,2 0,7   +1,8 +0,8 

4,73 4,67 x x 4,71 3,63 

2   Nikoline Sørvik Skogmo Sturla, IF 4,53 +1,8   

  +0.9  +0,7  +1,8  

4,40 x 4,34 x 4,53  

Til topp 

KS  Lengde 

1   Mari Haugen Modum Friidrettsklubb 4,87 0,6   

  1,4  1,7  0,6  

4,80 x 4,69 x 4,87 x 

Til topp 

MJ  Lengde 

1   Tord H. Kaasa Eiker-Kvikk, IF 5,55 -1,5   

   -1,5     

x 5,55     

Til topp 

G-10  Liten Ball 

    Benjamin Hvidsten Fiskum IL 12,03    

    Solberg Torjus Sem IF 33,01    

    Viktor Bettum Sem IF 21,89    

    Oliver Engen Krødsherad IL 24,30    

    Even Aakvik Sturla, IF 27,16    

    sander finnerud Sigdal Friidrettsklubb 38,39    

Til topp 

G-11  Liten Ball 

1   Petter Teien Sandvin, IL 44,06    

2   Herman Teien Sandvin, IL 39,70    

3   Håvard Landro Svingheim Hellas, IF 39,30    

4   Andrey Prokofyev Sturla, IF 35,54    

5   Jakob Arntzen Ringerike Friidrettsklubb 34,94    

6   Håkon Nilsen Røste Krødsherad IL 34,84    

7   Halvor Mølmen Eiker-Kvikk, IF 19,00    

Til topp 

G-12  Liten Ball 

1   Eirik Teien Sandvin, IL 52,78    

2   Kristian Enerstvedt Sandvin, IL 43,57    

3   Rasmus Gjemmestad Sturla, IF 41,17    

4   Kristian Nordli Holst Eiker-Kvikk, IF 36,46    

5   Didrik Nyhus Sturla, IF 35,52    

6   Filip Reierth Sandvin, IL 35,35    

7   Thomas Garås Gulli Sandvin, IL 34,67    

8   Håkon Stølen Eiker-Kvikk, IF 34,60    

9   Martin Løff Sandvin, IL 34,41    

10   Sigurd Rønning Modum Friidrettsklubb 31,96    

11   Øystein Luksengård Sandvin, IL 26,51    

12   Steinar Foss Sigdal Friidrettsklubb 25,95    

13   Håvard Andre Lie Eiker-Kvikk, IF 24,12    

Til topp 

J-10  Liten Ball 

    Guro Bjørkedokken Gol IL 19,36    

    Sandra Nilsen Hvidsten Eiker-Kvikk, IF 26,92    

    Celina Nilsen Hvidsten Eiker-Kvikk, IF 9,88    

    Siril Granstad Krødsherad IL 11,89    

    Andrine Granstad Krødsherad IL 26,52    

    Karolina Vråle Sturla, IF 13,90    

    Solveig Hernandez Vråle Sturla, IF 23,49    

    Helen Golberg Gol IL 17,07    

    Ragnhild, Hagen Rønning Modum Friidrettsklubb 25,92    

    Nina Vatne Sturla, IF 15,35    

    Linn Bruvik Sigdal Friidrettsklubb 17,04    

Til topp 

J-11  Liten Ball 

1   Amanda Marie Frøynes Sem IF 34,99    

2   Emma Jøntvedt Eiker-Kvikk, IF 33,03    

3   Amalie Honerud Olsen Eiker-Kvikk, IF 25,02    

4   Susann Wilson Birkebeineren 23,05    

5   ODA BURUD KRISTIANSEN Sturla, IF 22,89    

6   Skretteberg Anna Modum Friidrettsklubb 22,80    

7   Julie Støstad Eiker-Kvikk, IF 21,70    

8   Ida Mørk Sigdal Friidrettsklubb 20,51    

9   Miriam Lind Ringerike Friidrettsklubb 17,62    

10   Ingvild Løver Thon Modum Friidrettsklubb 17,10    

Til topp 

J-12  Liten Ball 

1   Marthe Klausen Eiker-Kvikk, IF 25,22    

  25,22      

2   Maja Skalska Sturla, IF 24,89    

  24,89      

3   Hedda Boyd Heen Sturla, IF 24,78    

  24,78      

4   Ida Lien Modum Friidrettsklubb 23,44    

  23,44      

5   Emilie Lange Skinstad Sturla, IF 19,01    

  19,01      

6   Siri Runden Eiker-Kvikk, IF 18,08    

  18,08      

Til topp 

