Seriestemen i Nordhordlandshallen 13. januar 09
Tirsdag 13. januar var det seriestemne i Nordhordlandshallen. Det var bra deltaking med nesten 40 deltakarar. Ein kunne delta på 60m , lengde utan tilløp og høyde utan tilløp. Resultata er no lagt inn. Neste stemne i hallen er torsdag 12. februar kl 1800. Det vert då kule, lengde og høyde u/t.
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	Øving
	Navn
	Klasse
	Født
	Resultat
	Klubb

	Lengde u/t
	Andreas Haugland Vaktskjold
	G-10
	2000
	1,57
	AKS-77

	Lengde u/t
	Dennis Padøy Børsheim
	G-10
	2003
	1,42
	AKS-77

	Lengde u/t
	Endre Toft
	G-10
	2000
	1,43
	AKS-77

	Lengde u/t
	Erling Simonsen
	G-10
	2001
	1,45
	AKS-77

	Lengde u/t
	Lars Olav Jøsendal
	G-10
	2003
	1,21
	AKS-77

	Lengde u/t
	Mohamed Sheriff
	G-10
	2003
	0,86
	AKS-77

	Lengde u/t
	Sander Rath
	G-10
	2000
	1,75
	AKS-77

	Lengde u/t
	Espen Mo Hageseter
	G-13
	1996
	1,80
	AKS-77

	Lengde u/t
	Tarjei Matre
	G-14
	1995
	1,82
	AKS-77

	Lengde u/t
	Tarjei Nyhammar
	G-17
	1992
	2,67
	

	Lengde u/t
	Alina Xia Rønhovde
	J-10
	2003
	1,20
	AKS-77

	Lengde u/t
	Ariva Nemaki
	J-10
	2003
	1,13
	AKS-77

	Lengde u/t
	Astrid Hao Rønhovde
	J-10
	2001
	0,95
	AKS-77

	Lengde u/t
	Benedicte Hagen
	J-10
	1999
	1,75
	AKS-77

	Lengde u/t
	Emma Eide Bergesen
	J-10
	1999
	1,37
	AKS-77

	Lengde u/t
	Emma Gundersen
	J-10
	2001
	1,25
	AKS-77

	Lengde u/t
	Erna Sofie Jøsendal
	J-10
	1999
	1,46
	AKS-77

	Lengde u/t
	Launa M. Mjanger
	J-10
	1999
	1,49
	AKS-77

	Lengde u/t
	Margit A. Jøsendal
	J-10
	2001
	1,27
	AKS-77

	Lengde u/t
	Maria Borgen Træet
	J-10
	2001
	1,40
	AKS-77

	Lengde u/t
	Marina Maurbakk
	J-10
	2001
	1,21
	AKS-77

	Lengde u/t
	Rebekka Taule
	J-10
	2000
	1,25
	AKS-77

	Lengde u/t
	Sheila Nemaki
	J-10
	2001
	1,16
	AKS-77

	Lengde u/t
	Karianne Vaktskjold
	J-11
	1998
	1,42
	AKS-77

	Lengde u/t
	Amalie Langeland
	J-12
	1997
	1,65
	AKS-77

	Lengde u/t
	Astrid Storheim
	J-12
	1997
	1,49
	AKS-77

	Lengde u/t
	Cecilie Taule
	J-12
	1997
	1,43
	AKS-77

	Lengde u/t
	Emilie Gundersen
	J-12
	1997
	1,64
	AKS-77

	Lengde u/t
	Ester Bernes
	J-12
	1997
	1,43
	AKS-77

	Lengde u/t
	Julianne Rath
	J-12
	1997
	1,70
	AKS-77

	Lengde u/t
	Silje M. Pedersen
	J-12
	1997
	1,75
	AKS-77

	Lengde u/t
	Yatta Lunde
	J-12
	1997
	1,81
	AKS-77

	Lengde u/t
	Natalie Rath
	J-13
	1996
	1,83
	AKS-77

	Lengde u/t
	Anne Cecilie Hopland
	J-14
	1995
	2,01
	AKS-77

	Lengde u/t
	Karen Johanne Jøsendal
	J-15
	1994
	2,09
	AKS-77

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Øving
	Navn
	Klasse
	Født
	Resultat
	Klubb

	60m
	Andreas Haugland Vaktskjold
	G-10
	2000
	11,1
	AKS-77

	60m
	Dennis Padøy Børsheim
	G-10
	2003
	13,8
	AKS-77

	60m
	Endre Toft
	G-10
	2000
	11,5
	AKS-77

	60m
	Erling Simonsen
	G-10
	2001
	13,5
	AKS-77

	60m
	Lars Olav Jøsendal
	G-10
	2003
	13,5
	AKS-77

	60m
	Mohamed Sheriff
	G-10
	2003
	16,5
	AKS-77

	60m
	Espen Mo Hageseter
	G-13
	1996
	10,3
	AKS-77

	60m
	Tarjei Matre
	G-14
	1995
	8,9
	AKS-77

	60m
	Tarjei Nyhammar
	G-17
	1992
	7,5
	

	60m
	Alina Xia Rønhovde
	J-10
	2003
	15,5
	AKS-77

	60m
	Ariva Nemaki
	J-10
	2003
	15,1
	AKS-77

	60m
	Astrid Hao Rønhovde
	J-10
	2001
	17,3
	AKS-77

	60m
	Benedicte Hagen
	J-10
	1999
	10,5
	AKS-77

	60m
	Emma Eide Bergesen
	J-10
	1999
	14,0
	AKS-77

	60m
	Emma Gundersen
	J-10
	2001
	12,4
	AKS-77

	60m
	Erna Sofie Jøsendal
	J-10
	1999
	11,0
	AKS-77

	60m
	Launa M. Mjanger
	J-10
	1999
	11,0
	AKS-77

	60m
	Marina Maurbakk
	J-10
	2001
	13,5
	AKS-77

	60m
	Rebekka Taule
	J-10
	2000
	13,6
	AKS-77

	60m
	Sheila Nemaki
	J-10
	2001
	14,6
	AKS-77

	60m
	Karianne Vaktskjold
	J-11
	1998
	10,7
	AKS-77

	60m
	Amalie Langeland
	J-12
	1997
	10,6
	AKS-77

	60m
	Astrid Storheim
	J-12
	1997
	11,6
	AKS-77

	60m
	Cecilie Taule
	J-12
	1997
	11,3
	AKS-77

	60m
	Emilie Gundersen
	J-12
	1997
	10,6
	AKS-77

	60m
	Ester Bernes
	J-12
	1997
	10,5
	AKS-77

	60m
	Silje M. Pedersen
	J-12
	1997
	10,9
	AKS-77

	60m
	Anne Cecilie Hopland
	J-14
	1995
	9,3
	AKS-77

	60m
	Karen Johanne Jøsendal
	J-15
	1994
	9,0
	AKS-77

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Øving
	Navn
	Klasse
	Født
	Resultat
	Klubb

	Høyde u/t
	Espen Mo Hageseter
	G-13
	1996
	0,95
	AKS-77

	Høyde u/t
	Tarjei Matre
	G-14
	1995
	1,10
	AKS-77

	Høyde u/t
	Anne Cecilie Hopland
	J-14
	1995
	1,00
	AKS-77

	Høyde u/t
	Karen Johanne Jøsendal
	J-15
	1994
	1,05
	AKS-77


