Åpningsstevnet 15. mai 2008


Bislett Stadion, Oslo



Arrangør: Sportsklubben Vidar




	Kule menn


	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	59
	Fredrik Simensen
	Il Sandvin
	11.87

	
	
	11,87
	11,67
	11,08
	X
	X
	X


	Kule kvinner

	1
	60
	Lene Emilie Vik
	Il Sandvin
	10,02

	
	
	X
	9,06
	X
	9,78
	9,97
	10,02

	2
	2
	Marthine Endrerud
	Il Sandvin
	9,17

	
	
	8,51
	8,96
	X
	X
	9,17
	X


	110 m hekk menn

	Finale
	Vind: -1,6

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	15
	Eivind Stavang
	Florø T & F
	15,02

	2
	116
	Eric Ringdal
	SK Vidar
	15,85

	3
	130
	Vidar Stenshall
	SK Vidar
	15,92


	110 m hekk menn junior 

	Finale
	Vind: -0,6

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	103
	Vladimir Vukicevic
	Ski IL 
	14,26

	2
	23
	Anders Erlend Idås
	Horten FIK
	14,52

	3
	102
	Eivind Johan Folland
	Ski IL
	15,03

	4
	50
	John Hoffman
	Il i BUL
	16,12


	100 m hekk kvinner

	Finale
	Vind: -0,7

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	96
	Isabelle Pedersen
	Norna Salhus IL
	*)   14.00

	2
	17
	Marie Hagle
	Fredrikstad IF
	14.02

	3
	114
	Christine Skodvin
	SK Vidar
	14.06

	4
	128
	Tine Teigene Dalen
	SK Vidar
	14.29


*) Aldersrekord 16 år

	100 m hekk kvinner junior

	Finale
	Vind: -0,7

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	127
	Therese Bache
	SK Vidar
	15.03

	2
	113
	Bente Hvistendal
	SK Vidar
	16.33


	Høyde kvinner


	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	140
	Stine Kufaas
	Trondheim Friidrett
	1.84

	
	175
	180
	184
	187
	
	
	
	

	
	O
	
	
	X
	X
	O
	X
	X
	O
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	171
	Åslaug Ullerud
	Vaaler IL
	1.55

	
	145
	150
	155
	160
	
	
	
	

	
	O
	
	
	X
	O
	
	X
	O
	
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	143
	Karoline Madsen
	Tyrving IL
	1.50

	
	145
	150
	155
	
	
	
	
	

	
	O
	
	
	X
	O
	
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	100 m kvinner

	Heat 1
	Vind: -1,5

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	158
	Heidi Holdal
	Ullensaker/Kisa
	13.78

	2
	87
	Kristin Nygård Hansen
	Mogutten IL
	14.09

	3
	211
	Kristine Karlsen
	IF Sturla
	14.16

	4
	111
	Elisabeth Arnes
	Spjelkavik
	14.44


	100 m kvinner

	Heat 2
	Vind: -0,1

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	208
	Benedicte Holum
	Ski IL
	13.42

	2
	91
	Camilla Due Arvesen
	Moss IL
	13.66

	3
	164
	Ragnhild Hammeren
	Ullensaker/Kisa
	13.74

	4
	78
	Kristine Vanem
	Moelven IL
	13.82

	5
	27
	Cecilie Aas
	IF Hellas
	14.04


	100 m kvinner

	Heat 3
	Vind: -0,8

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	138
	Petra Gjemmestad
	Sturla IF
	12,94

	2
	69
	Kari Sørby
	Lillehammer IF
	12,96

	3
	44
	Chiamaka Okparaebo
	Il BUL
	13,28

	4
	115
	Emilie Mehre Førland
	SK Vidar
	13,35

	5
	46
	Emma Suhonen
	IL I BUL
	13.41

	6 
	108
	Ingrid Ørvella Steinhaug
	Snøgg Friidrett
	13,64

	7
	113
	Bente Hvistendal
	SK Vidar
	13.89


	100 m kvinner

	Heat 4
	Vind: -0,9

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	126
	Siri Eritsland
	SK Vidar
	12.16

	2
	162
	Linn H. Bakke
	Ullensaker/Kisa
	12.24

	3
	55
	Thea Oppegaard
	IL I BUL
	12.65

	4
	128
	Tine Teigene Dalen
	SK Vidar
	12.67

	5
	154
	Betina Nilssen
	Ullensaker/KISA
	12.84

	6
	47
	Heidi Berg Sand
	IL I BUL
	12.89

	7
	94
	Stine Rui
	Moss IL
	12.97

	8
	127
	Therese Bache
	SK Vidar
	13.02


	Stav kvinner


	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	
	
	Ingen Deltakerer
	
	


	100 m menn

	Heat 1
	Vind: -0,3

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	43
	Carlos Albert Hernadez
	IL i BUL
	11.65

	2
	28
	Idland Knatterud
	IF Hellas
	11.89

	3
	18
	Lars-Øyvind Haakenstad
	Halden IL
	11.96

	4
	30
	Morten Lunnan
	IF Hellas
	12.04

	5
	31
	Stian Engebø
	IF Hellas
	12.25

	6
	85
	Eirik Sollien
	Mogutten IL
	12.33

	7
	136
	Bendik Verlo Nes
	IF Sturla
	12.41

	8
	40
	Alexander Radulovic
	IL i BUL
	12.61


	Heat 2
	Vind: -0,7

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	73
	Riquelvis Santiago
	Modum Friidrettsklubb
	11.49

	2
	97
	Jørgen H. Johansen
	Norna-Salhus IL
	11.51

	3
	107
	Vladimir Vukicevic
	Ski IL
	11.59

	4
	93
	Martin Johansen
	Moss IL
	11.70

	5
	150
	Martin Skjærvø Foss
	Tønsberg Fri-Idrettsklubb
	11.90

	6
	68
	Jon Inge Hagen
	Lillehammer IF
	11.95

	7
	80
	Marius Fauskerud
	Moelven IL
	12.70

	
	81
	Martin Jørgensen
	Moelven IL
	DNS


	Heat 3
	Vind: +0,2

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	149
	Daniel Karlsen
	Tønsberg Fri-Idrettsklubb
	11.37

	2
	210
	Anders Sjøstrøm
	IK Tjalve
	11.37

	3
	39
	Adam Jakobsen
	IL i BUL
	11.38

	4
	88
	Lars T. Frantzen
	Mogutten IL
	11.48

	5
	65
	Anders Løkken
	Lillehammer IF
	11.54

	6
	76
	Håkon Kvæken
	Moelven IL
	11.57

	7
	67
	Harald Follerås
	Lillehammer IF
	11.63

	
	23
	Anders Erlen Idås
	Horten FIK
	DNS


	Heat 4
	Vind: +0,3

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	99
	John Ertzgaard
	Raufoss IL – Friidrett
	10.89

	2
	70
	Tormod Hjortnæs Larsen
	Lillehammer IF
	11.11

	3
	148
	Anders Flem Larsen
	Tønsberg Fri-Idrettsklubb
	11.12

	4
	86
	Fredrik Bergseteren
	Mogutten IL
	11.19

	5
	90
	Simon Rønsholm Sandvik
	Molde-Olymp IL
	11.36

	6
	9
	Vetle Utsi Onstad
	Fagernes IL
	11.42

	7
	92
	Jørgen S. Utne
	Moss IL
	11.51

	8
	120
	Magnus Husby Rostad
	SK Vidar
	11.79


	Spyd Kvinner senior


	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	34
	Tove Beate Dahle
	IK Tjalve
	40,02

	
	
	39,54
	40,02
	X
	36,75
	38,44
	X

	2
	60
	Lene Emilie Vik
	IL Sandvin
	38,52

	
	
	X
	38,31
	36,48
	38,52
	37,22
	37,40

	3
	205
	Ingvild Sæthre
	IK Tjalve
	36,07

	
	
	31,70
	34,47
	36,07
	32,44
	34,01
	34,36

	4
	170
	Monica Larsen
	Urædd Friidrett
	33,55

	
	
	31,47
	31,99
	X
	33,26
	X
	33,55

	5
	142
	Ida Nesse
	Tyrving IL
	32,60

	
	
	31,72
	29,86
	X
	32,60
	32,11
	X

	6
	61
	Marthine Endrerud
	IL Sandvin
	30,63

	
	
	28,31
	26,74
	30,63
	X
	29,92
	29,22

	7
	171
	Åslaug Asgeir Ullerud
	Vaaler IF
	30,02

	
	
	28,27
	25,83
	27,01
	24,45
	30,02
	27,97


	Spyd menn


	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	217
	Fredrik Nergaard Halvorsen
	IK TJALVE
	53,49

	
	
	51,67
	X
	X
	53,49
	X
	53,45

	2
	216
	Bjørn Arne Kristiansen
	IK TJALVE
	52,74

	
	
	50,76
	52,74
	X
	X
	X
	X

	3
	59
	Fredrik Simsensen
	IL Sandvin
	52,20

	
	
	X
	52,20
	X
	49,73
	52,20
	51,74

	4
	2
	Vetle Aasland
	Askim IF
	49,73

	
	
	49,38
	48,41
	X
	47,83
	49,73
	47,66

	5
	56
	Viktor Sager
	IL i BUL
	49,66

	
	
	47,39
	45,50
	X
	49,66
	49,41
	X

	 
	169
	Jørgen Steffensen
	Urædd Friidrett
	DNS

	
	
	
	
	
	
	
	


	Lengde menn


	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	93
	Martin Johansen
	Moss IL
	6,02

	
	
	6,02
	5,89
	X
	5,85
	X
	6,02

	
	
	-0,1
	-0,5
	
	-0,3
	
	-0,1

	2
	136
	Bendik Verlo Nes
	IF Sturla 
	5,65

	
	
	4,94
	5,65
	5,30
	X
	X
	X

	
	
	-0,2
	-0,5
	-1,1
	
	
	

	3
	50
	John Hoffmann
	IL i BUL
	5,17

	
	
	5,17
	X
	X
	X
	X
	X

	
	
	1,07
	
	
	
	
	


	Lengde kvinner


	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	215
	Oda Utsi Onstad
	Fagernes IL
	5,76

	
	
	X
	X
	5,76
	5,59
	X
	X

	
	
	
	
	-0,3
	-0,8
	
	

	2
	8
	Hedda Utsi Onstad
	Fagernes IL
	5,42

	
	
	5,34
	5,42
	X
	4,91
	5,14
	5,18

	
	
	-0,7
	0,1
	
	-0,1
	-1,5
	+0,2


	3
	44
	Chiamaka Okparabeo
	IL i BUL
	

	
	
	X
	4,81
	4,84
	4,86
	4,97
	5,07

	
	
	
	+0,3
	-0,3
	+0,6
	-1,2
	-1,1

	4
	91
	Camilla Due Arvesen
	Moss IL
	5,03

	
	
	4,76
	X
	X
	5,03
	4,65
	4,74

	
	
	-0,9
	
	
	+0,5
	-0,4
	-0,6

	5
	53
	Sharon Souradij
	IL i BUL
	4,74

	
	
	4,66
	4,74
	4,57
	4,70
	4,49
	4,64

	
	
	-1,0
	+0,3
	-0,7
	+0,5
	-0,9
	-02

	
	111
	Elisabeth Arnes
	Spjelkavik
	DNS


	Høyde menn


	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	213
	Kjølv Egeland
	IL I BUL
	2.00

	
	200
	205
	
	
	
	
	
	

	
	X
	O
	
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	51
	Kristoffer Nilsen
	IL i BUL
	2.00

	
	190
	195
	200
	205
	
	
	
	

	
	X
	X
	O
	X
	O
	
	X
	X
	O
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	212
	Kjetil Theodorsen
	Tromsø FIK
	1.85

	
	175
	180
	185
	190
	
	
	
	

	
	O
	
	
	O
	
	
	X
	O
	
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	219
	Marius Eriksrud
	Il i BUL
	0.00

	
	170
	
	
	
	
	
	
	

	
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	3000 m menn

	Heat 1
	

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	132
	Joachim Brøndbo
	Steinkjer FIK
	8.05.95

	2
	100
	Bjørnar Ustad Kristensen
	Sandnes IL
	8.10.31

	3
	131
	Øystein Sylta
	SK Vidar
	8.10.57

	4
	134
	Sondre Nordstad Moen
	Strindheim IL
	8.12.10

	5
	209
	Daabayaa Badhaso
	Il Skjalg
	8.14.78

	6
	22
	Morten Kolstø Velde
	Haugesund IL
	8.15.94

	7
	35
	Bård Kvalheim
	IK Tjalve
	8.20.64

	8
	106
	Lars Erik Malde
	Skjalg IL
	8.29.54

	9
	223
	Asbjørn Ellefsen Persen
	Ik Tjalve
	8.30.07

	10
	218
	Egil Reidar Osnes
	Ik Tjalve
	8.32.04

	11
	64
	Andre Hammerø Løseth
	Kristiansands IF-Friidrett
	8.32.08

	12
	24
	Sindre Buraas
	Hurdal IL
	8.34.56

	13
	104
	Asle Rønning Tjelta
	Skjalg IL
	8.45.60

	14
	221
	Arne Mjelde Sæther
	Lillehammer IF
	8.48.90

	15
	21
	Christian Søreng Bjørge
	Haugesund IL
	8.54.43

	16
	122
	Martin Kjäll-Ohlsson
	SK Vidar
	8.57.95

	
	12
	John Henry Strupstad
	FIK Ren-Eng
	DNF

	
	25
	Fredrik Bjørklund
	Hälle IF
	DNF

	3000 m menn

	Heat 2
	

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	117
	Gerard Corneliussen
	SK Vidar
	8.45.55

	2
	204
	Sverre Magnus Huuse
	IL I BUL
	8.53.30

	3
	161
	Kristian Monsen
	Ullensaker/Kisa
	8.53.79

	4
	229
	Øyvind Heiberg Sundby
	IK Tjalve
	8.54.73

	5
	225
	Samuel Hafsahl
	SK Vidar
	9.01.03

	6
	220
	Øystein Mørk
	Bøler IF
	9.03.37

	7
	72
	Jonas Hammer
	Lørenskog FIL
	9.07.41

	8
	214
	Robert Hansen
	Ringerike FIK
	9.15.04

	9
	129
	Tomas Olsen
	SK Vidar
	9.19.17

	10
	226
	Bjørn Johannessen
	Halden IL
	9.39.66

	11
	228
	Runar Gilberg
	SK Vidar
	9.53.65

	12
	222
	Mons Mjelde
	Lillehammer IF
	9.54.84

	13
	119
	Lars Steinar Haugen
	SK Vidar
	9.58.90

	
	63
	Jens Bjertnæs
	Jevnaker IF
	DNF


	3000 m kvinner

	
	

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	105
	Kristine Eikrem Engeset
	Il Skjalg
	9.20.07

	2
	36
	Annie Bersagel
	IK Tjalve
	9.33.57

	3
	114
	Christina Bus Holth
	SK Vidar
	10.00.02

	4
	14
	Monika Kørra
	FIK Ren-Eng
	10.03.70

	5
	206
	Julie Marie Haabeth
	IK Tjalve
	10.13.66

	6
	231
	Hilde Gjessing
	IK Tjalve
	10.21.03

	7
	74
	Veronika Blom
	Modum FIK
	10.27.14

	8
	230
	Niina Härkönen
	IK Tjalve
	11.08.61

	9
	16
	Janne Kjellberg Johansen
	Fredrikstad IF
	11.53.51


	300 m menn

	Heat 1
	

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	28
	Eirik Idland Knatterud
	IF Hellas
	37.35

	2
	26
	Bjørn Jordheim Halvorsen
	Høybråten og Stovner IL
	37.62

	3
	31
	Stian Engebø
	IF Hellas
	38.19

	4
	30
	Morten Lunnan
	IF Hellas
	38.90

	5
	57
	William Werenskiold
	IL I BUL
	39.70

	6
	41
	Andreas Henriksen
	IL I BUL
	40.07

	7
	80
	Marius Fauskerud
	Moelven IL
	41,07

	8
	40
	Alexander Radulovic
	IL I BUL
	41.38


	300 m menn

	Heat 2
	

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	68
	Jon Inge Hagen
	Lillehammer IF
	36.43

	2
	120
	Magnus Husby Rostad
	SK Vidar
	36.44

	3
	76
	Håkon Kvæken
	Moelven IL
	36.50

	4
	67
	Harald Follerås
	Lillehammer IF
	36.51

	5
	163
	Marius Fuglerud
	Ullensaker/Kisa
	37.52

	6
	234
	Pål Idar Christiansen
	IL Tyrving
	37.61

	7
	43
	Carlos Albert Hernadez
	IL I BUL
	38.00

	
	110
	Magnus Settemsli Mogstad
	Snøgg Friidrett
	DNS


	300 m menn

	Heat 3
	

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	71
	Tormod Hjortnes Larsen
	Lillehammer iF
	34.89

	2
	82
	Mauritz Kåshagen
	Moelven IL
	34.98

	3
	97
	Jørgen H. Johansen
	Norna-Salhus IL
	35.16

	4
	33
	Einar Aasen
	IK Tjalve
	35.33

	5
	83
	Pål Jostad
	Moelven IL
	35.59

	6
	66
	Christian Daniel Linnerud
	Lilelhammer IF
	35.79

	7
	75
	Carl Emil Kåshagen
	Moelven IL
	36.37

	
	118
	Kristoffer Nyhuus
	SK Vidar
	DNS


	300 m kvinner

	Heat 1
	

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	27
	Cecelie Aas
	IF Hellas
	44.84

	2
	49
	Ingrid Myhr
	IL i BUL
	44.84

	3
	84
	Åsta Nordsveen Sulen
	Moelven IL
	45.51

	4
	79
	Lovise Kyllingstad
	Moelven IL
	48.70

	5
	156
	Frida Larsen
	Ullensaker/Kisa
	49.41

	
	159
	Ida Berg-Hansen
	Ullensaker/Kisa
	DISK


	300 m kvinner

	Heat 2
	

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	77
	Ingvild Kåshagen
	Moelven IL
	43.00

	2
	78
	Kristine Vanem
	Moelven IL
	45.44

	3
	42
	Camila Inalu
	IL I BUL
	46.70

	4
	87
	Kristin Nygård Hansen
	Mogutten IL
	49.90

	
	29
	Karoline Helen Nilsson
	IF Hellas
	DNS


	800 m kvinner


	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	107
	Victoria Sæland
	Skjalg IL
	2.16.95

	2
	135
	Ingeborg Løvnes
	Strømmen IF
	2.17.19

	3
	124
	Mette Riise
	SK Vidar
	2.20.74

	4
	139
	Tonje Høgli Andersen
	IF Sturla
	2.20.91

	5
	235
	Nora Eldjarn Borgersen
	Tyrving IL
	2.25.08

	6
	123
	Meike Hesselink
	SK Vidar
	2.26.69

	7
	165
	Silje Gundersen
	Ullensaker/Kisa IL
	2.26.70

	8
	232
	Liz-Helén Løchen
	Ås IL
	2.28.24

	9
	236
	Mari Eldjarn Borgersen
	Tyrving IL
	2.30.71

	10
	157
	Frida Kristine Forberg
	Ullensaker/Kisa IL
	2.30.93

	11
	5
	Gine Kronberg
	Bækkelaget SK
	2.31.39

	12
	153
	Anette Jeppedal
	Ullensaker/Kisa IL
	2.49.55

	
	
	
	
	


	800 m menn

	Heat 1
	

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	20
	Stian Christoffersen
	Halden Il
	2.02.11

	2
	137
	Ferdinand Kvan Edman
	IF Sturla
	2.03.63

	3
	48
	Håvard Hildeskor
	IL i BUL
	2.05.02

	4
	7
	Martin Ringdal
	Bæækkelaget SK
	2.05.51

	5
	145
	Peder Holm
	Tyrving IL
	2.05.78

	6
	152
	Andreas Buraas
	Ullensaker/Kisa IL
	2.05.99

	7
	19
	Nikolas Parmer
	Halden Il
	2.11.51

	
	
	
	
	


	800 m menn

	Heat 2
	

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	144
	Kristian Nedregård
	Tyrving IL
	1.59.20

	2
	202
	Halvard B. Lange
	IL i BUL
	1.59.66

	3
	10
	Håvard Hasås
	FIK BFG Fana
	1.59.83

	4
	1
	Njård Wiker
	Nittedal IF
	2.00.29

	5
	155
	Fredrik Fuglerud
	Ullensaker/Kisa IL
	2.00.55

	6
	201
	Pål Johannes Larsen
	IL i BUL
	2.01.20

	7
	95
	Magnus Skaar
	Askim IF
	2.01.97

	8
	233
	Halvor Marius Mangerud
	Ullensaker/Kisa IL
	2.02.30

	9
	207
	Svein Andreas Istad
	FIL AKS 77
	2.02.90


	800 m menn

	Heat 3
	

	Nr.
	Start

nr.
	Navn
	Klubb
	Resultat

	1
	133
	Torje Klevmo
	Steinkjer FIK
	1.51.94

	2
	167
	Thomas Roth
	Ullensaker/Kisa IL
	1.55.74

	3
	98
	Marius Frøvig Schneider
	Norna-Salhus IL
	1.55.82

	4
	13
	Kjetil Øygard
	FIK Ren-Eng
	1.57.61

	5
	101
	Martin Lager
	Sigdal Friidrettsklubb
	1.57.73

	6
	203
	Amund Rake Hoffart
	IL i BUL
	1.58.33

	7
	168
	Vegard Løberg Gjelsvik
	Ullensaker/Kisa IL
	2.04.48

	
	2
	Vetle Aasland
	Askim IF
	DNS

	
	200
	Henrik Berg-Olsen
	IL i BUL
	DNS


Resultatservice: Reidar Kr. Hansen
Side 10
Per B. Jørgensen

