kaststevne 

Øvelser: Slegge- og vektkast

Arrangørklubb: Tønsberg FIK

Sted: Greveskogen idrettspark/Tønsberg 30. november 2008

Stevneansvarlig: Terje Buch

Dommere: Alf Buch og Baldacchino. 

Medhjelpere: Arne Ueland

Antall deltagere: 9

Thomas Buch (G13) klarte å erobre 1. plassen på Norgesstatistikken for 2008 med 4kg slegga 

med et kast på 33,71m. Han har kastet mest med 3 kg slegge denne sesongen, hvor han også leder Norgesstatistikken. Marlene Kroman (J15) satte ny pers med 40,50m med 3kg slegga og inntok 2.plassen på Norgesstatistikken foran klubbvenninnen Nora Junker. 

Nora Junker (J15) satte ny pers med 4 kg slegga med et kast på 36,33m.

Slegge:

Navn
Klubb
F.år/klasse
Resultat
Vekt

Marlene Kroman
Tønsberg FIK
1993/J15
40,50 m       
3 kg/110cm  Pers.
Marlene Kroman
Tønsberg FIK
1993/J15
                 34,74 m        4 kg/119,5 cm

Nora Junker
Tønsberg FIK
1993/J15
39,54 m
        3 kg/110cm

Nora Junker
Tønsberg FIK
1993/J15
36,33 m
        4 kg/119,5cm  Pers.
Michela Baldacchino
CAP (Italia)
1993/J15                 54,65m
      * 3 kg (119,5cm Italia)

Michela Baldacchino
CAP (Italia)
1993/J15                 46,80m
         4 kg/119,5 cm

Therese Buch
Tønsberg FIK
1992/J16
                 41,09 m        4 kg/119,5 cm

Martina Baldacchino
CAP (Italia)
1991/J17                 50,21m
         4 kg/119,5 cm
     

Thomas Buch
Tønsberg FIK
1995/G13
37,08 m
        3 kg/110cm


Thomas Buch
Tønsberg FIK
1995/G13
33,71 m
        4 kg/119,5 cm  Pers.
Marco Baldacchino
Halden 
1995/G13
   (ingen gyldige kast)
  3 kg/110cm 

Marco Baldacchino
Halden 
1995/G13   
(ingen gyldige kast)  4 kg/119,5 cm

Marius Rasmussen
Tønsberg FIK
1994/G14
27,35 m
        4 kg/119,5 cm

Arne Ueland
Tønsberg FIK
MV70-74
29,69 m
        4 kg/119,5 cm

Vektkast:

Navn
Klubb
F.år/klasse
Resultat
Vekt

Marlene Kroman
Tønsberg FIK
1993/J15
10,03 m
     9,08 kg
Pers.
Nora Junker
Tønsberg FIK
1993/J15
9,98 m
     9,08 kg
Pers.

Therese Buch 
Tønsberg FIK
1993/J16
11,52 m
     9,08 kg


Thomas Buch
Tønsberg FIK
1995/G13
10,86 m
     7,26 kg
Pers.
Marius Rasmussen
Tønsberg FIK
1994/G14
8,82 m
     9,08 kg

Arne Ueland
Tønsberg FIK
MV70-74
12,71 m
     7,26 kg

Referent

Terje Buch/TFIK

