Resultater Klubbmesterskap StjørdalFIK/åpent treningsstevne

på Øverlands Minde den 20. sept. 2008

Lengde: (angitt vind er for lengste hopp, men ingen hopp var over 2,0)

Jenter 9 år      Vind: + 0,38

Thale Leirfall Bremseth  Stjørdal FIK    3,24 - 3,25 -  3,01-  3,08    Resultat. :  3,25   

Jenter 10 år     Vind  - 0,71

Emily Nyberg Rygg  Steinkjer FIK    3,19 – 3,00 – 2,89 – 2,91     Resultat :   3,19

Jenter 11 år   Vind . -0,48

Marita Sørloth          Stadsbygd IL         3,75 - 3,56 - 3,44 - 3,42    Resultat :      3,75

Elisabeth Kvithyll     Stadsbygd IL        3,53 - 3,50 - 3,33 -  3,31                         3,53

Vikka E Grønning      Stadsbygd IL       2,75 – 2,55 – 2,62 – 2,86                        2,86   

Marthe Nilsen          Stadsbygd IL          2,29 - 2,43 - 2,44 - 2,25                           2,44

Jenter 12 år    Vind: +.0,17

Jenny Nyborg      Steinkjer FIK         3,65 - 3,95 - 3,96 - 3,76           Resultat        3,96

Guro Waade         Stjørdal FIK          3,57 - 3,77 -  D    -   D                                  3,77

Maren Renate Hansen  Stjørdal FIK  3,40 - 3,67 - 3,52 - 3,72                               3,72

Jenter 14 år  Vind: - 0,56

Stine Grong Ruud   Stjørdal FIK         D     -  D    -   4,78 -  D           Resultat        4,78

Maria Heggem         Stjørdal FIK         4,46 -  D    -     D   -  D                               4,46

Jenter 15 år     Vind: + 0,39

Kristine Bones      Stjørdal FIK         D    -  3,23 - 3,66 -  3,79               Resultat       3,79

Sarah F Laugtug    Stjørdal FIK        D    -  D     - 3,70 -  3,60                                   3,70

Jenter 16 år  Vind: + 0,48

Kristin Forbord     Stjørdal FIK        3,85 -  4,20 -  3,68 - 4,05               Resultat      4,20  
Gutter 11 år   Vind: -0,16

Håvard Strid Buholdt  Stjørdal FIK   2,64 -  2,84 - 2,70 – 2,72                Resultat      2,84

Gutter 13 år   Vind: + 0,15

Inge D Sætherø       Stjørdal FIK     3,84 - D      -  3,90 -   D                      Resultat     3,90

Gutter 14 år  Vind: + 0,92

Ole Einar W Stokkan   Stjørdal FIK D   -  4,14 - 4,52 - 4,57                    Resultat       4,57

Thomas Brekke     Stjørdal FIK                 4,54 - 4,43 -  D   -   D                           4,54

Jon Martin Einvik   Stjørdal FIK                D     - 3,42 -  D  -   D                            3,43

Gutter 15 år   Vind: + 0,15

William Grez       Stjørdal FIK                  4,21 - 4,04 -  4,32 -  D        Resultat       4,32

Gutter 17 år   Vind: + 0,71

Eirik G Lerberg     Stjørdal FIK               4,85 - 4,97 -  4,94 - D          Resultat        4,97

Menn veteran 50 -54  år   Vind: - 0,26

Ivar Stokkan     Lånke IL                          D   -   4,89                           Resultat       4,89

Menn veteran 60- 64 år Vind + 0,16

Kjell Jønnum      Steinkjer FIK              4,15 - 4,06 -  4,09 -  D           Resultat        4,15

Kvinner veteran 40-44 år   Vind : - 0,42

Torill  Lauritsen Nyborg    Steinkjr FIK    D   - 4,74 -   D   -  D           Resultat          4,74   

Slegge

Gutter 11 år                 2 kg/100cm

Pål Edvard Helland       Verdal Il    12,18 - 16,14 - 18,02                                          Res:  18,02

Gutter 13 år                  3 kg/110cm

Ola Volden Lauvås     Stjørdal fik   21,80 – 24,44 – 22,05 – 21,86 – 20,95 -  22,36 Res.  24,44

Gutter 14 år                   3 kg/110cm

Jon Martin Einvik      Stjørdal FIK  12,98 – 13,57                                                     Res:  13,57

Menn senior                 7,26/121,5 cm

Stig Lien                    Stjørdal FIK    39,25 – 38,82                                                   Res:   39,25

Jan Troseth            Lånke  IL              19,70                                                                        19,70

Jenter 14 år                 3 kg/110cm

Stine Grong Ruud     Stjørdal FIK    11,26 – 10,96 – 12,58                                       Res   12,58

Maria Heggem          Stjødal FIK      4,58 -    8,72                                                                8,72
Kule

Gutter 11 år                 2 kg

Pål E Hellan                Verdal                 7,40 -  7,58 – 7,53 – 7,61                Resultat:  7,61

Håvar Strid Buholdt   Stjørdal FIK         4,82 – 4,06 – 4,51 – 4,01                                4,82                          

Gutter 13 år                3 kg

Ola Volden lauås       Stjørdal FIK        8,51 – 9,08 – 9,08 – 8,88               Resultat     9,08

Gutter 15 år               4 kg 

William Grez          Stjørdal FIK         7,48 – 7,93 – 6,82 – 8,05                  Resultat    8,05

Jenter 11 år               2 kg

Elisabeth Kvithyll  Stadsbygd IL         6,40 – 6,42 – 5,37 – 6,58                 Resultat     6,42

Marita Sørloth        Stadsbygd IL         5,20 – 5,22 – 5,77 – 5,39                                   5,77

Vikka E Grønning  Stadsbygd IL         5,39 – 5,31 – 5,28 – 5,50                                   5,50

Marthe Nilsen         Stadsbygd IL         4,03 – 3,64 – 3,50 – 3,94                                   4,03

Jenter 12 år               2 kg

Guro Waade                Stjørdal FIK     8,91 – 8,15 – 7,95 – 8,42                Resultat     8,91

Maren Renate Hansen Stjørdal FIK    5,86 – 5,99 – 6,06 – 5,60                                   6,06

Jenter 14 år               3 kg

Silje Waade         Stjørdalk FIK          D      -  10,34 – 9,81 – 9,62            Resultat    10,34

Jenter 15 år              3 kg 

Sara F Laugtug    Stjørdal FIK           D -       8,86 – 8,79 – 8,65              Resultat      8,79

Kristine Bones     Stjørdal FIK          6,28 -    7,44 – 7,64 – 7,32                                 7,64

Jenter 16 år             3 kg

Kristin Forbord      Stjørdal FIK         7,37 – 8,06 – 7,55 – 7,46              Resultat        8.06

Jenter 18/19            4 kg

Arna Sætherø         Stjørdal FIK         D -      8,58 – 7,77 – 8,07             Resultat        8,58      

Spyd

Gutter 11            0,4 kg

Pål Edvard Hellan      Verdal IL          20,84 – D   - 20,75 – 18,18         Resultat    20,84

Kristoffer Bjerkli        Lånke  IL          18,00 – D -    D      -  17,45                         18,00

Gutter 13 år       0,4 kg 

 Sander Kartum        Stjørdal FIK       24,88 – 31,41 – 27,20 -  D           Resultat    31,41

Ola Volden Lauvås  Stjørdal FIK       26,55 – 25,14 – 25,03 – 27,60                       27,60

Inge D Sætherø        Stjødal FIK        18,37 – 18,76 – 24,61 – 26,34                       26,34

Gutter 14 år       0,6 kg 

Kristian Sørensen   Stjørdal FIK        25,32 – 23,28 – 26,36 – 24,40     Resultat            26,36

Jon Martin Einvik   Stjørdal FIK        15,46 – 14,13 – 14,25 – 13,04 – 15,03  Res         15,46 

Gutter 17 år           0,7 kg

Eirik G Lerberg     Stjørdal FIK         45,62 – 46,70 – 45,60 -                      Resultat      46,70

Menn senior           0,7 kg

Jan Troseth      Lånke IL                           23,24 – 23,41                                 Resultat: 23,41            

Jenter  12 år         0,4 kg 

Elise Grong Ruud Stjørdal FIK        23,80 – 25,52 – 25,64 – 26,65                  Resultat 26,65

Jenter 14 år           0,4 kg

Fanny Hermundsdottir  Strindheim IL       38,62 – 33,20 – 37,92 – 40,27 – 37,38 Res. 40,27

Maria Jensen            Stjørdal FIK              38,66 – 35,72 – 34,20 – 37.09                        38,66

Stine Grong Ruud    Stjørdal FIK              25,85 – 27,25 – 25,17 – 28,56 – 31,27            31,27

Silje Waade             Stjørdal FIK              22,82 – 25,13 – 24,40 – 21,92                          25,13

Maria Heggem        Stjørdal FIK               15,95 – 21,15 – 17,55                                      21,15

Jenter 15 år         0,4 kg

Kristine Bones   Stjørdal FIK              18,86 – 19,00 – 24,03 – 23,16 – 20,03     Resutat 24,03

Sara F Laugtug  Stjørdal FIK               20,35 – 21,31 – 21,18 – 21,54- 18,62                  21,54

Høyde

Jenter 11 år                                          0,80m    0,85m  0,90m   0,95m  1,0 m  1,05m  1,10m

Elisabeth Kvithyll Stadsbygd IL            o            o          o             o         o          xxo       xxx                                                           

Vikka Emelie Grønning  “                                              o              o         o          xxx

Marte Nilsen                    ”                    o            xo       xxx

Resultat:

Elsisabeth Kvithyll              Stadsbygd IL          1,05

Vikka Emilie Grønning       Stadsbygd IL          1,00

MarteNilsen                         Stadsbygd IL          0,85

Jenter 12 år        

Jenny Nyborg     Steinkjer FIK   1,15  1,20  1,25  1,28  1,30  1,33  1,36  1,39  1,42  1,45                                         

                                                      o        o       o      o       o       o       o      xo      xo     xxx

Maren Renate Hansen Stjørdal FIK                  1,05   1,10    1,15  1,20  1,25 1,28

                                                                            o        o         xo     o       xo     xx-

Elise Grong Ruud Stjørdal FIK                1,0    1,05   1,10   1,15  1,20

                                                                    o      xo      o         o      xxx

Resultat:

Jenny Nyberg                         Steinker FIK                1,42m

Maren Renate Hansen            Stjørdal FIK                1,25 m

Elise Grong Ruud                  Stjørdal FIK                1,15 m

Jenter 14 år

Maria Heggem               Stjørdal FIK          1,30  1,33  1,36   1.39  1,42  1,45   1.50

                                                                     o         o       o       o        o       o       xxx

Stine Grong Ruud          Stjørdal FIK          1.30   1,33  1,36   1,39  1,42  1,45

                                                                     o         xo      o      o        o       xxx

Resultat:

Maria Heggem    Stjørdal FIK                   1,45

Stine Grong Ruud Stjørdal FIK                 1,42

Gutter  13 år

Sander Kartum             Stjørdal FIK            1,10   1,15       1,20        1,25

                                                                      o         xxo       o             xxx

Resultat

Sander Kartum   Stjørdal FIK                   1,20m

Stav

Jenter 10 år

Raimya Nadesapuran  Stjørdal FIK      1,50     1,65    1,75  1,85   1,95      Resultat: 1,85

                                                               o         xo        xo     xxo     xxx

Jenter 12 år

Elise Grong Ruud      Stjørdal FIK      1,55       1,65    1,75  1,85               Resultat   1,75

                                                             o             o         o       xxx

Jenter 14 år 

Stine Grong Ruud    Stjørdal FIK          2,30     2,45                                        Resultat 2,45

                                                              o          xo

Jenter 15 år

Sara F Laugtug     Stjørdal FIK          1,40        1,55       1,65                       Resultat 1,55

                                                             o
     xxo        xxx

Gutter 11 år

Kristoffer Bjerkli Nilsen Lånke IL    1.30     1,40       1,50    1.55                 Resultat  1,50

                                                            xo        o            xo        xxx

Gutter 13 år

Sander Kartum     Stjørdal FIK       1,40      1,55     1,65     1,75                      Resultat 1,65

                                                         o           xo        o          xxx

Stav

Gutter 14 år

Kristian Stene     Stjørdal FIK    1,00     1,15    1,30    1,40   1,50   1,55    1,60   Res:  1,55

                                                      o           o         o        xxo     xo      xo      xxx

Menn veteran 50 – 54 år

Seinarassa Nadesapran  Stjørdal FIK   1,50  1,65   1,75  1,85   1,95  2,10  2,20  2,25  Res: 2,20

                                                               o        xo      xo     xxo    xo     o      o      xx-

Menn veteran 60 -64 år

Ivar Nilsen       Lånke IL                    2,30     2,45    2,55                           Resultat: 2,45

                                                            o          o         x—

Resultat 60 m

60 m Gutter 11 år

Vind: -0,75

Pål Edvard Hellan        Verdal                           
    10,06

Håvard Strid Buholdt    Stjørdal FIK                             11,96

60 m Gutter 13år

Vind: -0,75

Inge D Sætherø Stjørdal FIK                                           9,55

Sander Kartum Stjørdal FIK                                            9,96

60 m Gutter 14 år

Vind:-0,79

Thomas Brekke Stjørdal FIK                                      8,70

Ole Einar V Stokkan Stjørdal FIK                              8,92

Jon Martin Einvik Stjørdal FIK                                 10,04

Kristian Sørensen  Stjørdal FIK                                 DNS

60 M Gutter 15 år

Vind :-0,79

Wiliam Grez  Stjørdal FIK                                        8,23

Veteran 40-44 år

Vind: +0,34

Ivar Hansen Stjørdal FIK                                   9,25

60 m Jenter 9år

Vind: 0,28

Thale Leirfall Bremseth    Stjørdal FIK            10,31

60 m Jenter 10 år

Vind : 0,28

Emily Nyborg    Steinkjer FIK                         10,08

60 m jenter 11år

Vind:-0,22

Marita Sørloth     Stadsbygd IL                           9,70

Gina Elise Nilsen    Stjørdal FIK                       9,90

Elisabeth Kvithyll  Stadsbygd IL                      10,34

Vikka Grønning      Stadsbygd IL                     11,62

Marte Nilsen    Stadsbygd IL                             12,49

60 m Jenter 12 år

Vind : +0,73

Jenny Nyborg      Stjørdal FIK                          9,15

Guro Waade   Stjørdal FIK                                9,18

Elise Grong Ruud Stjørdal FIK                         9,50

60 m Jenter 14 år

Vind : +0,96

Stine Grong Ruud Stjørdal FIK                                     8,33

Maria Heggem      Stjørdal FIK                                     8,48

Silje Waade         Stjørdal FIK                                      8,58

60 m Jenter 15 år

Vind: +0,96

Kristine Bones  Stjørdal FIK                             9,20

Sarah F Laugtug  Stjørdal FIK                          9,80

100 meter

Jenter 14 år         vind: -0,18

Stine Grong Ruud    Stjørdal FIK                    13,71

Gutter 15 år        vind: - 0,18

William Grez     Stjørdal FIK                          13,00

Menn 50 – 54     vind:-0,18

Ivar Stokkan    Lånke IL                                  13,98                 

200m hekk

Jenter 12 år     Vind: + 0,5

Maren  Renate Hansen  Stjørdal FIK               37,14

Guro Waade                  Stjørdal FIK               37,33

Jenter 15 år        Vind: + 0,5

Sara F Laugtug           Stjørdal FIK                 41,82

Gutter 11 år        Vind: + 0,5

Pål Edvard Hellan      Verdal FIK                    43,06

Menn  60- 64 år

Kjell Jønnum          Steinkjer FIK                   35,59

600meter

Jenter 11 år

Gina Elise Nilsen        Stjørdal FIK                  2.10,27

Jenter 12år

Maren Renate Hansen     Stjørdal FIK              1.57,66

Guro Waade                   Stjørdal FIK                2.33,11

Elie Grong Ruud            Stjørdal FIK                2.33,90

Jenter 14 år

Charlotte Myhre   Varden IL                              1.48,26

Stine Grong Ruud  Stjørdal FIK                         2.03.31

Maria Heggem       Stjørdal FIK                         2.09.12

Gutter 11 år

Pål Edvard hellan   Verdal FIK                          2,13,49

Gutter 13 år

Inge D Sætherø     Stjørdal FIK                         1.52,87

Gutter 14 år

Jon Martin Einvik   Stjørdal FIK                         2.07,42

800 meter

Gutter 15 år

William Grez       Stjørdal FIK                           2.38,71

Menn veteran  60- 64 år

Ivar Nilsen        Lånke IL                                    2.50,90

