Banen uten sarg – rundbaneløp er for korte.

Trondheim Stadion 7.5.08

Resultater Vårspretten
300 m Kvinner Junior

1. Julie Skevik, Ranheim 45,30
2. Jeanette Stensheim, Ranheim 45,42
3. Synne Krogstad, Ranheim 45,87

600 m Kvinner Junior

1. Ingvild Berg Saksvik, Ranheim 1,40,27

600 m Menn Junior

1. Simen Berg Saksvik. Ranheim 1,27,49
2. Eskild B. Follstad, Singsås 1,28,60
3, Vemund Vognild Volden Strindheim 1,32,63
4, Lars Kristian Hagen, Strindheim 1,34,88
5. Håkon Egeland, Strindheim 1,35,31
6. Sindre Osland, Strindheim 1,37,49
7. Lars Gabrielsen, Strindheim 1,37,76
8, Håkon Bygland Hansen, Strindheim 1,38,27
9. Henrik Olsen, Strindheim 1,40,08
10.Christian Olsen, Strindheim 1,44,32
11 Robert Hornslien Strindheim 1,44,49

1500 m Menn Senior

1, Michael Olsen. Nam,dal Løperklubb 4.09,42
2. Øyvind Lund. Ull/Kisa 4,27,37

1500 m Menn Junior

1. Jørgen Bye Brevik, Strindheim 4.09,56
2. Didrik Tøseth, Strindheim 4,12,93
3. Mathias Bjugan, Strindheim 4,15,15
4. Trygve Ellingsen, Strindheim 4.24,53
5. Sondre Oldervoll, Strindheim 4,24,85
6. Espen Størseth, Strindheim 4,27,56 
7. Jerreh Ceesay, Strindheim 4,32,96 
8. Ola Lyng Northug, Strindheim 4,43,59
9. Magne Romundstad, Strindheim 4,47,85

2000 m Menn 17 år

1. Sondre Nordstad Moen, Strindheim 5,26,10

