RESULTATER KM  5 KAMP OG ENKELTØVELSER VETERANER SIL 260908

SØGNE STADION
Lengde

M 60-64  
William Edvardsen HIL


3.44(+0.2)

M 65-69
Tore Olsen HIL



3.69(+0.2)

K 50-54
Anny Undheim Framsteg


4.20(+ 0.1)

K55-59
Ellen Dunset Lyngdal



3.20(+0.9)

Diskos 2 kg

M sen(ikke km)Geir Even Fjeld Søgne


18.62

M 45-49  
Torrey Enoksen Lyngdal


23.30

Diskos 1 kg

M 60-64 
William Edvardsen HIL


29.29

M 65-69
Tore Olsen
HIL



27.48

M 75-79
Olav Zakariassen Flekkefjord

25.51

K 55-59
Ellen Dunset Lyngdal



14.60

200m

M 60-64
Roy Harbakk Kvinesdal


35.8 (-0.3)


M 65-69
Tore Olsen HIL



36.2(-0.3)

M 75-79
Olav Zakariassen Flekkefjord IF

45.2(-0.3)

K 50-54
Anny Undheim Framsteg


30.5(0.0)

K 55-59
Ellen Dunset Lyngdal



38.6(0.0)

Spyd 800g(ikke KM)

M sen

Geir Even Fjeld Søgne IL


31.25



Jon Fjeld Søgne IL



27.03



Torbjørn Hansen SøgneIL


26.57



Jan Erik Hansen Søgne IL


25.62

Spyd 600g

M 60-64
William Edvardsen HIL


24.92

M 65-69
Tore Olsen HIL



22.76

Spyd 500g

K 50-54
Anny Undheim Framsteg


22.38

K 55-59
Ellen Dunset Lyngdal



11.67

1500 M

M  50-54
Guy Le Gall HIL



5.25.2

M 65-69
Tore Olsen HIL



8.14.5

K 55-59
Ellen Dunset Lyngdal



7.33.5

Slegge(ikke KM)

M 40-45
Torrey Enoksen Lyngdal


38.82

5 kamp


K 55-59
Ellen Dunset
Lyngdal 3.20-14.60-38.6-11.67-7.33.5

M 65-69
Tore Olsen HIL
3.69-27.48-36.2-22.76-8.14.5

