SERIEDUGNAD PÅ SENTRALIDRETTSANLEGGET I NITTEDAL 30/9-2008

Været   - Litt yr etter hvert + vindstille under hele stevnet
Tresteg

MS
1.
Trond Engevik (1968)

Nittedal
9,87

Kule 4 kg

KS
1.
Lena Marie Hansen(1993)

Nittedal
9,50

Kule  7,26 kg

MS
1.
Bjørn Kristiansen


Tjalve

9,68


2.
Magnus Wessel (1989)

Nittedal
9,02

Diskos
 1 kg
KS
1.
Lena Marie Hansen(1993)

Nittedal
31,40 – ny sen.rekord i NIL

Utenfor konkurranse  1 kg



Camilla Rønning(1995)

Nittedal
26,94



Kaisa Rokne
(1995)


Nittedal
24,63

Diskos  2 kg

MS
1.
Bjørn Kristiansen


Tjalve

34,85


2.
Svein Hetland
(1941)


Nittedal
25,82

Spyd 800g

MS
1.
Bjørn Kristiansen


Tjalve

51,51


Spyd 600g
KS
Utenfor konkurranse  600g


Kaisa Rokne



Nittedal
24,31

Spyd 400g

J13
1.
Camilla Johnsen (1995) 

Nittedal
25,69


2.
Maia Rokne  (1997)


Nittedal
18,93


G11
1.
Torbjørn Moldestad


Nittedal
20,04

Diskos  600g

J13
1.
Camilla Johnsen


Nittedal
24,74


2.
Maia Rokne (1997)


Nittedal
16,13

G11
1.
Torbjørn Moldestad


Nittedal
14,35


Kule  2 kg
G11
1.
Torbjørn Moldestad


Nittedal
16,21

J13
1.
Kaisa Rokne



Nittedal
10,58


2.
Camilla Johnsen


Nittedal
 9,27


3.
Maia Rokne (1997)


Nittedal
 9,11

